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Samantekt

Sottvarnarstofnun Evrépu (e. the European Centre for Disease Prevention and Control, ECDC) tékst ad Utfaera
flestar vinnuaaetlanir sinar arid 2010. A sama tima jok stofnunin afkost, sameinadi burdarvirki sin og préadi margs
konar samstarf afram i peim tilgangi ad maeta porfinni & 6flugri vidbrégdum gagnvart peirri 6gn sem
smitsjukdomar eru i Evrépu. Til vidbotar pvi ad kynna meginarangur stofnunarinnar arid 2010, er na i fyrsta sinn
tilteekur nyr lidur Il & vefsvaedinu sem tilkynnir um framgang hverrar adgerdar i vinnudaetlun ECDC fyrir &rid 2010.

Aofdng

Arid 2010, voru fjarldgin aukin i 57,8 milljon evrur, i samreemi vid Azetlun ECDC fyrir timabilid 2007-2013.

Starf tengt sjukdomum

ECDC hélt afram ad proa verkfeeri til visindalegrar vinnu, eftirlitsadgerdir, gagnagrunna og tengslanet og
skipuleggja afkastagetu og pjalfun fyrir hina sex sjukdémsflokka sem falla undir valdssvid stofnunarinnar. petta var
i samreemi vid Arlegu starfsazetlunina og Azetlunina fyrir dkvedna sjikdoma fyrir 2010-2013, sem sampykktar voru
af stjérnarradinu arid 2009.

Sykingum i 6ndunarfaerum er skipt i prju svid: infliensu, berkla og hermannaveiki. Hvad vardar infldensu,
hefur ECDC lagt sitt af morkum til mats 4 medhondlun & A(H1N1) heimsfaraldrinum a landsvisu, evrépska visu sem
og a alheimsvisu. Til studnings vid pad starf sem Lyfjastofnun Evropu hefur unnid, syndi ECDC fram & &hrifamatt
béluefnisins gegn heimsfaraldrinum, ytti ar vor tveimur rannséknum & moégulegum meintilvikum og gaf Gt asetlun 4
notkun boluefnisins. Til vidbotar hof ECDC styrkingu evropsks eftirlits a alvarlegum sjukdémum og daudsféllum
vegna infldensu. A svidi arstidabundinnar infliensu, préadi ECDC ahsettumat fyrir timabilid 2010-2011, sameinadi
samskiptavinnu og veitti adildarrikjum og framkvaemdastjérninni studning vid Utfeerslu tilmeela heilsurads ESB fyrir
arid 2009 hvad vardar bolusetningu gegn arstidabundinni infliensu. A svidi berkla, veitti ECDC eftirfylgni,
samkveemt beidni fra framkveemdastjorn Evrépu, & Rammaadgerdadsetiun um ad berjast gegn berklum i
Evropusambandinu, sem fol i sér breitt samrad vid adildarrikin og hagsmunaadila ESB. Ennfremur styrkti ECDC
eftirlitsadgerdir sinar & svidi TB-HIV, fjollyfjabnaemis og Utkomu medferdar og gaf Ut adra sameiginlega ECDC/WHO
eftirlitsskyrslu um TB. Evrépska samband tilvisunarrannséknastofa fyrir TB, sem stofnsett var arid 2009, var pr6ad
afram og ECDC hélt afram ad veita visindalega radgjof, leidsdgn og studning vid adildarriki. Starf tengt
hermannaveiki fol i sér ad ljuka sampaettingu sérhaefds eftirlitsnets hja ECDC, en pvi var lokid i april 2010.
Samradshépur var stofnadur og hann hélt sinn fyrsta fund. Hafist var handa vié ad veita ranns6knarstofum i
adildarrikjum studning, med sérstakri aherslu & geedatryggingu og studning i rannséknum & uppkomu sjikdéma,
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par & medal skra yfir getu rannséknarstofa. Einnig var komist ad samkomulagi um préun verkfaerakista sem verda
afhentar 2011.

A svidi kynsmitsjukdéma, ad medtdldum HIV/AIDS og veirum sem berast med bloadi, gaf ECDC Gt sina
arlegu HIV/AIDS eftirlitsskyrslu sem og leidbeiningaskjal fyrir HIV/AIDS préfun. Fjdlmérgum verkefnum var ytt ar
vor (um STI og HIV forvarnir medal karla sem stunda kynmok med kérlum og um tidni HIV og forvarnir medal
sprautufikla) og préud afram (hegdunareftirlit tengt STI, folksflutningar og tilkynningar um HIV og til bélfélaga)
ario 2010. Ennfremur gaf ECDC ut voktunarskyrslu um Gtfeerslu Dyflinnar yfirlysingarinnar og préadi ramma til
voktunar & Gtfeerslu adgerdarazetiunar ESB um HIV/AIDS 2009-2013. | kjélfar kénnunar og skyrslu & ESB visu, voru
eftirlits- og forvarnarkerfi fyrir lifrarb6lgu B og C einnig endurskodud og ESB neti fyrir lifrarb6lgu B og C var komid
a fot. Til vidbotar var STI 6rveruverkefnid, sem lagdi aherslu a syklalyfjansemnieftirlit tengt lekanda, Gtfaert og
skyrsla gefin at. Gégnum var safnad um fimm STI og nidurstédur verda gefnar at 2011.

Svo sjonum sé beint ad sjukddmum sem berast med mat og drykk og mannsmitanlegum
dyrasjukdémum, hefur ECDC greint eftirlit fyrir 12 sjakdoma i ménnum i Skyrsiu ESB um proun og uppsprettu
mannsmitanlegra dyrasjukdoma, lyf gegn mannsmitanlegum dyrasjukdomum og faraldra sem berast med mat og
drykk i Evrépusambandinu &rid 2009~ sem gefin var Gt af Matveeladryggisstofnun Evrépu (e. the European Food
Safety Authority, EFSA). Einnig er fyrsta sameiginlega rannséknin & Hvanneyrarveiki 4 ESB visu i undirbaningi. |
mars 2010, var settur a fot upplysingataeknifldtur til midlunar aridandi fyrirspurna og umraedu greiningar og
rannsékna & fjolpjodlegum faréldrum sem berast med mat og drykk. Ennfremur hefur vinna verid hafin vidé préun a
eftirlitskerfum & sameindastigi.

A svidi nyrra sjukdéma og sjukdéma sem smitast med smitberum, hefur ECDC sameinad kerfi
skordyrafraedinga i heilbrigdisgeiranum og lydheilsusérfraedinga fyrir liddyrasjukdéma sem smitast med smitberum
(VBORNET), sem sett var upp i september 2009. Afrakstur kerfisins voru fyrstu dreifingarkortin fyrir &gengar
moskitétegundir og eftirlit med peim. VBORNET byrjadi einnig ad stadfesta gégn fyrir adra tegundahdpa. A
grundvelli rannséknar & adgerdum og porfum adildarrikja sem framkvaemd var 2010, er nu verid ad proa asetlun
fyrir eftirlit med smitberum meirihattar sjukdéma i ménnum. Hvad vardar sjikdéma sem berast med farmaurum,
hefur ahersla starfs ECDC med sérfraedingum verid a tilkynningarstddu pessara sjukdéma. Ad lokum var ahersla
adgerda ECDC netsins fyrir innflutta veirusjukdéma & vidbrégd gegn Vestur-Nilar faréldrum, ytri geedatryggingu og
pjalfunarstudning fyrir érverufraedinga i adildarrikjum.

A svidi sjukdéma sem haegt er ad koma i veg fyrir med bélusetningu, gaf ECDC Gt leidbeiningaskjal og
rannséknir & agengum meningokokkasjukdémum, bolusetningu gegn mislingum, hettusétt og raudum hundum sem
og rotavirussykingum. Rannséknir & bdlusetningu gegn heimsfardldrum og arstidabundinni inflGensu féru einnig
fram. Samstoduskjal var einnig samid um stadlad mat a bélusetningarhlutfalli og petta geeti ordid mikilveegt
verkfeaeri fyrir frekari samanburdarheefi og vidmidun & ESB stigi. Onnur Eurovaccine radstefnan for fram i desember
2010. Eftirlit var styrkt enn frekar, med asetlunum fyrir ytri geedatryggingu (heilahimnubdlga og infliensa) og
framtaki til kortlagningar & getu rannsoknarstofa (lungnabélga) um gervalla Evropu. Flutningi DIPNET (kerfis fyrir
eftirlit med barnaveiki) lauk og ferlid hofst fyrir EUVACNET (mislingar, raudir hundar, kighdsti og hlaupabdla). |
gegnum VAESCO verkefnid fyrir leeknisfraedilega atburdi sem mogulega tengjast bdlusetningum gegn
heimsfaréldrum, hefur ECDC rannsakad Guillain-Barré heilkennid (engin tengsl) og drémasyki (rannsékn enn
yfirstandandi).

Med tilliti til pols gegn syklalyfjum og sykinga i tengslum vid heilsugaeslu, var einn meginatburdur arsins
2010, sampeetting evropska eftirlitskerfisins med poli gegn syklalyfjum (e. European Antimicrobial Resistance
Surveillance Network, EARS-NET) vid ECDC. Kerfid opnadi nytt vefsvaedi, par & medal gagnvirkan gagnagrunn, og
gaf ut skyrslu sina fyrir ario 2009. ECDC gaf einnig Ut yfirgripsmikid mat & peirri 6gn sem stafar af gerlum sem
framleida ensim sem hefur i for med sér nytt fjdllyfjadnaemi, p.e. Nyju Deli metallé-beta-laktamasa (NDM-1), og
mun fylgja pvi eftir med leidbeiningaskjali fyrir adildarriki. Annar lykilvidburdur var pridji arlegi evrépski
syklalyfjavitundardagurinn, sem skipulagdur var af ECDC i névember 2010. Atburdurinn, par sem aherslan var &
varkara notkun syklalyfja & sjikrahtsum, fékk mikla umfjéllun um alla Evropu, og gaf af sér 226 greinar fra 20.
oktober til 3. desember. Ad lokum studdi ECDC vid tilmeeli ESB radsins um 6ryggi sjiklinga, par & medal forvarnir
og eftirlit med sykingum i tengslum vid heilsugeeslu (2009/C 151/01) og varkara notkun syklalyfja i leeknisfraedi
manna (2002/77/EB) med proun adferdafreedi til framkvaemdar a kdnnun a Gtbreidslu sykinga i tengslum vid
heilsugeeslu og notkun syklalyfja & braddasjukrahisum. ECDC skipulagdi fyrstu tilraunakdnnunina & 66 sjikrahtsum
i 23 16ndum og nadi han til neestum 20.000 sjuklinga.

* Samantektarskyrsla bandalagsins um préun og uppsprettu mannsmitanlegra dyrasjukdéma, lyf gegn mannsmitanlegum
dyrasjukdémum og faraldra sem berast med mat og drykk i Evrépusambandinu arid 2009
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Lydheilsustarfsemi

Lydheilsustarfsemi hefur nu verid komid kyrfilega & fot og er nd komin & stig frekari sameiningar og samstillingar.

Eftirlit

Vio lok arsins 2010, héfou samtals 11 af 17 sérhaefoum eftirlitsnetum sem starfreekt voru 2005 verid flutt til TESSy.
Sumar adgerair vard ad Utvista par sem ECDC hefur enn ekki pr6éad med sér neegilega pekkingu & pessum svidum.
ECDC veitti TESSy notendum i adildarrikjum studning. Ferli til midlunar eftirlitsgagna fra TESSy & medal pridju adila
var sampykkt af stjérnarradinu i névember 2010. Arid 2010 var verulegu gagnamagni safnad og ECDC gaf (t, til
viobétar vio arlega farséttarskyrslu sina, sérhaefdar eftirlitsskyrslur um mannsmitanlega dyrasjukdéma, berkla,
HIV/AIDS og infliensu. Ennfremur var fyrsta stigi gaedatryggingarverkefnisins lokido og afraksturinn endurskodadur.
ECDC og par til beerir eftirlitsadilar munu nd raeda préun nokkurra lagmarks stadlaviomidana til starfraekslu
ahrifarikra eftirlitskerfa sem uppfylla parfir ESB.

Visindaleg adstod

ECDC pro6adi ennfremur visindalega adstod sina med skipulagningu hinnar arlegu ESCAIDE radstefnu fra 11. - 13.
névember 2010 i Lissabon. Vinna hélt afram vid steerdfraedilikon med proun likana fyrir HIV, innleidingu
bélusetningaraaetlana gegn hlaupabdlu og eftirlikingu & ahrifum skoélalokana i heimsfaraldri infliensu. ECDC hélt
afram ad proa umhverfis- og farséttarfraediverkefni sitt (E3 verkefni), med flutningi hinna stéru EDEN gagnagrunna
til ECDC. Hvad vardar nuverandi og komandi byrdi smitsjukdéma i Evropu, var fallist a adferdafraedi og hin profud
fyrir fjéra sjukdoma i fjorum adildarrikjum. Ennfremur métadi ECDC ferli til veitingar visindalegrar radgjafar, med
bvi ad setja upp kerfi til skraningar og vidbragda vid beidnum og med pvi ad proa sérfraedigagnagrunn. Arid 2010
leiddi ECDC skipulagningu pjalfunar i adferdafraedi, byggdri & gégnum a svidi farsottarfreedi smitsjukdéma. Ad
lokum hélt ECDC afram ad starfa med landsbundnum midstédvum a svidi drverurannsokna vid fjélda mikilveegra
malefna.

Vidbunadur og viobrogo

Arid 2010 vard nyr dhaettumatsfltur starfhaefur sem hefur ad gera med malefni tengd ahaettustyringu og var
honum &etlad ad vera viobét vid arvekni- og vidbragdskerfid (e. Early Warning and Response System, EWRS).
ECDC mat og vaktadi smitsjukdémaahaettu fyrir fimm fjdlsotta vidburdi. | EWRS sem starfraekt var af ECDC var
tilkynnt var um 89 6gnir sem heyrdu undir umfang ESB. Samtals voru framkveemd 32 mét & 6gnunum og peim
deilt med adildarrikjum. ECDC Utvegadi einnig sérfreedinga a pessu svidi til studnings vid adildarriki til ad bregdast
vid mislingafaraldri i Bulgariu, Vestur-Nilar virus i Grikklandi og kéleru utan ESB & Haiti. Leidbeiningar voru gefnar
at til mats & haettu & Gtbreidslu smitsjukdéma i loftfsrum og & skemmtiferdaskipum. A grundvelli pess leerdoms
sem dregin var af A(H1IN1) infldensuheimsfaraldrinum, endurskodadi ECDC sina innri adgerdaasetlun fyrir
lydheilsuvidburdi (e. Public Health Event Operation Plan, PHE-OP). Arid 2010 féru fram prjar hermiaefingar og ECDC
tok patt i fjérum aefingum sem skipulagdar voru af adildarrikjum og framkvaemdastjérninni.

bjalfun

pjalfunaradgerdir til uppbyggingar a haefni samanstédu adallega af tveggja ara pjalfunaraaetlunum a bord vio
EPIET og EUPHEM. I kj6lfar EPIET mats, var valkosti adildarrikja baett vid gildandi ESB feril, i peim tilgangi ad auka
eignarhald adildarrikja yfir deetluninni. Samtals voru 19 heimsaéknir til adildarrikja skipulagdar og voru peer hluti af
innri geedastjornunaradgerdum EUPHEM og EPIET &aetlananna. ECDC skipulagdi einnig fleiri sérhaefdar
pjalfunaraeetlanir og préadi handvirkt viki vettvangsfaraldsfraedi (e. Field Epidemiology Manual Wiki, FEM Wiki).
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Heilbrigdisbodskipti

Arid 2010 st6d ECDC fyrir 35 visindalegum Gtgafum. Nyja ECDC vefsveedid, sem opnad var 2009, samanstendur af
mikilveegum evrépskum upplysingaveitum fyrir lydheilsumal, par sem meira en 70.000 skram var halad nidur arid
2010. Sjo Svidsljoés (e. Spotlights) voru gefin Gt til ad leggja aherslu & mikilveeg malefni & svidi smitsjukdoma.
Markhépurinn samanstendur af lydheilsusérfreedingum, heilbrigdisstarfsfolki, stjornmalaménnum og almenningi.
Arid 2010 heimso6tti naerri half milljon manna nyja vefsvaedid. Til vidbdtar var nyr innra og ytra nets vettvangur
opnadur. Ennfremur gaf Eurosurveillance Gt 307 greinar, 100 snarsamskipti sem féru i gegnum jafningjaryni og 105
langar greinar sem einnig féru i gegnum jafningjaryni. ECDC heldur afram ad préa rannséknir & sviéi
heilbrigdisbodskipta og ad stydja vid heilbrigdisbodskiptaadgerdir adildarrikja, pa sérstaklega med notkun
verkfeerakista til bodskipta.

Samstarf

Arid 2010 akvad ECDC ad styrkja og einfalda hvernig stofnunin starfadi med adildarrikjunum: upp fra 2011 verdur
einn par til beer samhaefingaradili Gtnefndur i hverju riki. Arid 2010 voru fjslmargar rikjaheimsoéknir skipulagdar,
landsupplysingaverkefninu var haldid 4fram og frekari samvinna vid umséknarlénd ESB og méguleg umséknarlond
ESB for fram. Tengsl a milli stofnana voru styrkt enn frekar med Evrépupinginu, rédherraradinu (par & medal
forystu ESB), framkvaemdastjorn Evrépusambandsins, 68rum evropskum stofnunum og sambaerilegum stofnunum
vio WHO og ECDC i Bandarikjunum, Kina og Kanada.

Forysta

I mai 2010, hof hinn nyi framkveemdastjéri ECDC 'Sjalfbaera asetlun ECDC fyrir 2010-2011". [ henni félst pad ad
stofna 15 vinnuhopa til ad raeda um endurbaetur a ferlum & fjélda svida, par & medal stefnumétun, samstarfi og
fijarmalum. Ferlid leiddi til fjlda hagnytra tillagna sem kynntar voru stjornarradinu til sampykkis pess. I kjolfar
pessa tok ECDC upp nokkur gildi fyrir stofnunina: ad vera drifin a&fram af geedum, vera pjonustulundud og starfa
sem eitt lid. brir fundir stjornarrads og fjérir fundir umraedupings voru skipulagdir arid 2010, med endurbasttum
samskiptum og studningi med sérhzefdu 'ytra samvinnuneti’. T fyrsta sinn 6l vinnuagetlunin sem tekin var upp af
stjornarradinu i névember 2010 i sér itarlegar fjarlagatélur flokkadar eftir adgerdum. Onnur Gtgafa
stjornunarupplysingakerfisins, sem notad er til ad skipuleggja og vakta vinnuaaetlunina, var gefin at i jali 2010.
Gaedastjornun er ordin skipulagt markmido ECDC og upphaf gaedastjornunarferlis leiddi til pess ad sameiginlegi
matsramminn (e. Common Assessment Framework, CAF) var valinn sem verkfaerid til Gtfaerslu geedatryggingar hja
ECDC fra arinu 2011. Ennfremur hefur starfsmannanefndin stofnsett “greenan hop” med pad ad markmidi ad draga
ur umhverfisdhrifum ECDC.

Stjornun

Stjérnunareining adfanga hélt a&fram ad stydja vid adgerdir ECDC & arinu. 2010 var sidasta arid sem fjarlog ECDC
jukust (um +20%) og nadu par med 57,8 milljonum evra. Fjélmargir nyir starfsmenn voru radnir og heildarfjoldi
peirra var 254 pann 31. desember 2010.



