Séttvarnastofnun Evrépu, ECDC
Arangur, askoranir
og storir afangar arid 2015

Helstu atridi i arsskyrslu framkvemdastjora

www.ecdc.europa.eu



I pessari samantekt koma fram valin verkefni fra arinu 2015 en hin er alls
ekki teemandi listi yfir vinnu og afanga ECDC a arinu.

Nakvamt yfirlit yfir starfsemi, skipulag og verkefnaaztlun ECDC ma finna i
ostyttri atgafu arsskyrslunnar.

Tillaga ad tilvisun:
Arangur, askoranir og stérir afangar arid 2015 — helstu atridi i arsskyrslu
framkveemdastjora. Stokkholmi: ECDC; 2016.

Stokkholmi, agist 2016
ISBN 978-92-9193-919-0
doi 10.2900/26020

Skra nidmer TQ-01-16-570-I1S-N

© Sottvarnastofnun Evrépu (ECDC), 2016

Allar myndir © ECDC, nema SCIENCE Photo Library (bls. 8); Tnarik Innael (bls.

11*); Province of British Columbia (bls. 13%); iStock (bls. 14, nedst); Ray Butler og
Janice Carr, CDC (bls. 15, efst til vinstri); Alpjodasamband Rauda krossins og Rauda
halfmanans (bls. 15, efst til haegri); Kathryn Deiss (bls. 16, efst til haegri*); Starfsfolk
NHS (bls. 16, hagra megin i midju*); Frankie Leon (bls. 16, efst i midju*), Alex
Proimos (bls. 16, nedst*); iStock (bls. 17)

* CCBY-NC-SA 2.0
Afritun er leyfd ef heimildar er getid.

Ljosmyndir sem notadar eru i pessu riti undir hofundarrétti ma ekki nota i 6drum
tilgangi en a vio fyrir petta rit an fyrirfram gefins leyfis hofundarréttarhafa.



Arangur, askoranir
og storir afangar arid 2015

Helstu atrioi i arsskyrslu framkvamdastjora

Efnisyfirlit
FOrmali 08 iNNgangUr ..ottt i it et i it ettt et et et e e enaanens 4
Verndun [ydheilsu TEVIOPU ..o vv ettt it et i i e eie e e einennnn 5
Farid yfir arid: Asetlanir um sjikdéma og framkvaemd datlana................. 7
Onami fyrir syklalyfjum og sykingar tengdar heilbrigdispjénustunni......... 8
Nytilkomnir sjatkdémar og smitferjusjakdomar ............cooiiiieinenn.. 9
Matar- og vatnsbornir sjikdémar og hermannaveiki. ..................... 10
HIV, kynsjidkdémar og lifrarbélga af véldum veirusykingar ................ 11
Inflensa og adrar veirusykingar i dndunarfaerum ....................... 13
BerKIar. ottt e e e e e e e e e 14
Sjlikdémar sem béluefni geta komid fveg fyrir....... ...t 17
Midlun lydheilsuupplysinga .. .vveetnr it i it i e 19
DIl UN ot e e e e e e e 20
Sjikdémaskimun, viobinadur og vidbrogd. ....cv vttt e e 21

ECDC i stuttu mali: tolulegar upplysingar. . ......ovviniiin it 22




Formali
stjornarformanns

bratt fyrir ad hafa nylega verid kosinn stjornarformadur ECDC
hef ég a undanfornum arum tekid patt i proun stofnunarinnar.
begar fagnad var tiu ara afmaeli stofnunarinnar atti ég pvi ekki
erfitt ad meta fyllilega arangurinn sem nadst hafdi a pessum
tiu arum. En & arinu 2015 var gert meira en ad horfa til
fortidar. Pad var ar mikillar vinnu og stédugrar frampréunar:

o | samstarfi vid Alpj6daheilbrigdismalastofnunina og
alpjodlega samstarfsadila lagdi stofnunin sitt af mérkum
med pvi ad fara fyrir fjolmorgum sendinefndum til Gineu
SVO bkinda maeetti enda a fordemalausan ebdlaveirufaraldur
i Afriku.

o Akvordun Evrépupingsins og radsins nr. 1082/2013/
ESB'um alvarlegar heilsufarsognir sem na yfir landameeri
var komid i framkvaeemd.

e ECDC skiladi 42 aheettumatskyrslum til adildarrikjanna og
framkvamdastjérnarinnar.

* ECDC proadi verkferi sem veita heilbrigdisstéttum,
akvordunartokuadilum og stefnumétendum 1 Evropu
beinan adgang ad gognum.

Eg vil nota teekifeerid og fera peim Francoise Weber, sem
var afkastamikill, vel lidinn og virtur stjornarformadur, og
Marc Sprenger sem leiddi stofnunina fra 2010 til 2015, keerar
pakkir. A starfstima sinum styrkti hann stjérnskipulag ECDC,
pr6adi langtima stefnumétun stofnunarinnar og var fulltrdi
hennar @ mérgum alpj6dlegum vidburdum.

Eg vil lika bakka Andrea Ammon sem tok vid sem starfandi
framkvaemdast]orl imai 2015. Nidurstodurnar sem kynntar eru
i pessari skyrslu feera sénnur a arangursrikar skuldbindingar
hennar gagnvart verkefnum ECDC vid verndun lydheilsu 7
Evrépu.

Daniel Reynders, stiérnarformadur Séttvarnastofnunar
Evrépu (ECDO), 15. febridar 2016

* Akvérdun Evrépupingsins og radsins nr. 1082/2013/ESB fra 22. oktéber 2013
um alvarlegar heilbrigdisognir sem na yfir landamaeri

Inngangur
framkvamdastjora

Tiu ara afmeli ECDC, sem haldid var upp a 22. september
2015 markadi pattaskil pvi pa gafst okkur taekifzeri til ad rifja
upp lidna atburdi, fagna og horfa til framtidar a pau dgrandi
verkefni sem framundan eru. Pad var pvi engin tilviljun ad
strax eftir afmeaelishatidina atti ECDC og hagsmunaadilar
sameiginlegan stefnumétunarfund.

Undanfarid ar hef ég att pd nokkra fundi med
froken Katefina Konecna, sem er tengilidur okkar
vid Evropupingid en hin & einnig seati i pingnefnd
um umhverfismal, lydheilsu og  matvalaodryggi.
Eg upplysti Evropubmgmannlnn um sértaekar adgerdir okkar
gegn sjikdémum, verkefnin framundan og leit okkar ad
nyju hisnadi. Arid 2015 markadi lika upphaf undirbinings
fyrsta samreemda deatlunarskjalsins fyrir 2017-2019, sem
unnid er samkvaemt nyjum krofum framkvemdastjornar
Evrépusambandsins og gildir fyrir allar stofnanir pess.

Evrépskar stofnarnir hafa tekid sig saman og vinna ad
samraemdri nalgun heilsutengdra patta, One Health.
Stofnunin heldur einnig afram barattu sinni gegn 6nami
fyrir syklalyfjum, sem er vandamal sem bparfnast frekari
alpjodlegrar athygli.

Arid 2015 fylgdist ECDC naid med straumi flottamanna til
Evropu til ad geta brugdist hratt vid mogulegri heettu a
Gtbreidslu smitsjikdoma medal flottamanna innan ESB/EES.

ECDC kalladi til 89 sérfredinga vegna Gtbreidslu
eboluveirunnar i Vestur-Afriku. Stofnunin kann mjog ad meta
studning adildarrikjanna sem kann ad marka ny timamét
i samstarfi sem hlytur lagalegan studning i akvordun nr.
1082/2013/ESB".

Fra fyrsta arsf]orbungl arsins 2015 hefur ECDC fylgst med
atbreidslu Zika-veirunnar og stéougt uppfart ahattumat
fyrir Evrépu. i desember gaf stofnunin Gt dhaettumat um
Zika-veiruna og mogulegt samband hennar vid heilasmad
(microcephaly) og Guillain-Barré heilkenni.

NG eru hatt T tiu manudir fra pvi ég tok vid sem starfandi
framkvaemdastjori ECDC. Eg vil pakka Marc Sprenger fyrir
storf sin hja ECDC undanfarin fimm ar. Eg vil einnig pakka
stjorn ECDC fyrir tiltrG peirra og traust & mér og fyrir studning
peirra vid stofnunina. Sem starfandi framkvaemdastjoéri hef ég
lagt aherslu a ad tryggja obreytta starfsemi stofnunarinnar og
éig mu? halda pvi afram par til nyr framkvamdastjoéri tekur
til starfa.

Andrea Ammon, starfandi framkvaemdastjori ECDC,
20. mars 2016




Verndun lydheilsu i Evropu

Séttvarnastofnun Evrépu (ECDC) var stofnud arid
2005 og hefur adsetur i Stokkhélmi i Svipj6d. Hin
er starfar a vegum Evrépusambandsins og hefur pad
hlutverk ad styrkja varnir gegn smitsjikdémum innan
Evrépu. ECDC greinir, metur og veitir upplysingar
um naverandi og adstedjandi ognir vid heilbrigdi
manna vegna smitsjikdéma og stydur adildarriki
Evrépusambandsins i viob(nadi og vidbrogdum
gegn peim. Stofnunin veitir adildarrikjum ESB og EES
visindalega radgjof og er traust upplysingaveita a sinu
Svidi.

Pann 31. desember 2015 voru 260 fastir starfsmenn
hja ECDC sem sinntu sjakdoémaeftirliti, greiningu
& uppkomu, visindaraagjof, upplysingataekni,
samskiptum og stjérnun. Arid 2015 voru grunnfjarlog
ECDC 58,4 milljonir evra.

Einn af megin styrkleikum ECDC er getan til ad
bregdast skjott vid breyttri faraldsfreedi smitsjikdéoma.
ECDC starfraekir og vidheldur premur kerfum sem hvert
er naudsynlegt tilteknu svidi sjakdémsvarna: EWRS

(tilkynningar um égnir), EPIS (faraldursgreining) og
TESSy (sjakdomaeftirlit).

Vidvérunar- og vidbragdskerfi vegna almennrar
heilsuvar (EWRS) gerir adildarrikjum og
framkvaemdastjorn Evrépusambandsins kleift
ad senda tilkynningar um heilsuvar sem krefjast
samhafdra vidbragda a vettvangi ESB. Kerfid hefur
verid notad farszllega vid upphaf farsétta eins
og SARS, infliensuveirunnar A(H1N1) og ni sidast
ebéluveirunnar.

Faraldursgreiningarupplysingakerfid (EPIS) er 6ruggt,
netlaegt samskiptakerfi sem veitir ECDC faeri 4 ad veita
alpjédlegum samstarfsadilum sinum faraldsfradilegar
upplysingar svo haegt sé ad sja vidvorunarmerki sem
spa fyrir um uppkomu sjikdoma.

Evrépska eftirlitskerfid (TESSy) er sérlega sveigjanlegt
gagnagrunnskerfi fyrir séfnun sjokdémsupplysinga.
Askilegt er ad oll 31 ESB/EES l6ndin sendi inn
upplysingar um smitsjikdéma til skraningar i kerfinu.




Persénulegur hlifdarbdnadur: bdtttakendur i EPIET fd nasasjén af hvernig pad er ad vera heilbrigdisstarfsmadur a

svaedi par sem ebdlaveiran hefur brotist (it

Kennsla og pjalfun

ECDC hefur skyrt umbod til ad standa ad pjalfun. A
hverju ari styrir stofnunin fjolda vidburda sem lita
ad bjalfun. EPIET-pjalfunardeetlun stofnunarinnar er
eina aaetlunin a svidi faraldsfredi sem naer yfir alla
Evrépu. Forsendur aetlunarinnar eru ad vidhald og
umbaetur a lydheilsu i Evréopu byggi & sameiginlegum
faraldsfreedilegum stodlum. Patttakendur i EPIET,
sem nams sins vegna starfa i umtalsverdan tima vid
lydheilsustofnanir utan heimalandsins, eru i einstakri
stoou til ad oolast reynslu sem nytist stofnunum i
heimalondum peirra.

EPIET er stutt af EUPHEM par sem bodid er upp
a starfspjalfun i profanatekni i orverufredi i
rannsoknarstofum sem stadsettar eru i ESB og Noregi.

Aukin faerni

ECDC & 1 samstarfi vid sérfredinga i Ollum
adildarrikjum ESB sem sameiginlega préa stadlada
adferdafredi, namsefni og namskeid fyrir kennara
til notkunar i rikjum sambandsins. Patttakendur
og starfsfolk ECDC-pjalfunaraetlananna bata ekki
einungis eigin teeknikunnattu, heldur 6dlast evrépska
heildarsyn & faraldsfredi sem nytist pvi til demis

i sjckdémsrannséknum pvert & landameeri eda vid
innleidingu evropskra stadla eins og vid skilgreiningar
a tilkynningarskyldum sjakdémum.

Viobanadur

ECDC veitir adildarrikjunum adstod vid préun
vidblnadaraztlana sem tlad er ad lagmarka ahrif
heilsuvar eins og infliensufaraldra eda bradsmitandi
veiruhitasétta. Neyodarviobrogd eru reglulega préfud
a afingum. Par ad auki eru til vidbétarpréf fyrir
adildarriki sem vilja halda eigin zfingar.

' d ° e ® o0

Visindaraagjof

ECDC fylgir reglulegri raagjof sérfredinganefnda vid
préun visindaradgjafar vegna smitsjikdéma i ESB. Vid
radgjofina er horft til sannana og adferdafraedi en slikri
radgjof er venjulega framfylgt med leidbeiningum,
kerfisbundinni endurskodun eda sérfreedidliti. Pessir
flokkar voru kynntir til ségunnar i mars 2015 og er 6ll
visindaradgjofin merkt i samraemi vid pa.
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Fario yfir ario:
Aatlanir um sjakdéma og

framkvaemd aatlana




Streptomyces er steerst peirra ettkvisla sem mynda syklalyf og gefur af sér syklalyf gegn bakterium, sveppalyf og 6naemisbeelandi lyf

Onami fyrir syklalyfjum og sykingar
tengdar heilbrigdispjonustunni

bratt fyrir g6dan arangur ad undanférnu parf ad
auka frekari medvitund um skynsamlega notkun
syklalyfia i morgum abdildarrikjum. Einkum & pad
vid 1 tengslum vid forvarnir gegn sykingum og
stjornun. Par til nylega deildu adildarrikin ekki
upplysingum um bestu starfsvenjur vid forvarnir og
stjornun vegna 6namis fyrir syklalyfjum og sykingar
tengdum heilbrigdispjonustunni. ECDC vinnur, asamt
samstarfsadilum sinum ad pvi ad breyta pessu.

i samstarfi vid  Lyfjastofnun  Evrépu  og
Matveeladryggisstofnun  Evrépu gaf ECDC  (t
sameiginlega skyrslu, pa fyrstu sinnar tegundar um
sampaetta greiningu a neyslu syklalyfja og tilvist
aunnins 6namis gegn syklalyfjum hja bakterium
i moénnum og dyrum til manneldis. Afmdrkun
skyrslunnar byggir & samraemdri nalgun heilsutengdra
patta i tengslum vid 6naemi gegn syklalyfjum par sem
gengid er (t fra pvi ad flokin tengsl séu & milli heilsu
manna, dyravelferdar og umhverfis.

ECDC birti annad mat sitt & Gtbreidslu carbapenemasa
framleidandi enterobakteria i Evropu par sem fram

kom ad 34% allra ESB/EES rikjanna hofau tilkynnt um
annadhvort svaedisbundna Gtbreidslu eda faraldur.
Tveimur arum adur, arid 2013 hofou adeins borist
tilkynningar fra 15% rikjanna eda sex peirra.

i névember gaf ECDC Gt arlega uppfeaerslu &
upplysingum um énaemi gegn syklalyfjum i ESB og
notkun peirra. Par koma fram allar tiltaekar upplysingar
fra gagnagrunnum EARS-Net* og ESAC-Net**,

MeiraengorikiEvroputdkupattiDegivitundarvakningar
um syklalyf i Evrépu, sem haldinn var 18. névember
i samstarfi vid Alpj6daheilbrigdismalastofnunina.
Dagurinn einkenndist af innlendum vidburdum og
herferdum um skynsamlega notkun syklalyfja, p.m.t.
evropskt Twitter-spjall sem 18. névember tengdi
Evrépu, Bandarikin, Kanada, Astraliu og Nyja-Sjaland
med myllumerkinu #AntibioticResistance.

* European Antimicrobial Resistance Surveillance Network
** European European Surveillance of Antimicrobial Consumption Network




Nytilkomnir sjakdomar og

smitferjusjakdomar
Ebédlufaraldurinn i Vestur-Afriku ték yfir mesta
starfsemi aatlunarinnar sem snyr ad nytilkomnum
sjtkdomum og smitferjusjikdémum (EVD) par sem
fleiri en 28.000 manns smitudust og meira en 11.000
manns létu lifid af voldum ebélu.

Fiolmargar adrar EVD-farséttir brutust einnig Gt &
arinu 2015: Zika-veira, lasarykkjasétt, bornavirus,
sikdnglnjaveirusjakdémur, huldusétt og
bl6d6gdusott.

Samhlida 6drum storfum gaf EVD Gt uppfeerd kort sem
syna dreifingu sjikdomsbera eins og moskitéflugna,
bl6dmitla og mélmys auk reglulegrar atgafu upplysinga
um vesturnilarveiruséttarsmit i Evrpu.

Ebélufaraldurinn sem kom upp i Vestur-Afriku i
mars 2014 var fyrsta neydartilvikid sem ECDC og
samstarfsadilar pess brugdust vio med visan til
akvordunar 1082/2013*. | névember arid 2014,
pegar verulegur fjoldi eb6luveirusmita greindist
i Gineu, o6skudu Bandariska séttvarnastofnunin
og Alpj6daheilbrigdismalastofnunin eftir ad ECDC
Gtvegadi fronskumeaelandi sérfredinga til adstodar

vio eftirlit i Gineu. Adeins fjorum vikum sidar
sendi ECDC fyrstu sérfredingana til Gineu. Storf
allra sérfredinganna voru samreemd med Global
Outbreak and Response Network & vegum Alpj6édah
eilbrigdismalastofnunarinnar (GOARN) og samramd
af framkvamdastjérn Evrépusambandsins. Pegar
verkefninu lauk formlega, i oktéber 2015, hafdi ECDC
sent 89 sérfraedinga til starfa i Vestur-Afriku.

* Akvordun Evrépupingsins og radsins nr. 1082/2013/ESB fra 22. oktober 2013
um alvarlegar heilbrigdiségnir sem na yfir landamaeri




Bélusetning og adrar adgerdir i alifuglaframleidslu hafa faekkad tilfellum salmonellu enterica serovar enteritidis i Bretlandi. Pratt fyrir pessa faekkun
hafa marg tilvik salmonellu enteritidis phage af tegundinni 14b (PT14b) komid upp i Bretlandi tengd eggjum med uppruna utan Brelands.

Matar- og vatnsbornir sjakdomar og

hermannaveiki

Ny teekni, likt og sjalfvirk sameindaflokkun og
radgreining & heildargenamengi sykingarvalda gefur
vaentingar um nakvaemt og kostnadarhagkvaemt
sjikdomaeftirlit. ECDC  stydur pessa  préun
og adstodar Oll adildarriki sem vilja taka upp
radgreiningu genamengis, badi fyrir reglulegt eftirlit
og vid rannsdknir a dreifingu matar- og vatnsborinna
sjlikdoma.

i framtidinni verda sjalfvirkar radgreiningar a
genamengi stadallinn  greiningu a matar- og
vatnsbornum sjikdémavalda i heilbrigdiskerfinu.
Stofnanir sem taka upp pessa nyju taekni geta vanst
pess ad spara toluverdan tima og upphaedir.

ECDC, EFSA og samanburdarrannséknarstofur i Evrépu
préudu teeknilegan og skipulagslegan grunn fyrir
sameindaflokkun hysta af ECDC i gagnagrunninum One
Health, sem naer til priggja helstu sykingarvaldanna
(listeriu, salménellu og VTEC) og stofna Gt matvaelum
og fedi, mdnnum og dyrum. Eftirlit innan ESB fer i
sifellt meira mali fram med greiningu & sameindum,
sem er skilvirk leid til ad greina merki sem annars
myndu ekki greinast.

i oktéber 2015 birti sérfreedingahépurinn  FWD-
NEXT sérfraedialit um upptoku nyrrar kynslédar
flokkunaradferda fyrir matar- og vatnsborna sjikdéma
i Evropusambandinu. Skjalid skyrir flokkunarferlid
i heild sinni, fra synatoku og radgreinngu til
gagnagreiningar og gagnamidlunar.

Arid 2015 hélt ECDC &fram ad proa ytra gaedamatskerfi
sitt til ad auka gadi almennra orverufreda og tryggja
getu til 6rverupréfana 7 6llum adildarrikjum.




Lifrarbélga B: ,,Veiran leynist par sem sist er biist vid henni.“ Veggspjald heilsbrigdisdtaks d lestarstod i Diisseldorf, Pyskalands

HIV, kynsjikdomar og lifrarbolga af

voldum veirusykingar

Forvarnar- og uménnunarpjonusta fyrir HIV-veirusmit,
kynsjakdéma og lifrarbélgu af voldum veirusykingar er
sundurleit i mérgum adildarrikjum, sem hefur neikveed
ahrif a synileika, fjarhagslega sjalfbarni og sidast en
ekki sist skilvirkar forvarnir og stjérn. ECDC hjalpadi
adildarrikjunum ad vinna gegn pessar sundurleitni
med pvi ad benda & bestu venjur, studdar af reynslu.

ECDC hélt afram ad fylgjast med Dyflinaryfirlysingunni
um barattu gegn HIV/AIDS i Evrépu og Mid-Asiu og
birti itarlega skyrslu par um, asamt sex vidaukum um
gogn og sex teknilegum pemabundum skyrslum.

i Evrépuviku HIV- og lifrarbélgupréfunar i névember
gaf ECDC Gt Test Finder, leitart6l & netinu sem skilar
upplysingum um naesta HIV-préfunarstad pegar
postnimer eda borg er slegin inn. ECDC hannadi einnig
HIV-likan sem adstodar adildarriki vid ad meta nygengi
og algengi HIV-smits. Likanid notar eftirlitsgogn til ad
meta fjolda HIV-smitadra, arlegan fjdlda nyrra sykinga
og, medaltima & milli sykingar og greiningar og fjolda
folks sem parfnast meoferdar.

A arinu hefur ECDC haldid afram ad samrama eftirlit
med HIV-sykingum innan Evrépsambandsins. Hin
arlega skyrsla um eftirlit med HIV/AIDS i Evrépu, sem
unnin var i samvinnu vid svaedisskrifstofu alpj6dahe
ilbrigdismalastofaunarinnar i Evrépu, var gefin (t &
apj6daalnemisdeginum 1. desember.

i jali gaf ECDC at eftirlitsskyrslu sem syndi nylega
préun a vidnami vid lekandasyklalyfjum.

Ahrif leidbeininga ECDC um klamydiu voru metin og
nidurstédurnar gefnar Qt: , Qualitative evaluation of
the impact of the 2009 ECDC guidance document
»Chlamydia control“ in Europe*.

Leidbeiningar um medgdnguskimun fyrir
kynsjakdémum, lifrarb6lgu og HIV voru préadar arid
2015 og birtar vorid 2016.




Influenza viruses circulating in
2014-2015

Only sentinel specimens are
included
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Préfunarsyni fyrir fuglaflensustofna

Flensa og adrar veirur i ondunarfarum

A hverju ari ma rekja mikinn fjolda sykinga og andlata
til arstidabundinnar flensu. Ofan & arstidabundna
flensu leggjast mannsmitalegir dyrasjikdémar og
adrar veirusykingar i 6ndunarfaeerum sem einnig 6gna
almannabheilsu.

Oflugt eftirlit med veirum og faraldssjikdémum
er mikilvaegt til ad leidbeina vid bdlusetningar vid
arstidabundinni flensu. Arid 2009 sampykkti rad
Evrépusambandsins tilmali sem setja markmid um
75% bélusetningu fyrir aldrada og adra ahattuhdpa.

ECDC styour adildarriki ESB i vidleitni peirra til ad
styrja undirbining vid heimsfaraldri, svo sem med pvi
ad auka eftirlit med flensu eda stydja vid adgerdir i
samrami vid akvordun 1082/2013/ESB um alvarlegar
heilsufarségnir milli landameaera.

ECDC hélt afram eftirliti med infldensu i samstarfi vid
svaedisskrifstofu alpjédaheilbrigdismalastofnunina i
Evropu. Auk samstarfs vid alpjédaheilbrigdismalasto
fnunina [6gdu infldensusérfreedingar ECDC einnig sitt

af mérkum til vikulegra tilkynninga um arstidabundna
flensu i Evrépu, Flu News Europe.

Fylgst var med préun mannsmitanlegrar dyraflensu og
annarra veirusykinga i 6ndunarferum i rauntima med
hjalp farséttagreiningar ECDC. ECDC greinir reglulega
haettu sem stafar af pessum veirum, sérstaklega pegar
tilkynnt er um dvenjuleg eda 6vaent tilvik i ménnum,
og birtir nidurstédurnar: arid 2005 tengdust 14 af 42
Gtgefnum ahaettumatsskyrslum sem ECDC gaf (Gt (33%)
infldensu og 6drum veirum i dndunarfaerum.

ECDC studdi ymsar rannséknir & gagnsemi
bélusetningar vid arstidabundinni infliensu i Evrépu.
Merki um litla virkni béluefna sem notud voru a
arunum 2014-2015 voru mikilvaeg visbending til
heilbrigdisyfirvalda i adildarrikjunum og gerdu peim
kleift lita til annarra valkosta & bord vid veiruhamlandi
lyfja fyrir ahaettuhdpa.

Vinstri: Haldid utan um fjélda infliensutilfella: ECDC birti vikuleg
myndrit sem syndu samantekt @ 6llum gognum um infldensu vikulega
d timabili infliensufaraldsins.
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Hettuglas med tiberkdlini. Skammtur med tveimur einingum af taberkalini i 0,1 ml lausn er gefinn undir efsta lag hidar og lesid er af 48 til 72

klukkustundum sidar. Slik gjof undir hiid kallast Mantoux-teekni.

i tilefni alpjé6dadags berkla (World TB Day) gafu ECDC
og svaedisskrifstofa WHO i Evrépu Gt uppfaerda Gtgafu
af itarlegri skyrslu um berkla: Tuberculosis surveillance
and monitoring in Europe 2015.

ECDC lagi aherslu a prja lykilatridi & alpjodadegi
berkla 2015:

e Midad aframhaldandi faekkun tilfella um 6% a ari
verdur Evropa laus vid berkla a naestu 6ld. Til ad na
markmidinu um berklalausa evrépu arid 2050 parf
Evrépa ad faekka tilfellum ad minnsta kosti tvofalt
hradar.

e Evrépa barf sérstakt inngrip. I flestum [6ndum med
lagu nygengi er tidni berkla i jafnvaegi eda lekkar
mjog haegt og er meirihluti sjdklinga af erlendum
uppruna. Lond med hatt nygengi berkla standa
frammi fyrir harri tidni endurtekinna sykinga og
endurupptoku og tilkynna um mun fleiri tilfelli um
6nami gegn morgum lyfjum.

e Markmidid ad Gtryma berklum naest adeins med pvi
ad nota pau t6l og inngrip sem nd eru til stadar med
skilvirkari haetti og stydja vid pau med nyjum og
skilvirkari adferdum.

i mars studdi ECDC fyrstu rdadstefnuna um berkla og
viondm vid morgum lyfjum i Austur-Evrépu, sem studd
var af formennsku lettlands i ESB.

i skyrslugjof fyrir stefnumétendur lagdi ECDC fram
mogulegar Gtfaerslur fyrir virka atrymingu berkla.
Ymsar leidbeinandi visindalegar skyrslur um berkla
voru gerdar og vinna var hafin ad pvi ad stydja fimm
forgangslond WHO.

Efst til vinstri: Gramjdkvaeda bakterian Mycobacterium tuberculosis.
Efst i midju: Berklalyf, berklasjikrahds fyrir born i Rimeniu

Efst til haegri: Ilat fyrir uppgangsskodun: Albjédastofnun Rauda
krossins og Rauda hdlfmdnans

I'midju til haegri: Lyfjagjof @ berklasjikrahdsi fyrir bérn i Rimeniu
Nedst: Rontgenvinnustofa
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Sjukdomar sem boluefni geta komid i

veg fyrir

Upptaka ahrifarikra b6lusetningarazetlana um gjorvalla
Evrépu hefur verid eitt best heppnada heilbrigdisatak
sioustu aratuga. Smitsjakdémar sem &dur leiddu
pasundir barna til dauda a hverju ari eru na afar
sjaldgafir.

Bélusetningaraaetlanir eru ekki 6umdeildar og er
ECDC i sifellt rikari mali kallad til sem adili sem
midlar pekkingu og veitir teeknilegar leidbeiningar &
fyrirbyggjandi hatt. Demi um bessar askoranir eru:
hattan 4@ ad manus6tt (sem Gtrymt var Gr Evrépu
arid 2002) taki sig upp aftur, stérir hopar sem ekki
eru boélusettir 7 Evropu (dreifdir eda a sama stad),
endurtekin dreifing sjikdéma a bord vid mislinga og
rauda hunda og merki um minnkandi vérn béluefna
eda breytingar a syklum sem geta grafid undan sumum
bélusetningaraatlunum, til deemis vid kighdsta.

Atta sjakdémum sem fyrirbyggja ma med béluefnum
var batt vid nyjan eftirlitsgagnagrunn smitsjikdéma,
sem hefur & skommum tima unnid sér sess sem
gagnlegt verkfaeri fyrir folk 7 heilbrigdispjéonustu sem
parf ad nalgast areidanleg gogn a fljotan hatt. Fjallad
var um tregdu til bélusetningar i tveimur skyrslum,
radstefna sem for um alla Evrépu kannadi tregdu til
bélusetningar & medal heilbrigdisstarfsmanna og,
ad beidni framkvaemdastjérnar Evrépusambandsins,
fylgdist ECDC med skortur & béluefnum i Evrépu.

Verkfaerio EU Vaccine Scheduler er einn vinsalisti hluti
vefsvadis ECDC, en pad fékk um 400.000 heimsodknir
aird 2015.

Fioldi nyrra béluefna hafa verid sett & markad, oft
markadssett fyrir fullordna til ad hjalpa peim ad
fordast alvarlega sjikdéma a midjum aldri og berjast
gegn taekifaerissykingum i elli. Arid 2015 héf ECDC ad
kanna 6naemi fullordinna, med pad ad markmidi ad
koma & bélusetningaraetlunum sem nadu yfir all
aviskeidid en ekki einungis barnasku og unglingsar. |
pessu samhengi er porf a fleiri rannséknum a verkun,
oryggi og tidni bélusetninga sem taka til margra landa.

Arid 2015 batti ECDC eftirlitskerfi fyrir kighésta
og ifarandi pneumokokkasykinga. Eftirlit beggja
sjikdéma fer fram i gegnum net innan sjakrahdsa par
sem sérfreedingar a rannséknarstofum, farséttarleeknar
og laeeknar vinna saman ad pvi ad greida tilfelli eins
snemma og hagt er.

Faera md rok fyrir pvi ad bélusetningar séu mesta drangurinn sem
naost hefur i almannaheilbrigdi.




Just the tip of the iceberg

Salmenelio infections are among the most common food-borme infections affecting humans in the EU, However, the reported case
numbers are much lower than the actual number of circulating infections. ECDC has developed a tool that estimates the frequancy
of exposure o Salmanella, which Is much closer to the true Incldence of Solmoenella in the population than the reported number.
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Midlun lydheilsuupplysinga

Midlun upplysinga um &hettur og hettudstand,
i samremi vid 6had mat, er orjafanlegur hluti af
starfsemi ECDC. Skjot midlun upplysinga sem byggja
a traustum visindalegum og taeknilegum grunni geta i
morgum tilfellum minnkad hattuastand.

Arid 2015 gaf ECDC at alls 170 skyrslur, par af 42
flytiskyrslur med ahaettumati og 83 eftirlitsskyrslur.
Fioldi askrifanda a® manadarlegum tolvupésti um
atgafur jokst i 2312. Vikulegt yfirlit yfir inflisenu var
sameinad Flu News Europe, sem er gefid Gt i samstarfi
vid WHO.

Aatlun ECDC fyrir &rin 2014-2020 leggur &herslu
4 ad gera gbgn midstodvarinnar adgengileg a
gagnvirku snidi sem eykur notagildi peirra. bPetta er
ein af astedum pess ad DCDC gefur i meira meeli Gt
gogn, myndrit, kort og upplysingarit til nidurhals,
an hofundarréttar, a vefsvaedi sinu. Pannig eiga
samstarfsadilar og hagsmunaadilar audveldara med
ad nota efni fra DCDC i eigin midlum.

Hlutinn Data and Tools (g6gn og verkfzeri) a vefsvaedi
ECDC var stekkadur og gefur ni adgang ad miklu
magni gagnvirkra upplysinga, korta og upplysingarita.
Ny verkfaeri & bord vid hinn gagnvirka eftirlitsgrunn
smitsjikdoma eru einnig adgengileg 1 gegnum
vefsvadi ECDC.

pratt fyrir aukinn dhuga a ebé6lu er fjoldi heimsékna a
vefsvadi ECDC dbreyttur. Alls voru 1.160.000 veflotur
skradar arid 2015, midad vid 1.200.000 arid 2014.
Fjoldi fylgjenda ECDC a Twitter jokst (r 9ooo 7 12.600.
Fioldi fylgjenda Twitter-reiknings ECDC um farséttir

Vinstri: Skyringarmynd ECDC um salmonellusykingar. ECDC deilir
skyringarmyndum, sem eru ekki vardar med hofundarrétti, a
samfélagsmidlum og vefsvaedi sinu.

jokst Gr 700 arid 2014 7 um 1100 arid 2015, en svipadar
tolur saust fyrir alla Twitter-reikninga ECDC.

ECDC veitti bladamonnum sem fjalla um heilbrigdismal
faglega pjénustu & arinu. ECDC vann ndid med
framkvaemdastjorn Evropusambandsins og heilbrigdis-
og oryggismalanefndar ad viobrogdum vid ebdlu innan
ESB, til deemis med pvi ad taka patt i radstefnunni
Ebola Lessons Learned sem framkvamdastjornin hélt
i oktober 2015.

i névember toku 4o Evrépuldnd patt i adgerdum
tengdum degi vitundarvakningar um syklalyf i Evrépu
arid 2015, par sem herferdir um mikilvaegi pess ad
draga ar notkun syklalyfja voru aberandi. ECDC vann
einnig med WHO i viku vitundarvakningar um syklalif
og skipulagdi Twitter-spjall pann 18. névember.

ECDC hélt afram ad préa samskiptatél og hjalpadi
londum med samskipti vardandi aheettu. Eitt demi
um petta er herferdarefni og leidbeiningar fyrir
sjikdéma sem koma ma i veg fyrir med bé6luefni, sem
samskiptateymi ECDC hannadi arid 2015.




-

ECDC EUPHEM-pdtttakandinn Zoltdn Kis og samstarfsmadurinn Anne Briiggemann (Marburg University, Institute of Virology) vid vinnu d
rannséknarstofu sem rekin er af European Mobile Laboratory Consortium; Guéckédou, Ginea

pjalfun

Tveir hlutar styrkpegadetlunar ECDC, EPIET og
EUPHEM, lifa afram gédu lifi. Arid 2015 voru 38
patttakendur teknir inn. I lok ars voru patttakendurnir
77, bar a medal sa fyrsti fra Kréatiu. 20 pjalfunarstéadavr
voru heimsoéttar og niu pjalfunareiningar og namskeid
haldin.

patttaka yfirstjornenda hélt afram arid 2015, en
12 sérfredingar eru pegar skradir fyrir arid 2016.
Alls 105 sérfredingar Gr adildarrikjum ESB toku
patt i namskeidum um lifverur sem eru 6namar
fyrir morgum lyfjum, hrada &heettugreiningu vid
floknar neydaradstedur, faraldsfreedi og eftirlit og
timarunugreiningu. 30 manns fra 20 [6ndum ESB/EES
toku patt i sumarskéla ECDC, 15 fra MediPIET-londum
og 18 innanhdssérfraedingar.

MediPIET, svaedisbundid pjalfunarkerfi fyrir farséttir
fyrir Midjardarhafslond sem préad var af ECDC arin
2012-2013, er nd i umsjon spanskra samtaka en
ECDC leidir enn visindavinnu pess. ECDC er einnig
i stjéorn visindardads MediPIET. Framkvaemdastjorn
Evrépusambandsins fjarmagnar starfsemina.

Arid 2015 vard syndarakademia ECDC tekin i gagni®,
sem bydur upp a vettvang fyrir nam a netinu og
sameiningu nams. Fyrsta netnamskeidid sem var
pr6ad var um skrif visindalegra Gtdratta samid og toku
30 manns patt i ad profa pad.

ECDC birti vinnugrein um naudsynlega grunnfeerni
sérfredinga & svidi 6nemisfredi og sjikdéma sem
koma ma i veg fyrir med bblusetningu og kom a
pjalfunarazetlun sem stjornin veitti studning sinn vid

ijlni 2015.

Styrkpegar og fyrri patttakendur EPIET og EUPHEM
héldu afram ad gegna mikilveegu hlutverki 7 ad stydja
alpjodleg viobrogd vid ebdlufaraldinum i Vestur-
Afriku: Alls unnu prir EPIET-samraemingaradilar og 25
EPIET/EUPHEM-styrkpegar & stadnum.




Sjukdomaskimun, viabanadur og

viobrogd

Eftirlitsgrunnur smitsjikdéma, sem adgengilegur er &
vefsvaedi ECDC, er nd i fullri notkun. i lok ars 2015 voru
25 greinanlegir sjikdomar skradir i gagnagrunninum.
Grunnurinn geymir eftirlitsgogn ESB a gagnvirku snidi.

ECDC setti af stad verkefnid Surveillance System
Reengineering til ad bata reynslu notenda af
eftirlitsverkfeerum sinum. Endurbatur voru gerdar til
ad audvelda samanburd gagna.

Nyjar skilgreiningar voru gerdar a beinbrunasoétt
og huldusétt og skilgreiningar & sarasétt voru
endurskodadar. Umradur um skilgreiningar a
lymesjakdémi voru hafnar.

ECDC tok skref i att ad pvi ad koma & sameindaflokkun
fyrir eftirlit tiltekinna sjakdéma.

bekking og svorun vegna farsétta: ECDC birti alls 42
flytiskyrslur med aheaettumati. Auk pess birtust 20
uppfeerslur um farséttir a netinu.

Adgerdir ECDC studdu innleidingu 4. gr. akvordunar
um alvarlegar heilbrigdiségnir sem na yfir landameeri.

ECDC ték rikan patt i ad préa snidmat fyrir fyrirkomulag
vegna undirblnings fyrir farséttir i adildarrikjum
ESB. ECDC vann einnig ad adferdafredi, visum og
verkfarum til ad meta undirbdning i adildarrikjunum.

ECDC veitti Belgiu, Portiigal og Riameniu teknilega
adstod til ad studla ad betri undirblningi
neydarvidbragda vid ebélu. A medal pess sem teymi
ECDCvann ad voru skilgreiningar a tilvikum, einangrun
og medferd sjaklinga med mikla smithaettu og midlun a
aheettu. Til ad profa undirblning vid neydaradstaedum
pr6éadi ECDC pjalfunareiningar par sem likt var eftir
adstedum og uppferdi handbdék sina um slikar
xfingar.

ECDC skipulagdi fund landsskrifstofa fyrir undirblning
og svorun og préadi ymis teknileg atridi: skyrslur um
deltakéronaveiru og manusétt, verkefni um flokkun
a ahattu og rannsékn um heilsufarsahrif aukins
innstreymis innflytjenda.




ECDC i stuttu mali: tolulegar upplysingar

Hja ECDC st6rfudu 260 manns i fullu starfi vid lok ars 2015. Hja midstédinni starfar folk fra 6llum adildarrikjum ESB
nema Laxemborg og Kréatiu.

Fjoldi starfsmanna

Svipj6d
Frakkland
pyskaland
italia
Bretland
Rdmenia
Bilgaria
Finnland
Pélland
Portigal
Spéann
Belgia
Holland
Grikkland
Danmork
Lettland
Lithaen
Austurriki
Eistland
Ungverjaland
Slévakia
Kypur
Tékkland
Malta
irland
Slévenia
Kréoatia
Luxembourg | o

Landafraedileg skipting starfsfolks ECDC (starfsfélk d sérstékum samningi og starfsfolk radid timabundid) 31. desember 2015




Fjarhagsaatlun 2015

EUR?;-;nSi:l;g;gL: I Alls
Samstarf EUR 58 388 124

EUR 1313 140

Stjornunarforysta
EUR 1 647 181

Audlindastyring og skipulagsproun
EUR 10 411 650

Upplysinga- og fjarskiptatakni
EUR 8 963 457

Sjikdomaaatlun
EUR 15 672 448

Kjarnastarfsemi og adstod
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