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Sommarju

Dan ir-rapport jipprezenta l-analizi tad-dejta ta’ sorveljanza rrapportata ghall-2009 mis-27 Stat Membru tal-UE u
mit-tliet pajjizi taz-ZEE/EFTA, kif ukoll analizi tat-theddid skopert fI-2010. Huwa mmirat ghal dawk i jfasslu I-
politika, ghall-epidemijologi u ghall-pubbliku ingenerali u ghandu I-ghan li jaghti harsa generali lejn |-aspetti
ewlenin tal-mard li jittiehed hafna fl-Unjoni Ewropea. Ir-rapport jiddeskrivi ogsma fejn huwa mehtieg rispons dwar
is-sahha pubblika li jkun hemm aktar gbil dwaru sabiex jitnaqgas il-piz prezenti u futur tal-mard li jittiehed hafna
fuq is-sistemi tas-socjeta u tal-kura tas-sahha. Id-dejta pprezentata hawnhekk tikkontribwixxi ulterjorment ghall-
kompitu tal-ECDC li jipprovdi |-bazi ta’ evidenza ghall-azzjoni fis-sahha pubblika.

Minkejja li I-kwalita u I-komparabbilta tad-dejta rrapportata tjiebet b'mod konsiderevoli mit-twaqqif tal-ECDC, il-
garrej huwa xorta wahda mwissi sabiex ma jaghmilx paraguni diretti tad-dejta pprezentata bejn il-pajjizi. Is-sistemi
ta’ sorveljanza jvarjaw hafna, u r-relazzjoni bejn ir-rati ta’ kazijiet ikkonfermati li gew irrapportati u I-incidenza reali
tvarja minn pajjiz ghal iehor ghal hafna mard.

Infezzjonijiet fl-apparat respiratorju

F'April 2009, fl-Amerika ta’ Fuq, fegg il-vajrus tal-influwenza pandemika A(H1N1), u I-kazijiet mill-ewwel gew
rikonoxxuti fir-Renju Unit u fi Stati Membri ohra. Wara I-ilhuq inizjali tal-oghla livelli fir-rebbiegha u s-sajf, il-parti I-
kbira mit-trazmissjonijiet tal-vajrus sehhew fil-harifa u fil-bidu tax-xitwa, filwaqt li nagsu ghal livelli baxxi sal-bidu
tal-2010. L-ECDC issorvelja I-pandemija permezz ta’ estensjoni tas-sistemi normali Ewropej ta’ sorveljanza, li
jinkludu sorveljanza sentinella tal-konsultazzjonijiet tal-prattika generali, il-kampjuni pozittivi ghall-influwenza minn
prattiki u sorveljanza sentinella ta’ infezzjoni respiratorja akuta gravi fi sptarijiet sentinelli.

Kwazi |-kazijiet kollha ta” influwenza kienu kkawzati mill-vajrus il-gdid A(H1N1) u parti zghir mill-percentwal ta’
kazijiet kienet dovuta ghall-vajrus B (nisel ta’ Victoria). L-A(H1N1) stagjonali precedenti spi¢¢a, u mieghu r-
rezistenza assocjata ma' oseltamivir, li jintuza b’'mod komuni ghall-profilassi u I-kura matul il-pandemija. L-oghla
rati ta’ konsultazzjoni ghall-kura primarja gew osservati fil-grupp ta’ eta ta’ bejn 0-14-il sena, izda I-mard gravi
ppredomina fl-adulti li ghandhom ingas minn 65 sena.

Is-sorveljanza tal-kazijiet respiratorji gravi akuti li kellhom bzonn kura fl-isptar, giet implimentata b'diversi forom
mill-11-il Stat Membru. Mill-gimgha 40/2009, gew irrapportati 9 469 kazijiet b’569 fatalitajiet relatati. Ir-rata ta’
kazijiet irrapportati nagset bl-eta, filwagt li kien hemm relazzjoni bejn rizultat gravi u eta akbar, is-sess maskili u |-
prezenza ta’ mill-inqas kundizzjoni medika principali wahda. F'kazijiet eccezzjonali, 20% mill-imwiet ikkonfermati
minhabba l-influwenza sehhew f'adulti u tfal li gabel kienu b’sahhithom, sikwit marbuta ma’ sindromu ta’ diffikulta
respiratorja akuta.

F'Awwissu 2010, il-pandemija giet iddikjarata uffi¢jalment li dahlet fil-fazi post-pandemika. Fix-xitwa tal-2010,
ghadd kbir ta’ pazjenti infettati bir-razza pandemika kienu jehtiegu kura intensiva, u dan pogda lis-sistemi tas-
sahha ta’ diversi pajjizi taht pressjoni, minkejja stagun ta’ influwenza li b'mod generali kien relattivament hafif.
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Nofs ir-razez tal-influwenza investigati, matul l-istagun ta’ sorveljanza tal-influwenza 2010/2011 kienu kkawzati mir-
razza pandemika.

Tilgima monovalenti rrakkomandata mill-WHO intuzat mill-Istati Membri, b'definizzjonijiet li jvarjaw tal-gruppi fil-
mira. Il-vaccini uzati kienu jagblu sew mal-vajrus pandemiku u dan irrizulta fl-effikacja tal-vaccini; madankollu, I-
impatt taghhom kien limitat bl-uzu wara li kienet sehhet hafna mit-trazmissjoni tal-vajrus. FAwwissu 2010, il-
Finlandja, segwita mill-Isvezja, irrapportat zieda fil-kazijiet ta’ narkolessija fl-adolexxenti mlaggmin b'vaccin
pandemiku ta’ ditta partikolari. Inbdew ghadd ta’ studji biex jigi investigat jekk hemmx relazzjoni kazwali bejn dan
il-vac¢in u n-narkolessija.

It-taghlimiet ghas-sorveljanza u r-rispons derivati mill-esperjenza tal-pandemija jinkludu I-bzonn tal-pajjizi Ewropej
li jsahfhu s-sorveljanza individwali u kollettiva taghhom tal-influwenza stagjonali *normali’, peress li minn din il-bazi,
jigu zviluppati sistemi f'sitwazzjonijiet ta' pandemija. Il-pandemija wriet ukoll li hemm bzonn li I-pajjizi jsahhu I-
kapacita taghhom li jwettqu r-ricerka applikata mehtiega fl-epidemjologija tar-razza pandemika fil-hin, kemm matul
il-pandemija kif ukoll fil-perjodu immedjatament ta' wara.

Gew rikonoxxuti diversi tifqighat ta’ influwenza tal-ghasafar fl-ghasafar matul 1-2009, inkluzi tnejn minhabba xejriet
patogenici hafna - il-Germanja, A(H5N1); u Spanja, A(H7N7). Ma gie rrapportat I-ebda kaz fil-bnedmin assocjat
mat-tifgighat ta’ influwenza tal-ghasafar.

I-marda tal-Legjonellozi (legjonellozi) ghadha infezzjoni mhux komuni fl-UE u fil-pajjizi taz-ZEE/EFTA. Kien hemm
zieda sinifikanti mill-2007 fin-numru ta’ kazijiet assocjati mal-ivvjaggar — fI-2009 gew identifikati 88 grupp ta’
kazijiet ta’ infezzjoni assocjati mal-ivvjaggar. Dan it-tnaqqis fil-kazijiet assoc¢jati mal-ivvjaggar jista’ jkun relatat ma’
implimentazzjoni ahjar tal-linji gwida ghall-kontroll tal-Legjonella u t-tnaqqis fl-ivvjaggar internazzjonali matul ir-
recessjoni ekonomika globali. Hija mehtiega revizjoni ulterjuri tas-sitwazzjoni.

It-tuberkolozi (TB) ghadha infezzjoni komuni u piz tal-mard importanti, bi kwazi 80 000 kaz li ghadhom jigu
nnotifikati kull sena madwar I-UE. In-numru ta’ kazijiet ta’ TB li gew irrapportati komplew jonqgsu, u b'mod generali
kien hemm zieda zghira izda sostnuta fir-rati ta’ notifika tal-UE/ZEE mill-2005 ta’ madwar 4% kull sena. II-bi¢¢a I-
kbira tal-Istati Membri rrapportaw tnaqgqis fir-rati matul dan il-perjodu. Certi pajjizi b'rati relattivament baxxi ta’
infezzjoni (ez. il-pajjizi Nordi¢i, Cipru, Malta, ir-Renju Unit) irrapportaw rati li geghdin jizdiedu li huma tal-ingas
parzjalment assocjati ma’ numri li geghdin jizdiedu ta’ kazijiet li joriginaw barra |-pajjiz ta’ rapportar. It-tuberkolozi
hija aktar prevalenti fost il-gruppi zvantaggati u marginalizzati, inkluzi migranti, persuni minghajr dar, nies fogra fl-
ibliet ta” gewwa, prigunieri, nies infettati bl-HIV, u min jiehu d-droga.

II-proporzjon ta’ kazijiet ikkombinati ta’ tuberkolozi rezistenti ghal diversi medicini (MDR TB) naqas bi ftit mill-2008
(5.3%), izda |-proporzjon ta’ dawn il-kazijiet ikkaratterizzati bhala rezistenti ghat-TB b’'mod estiz ghall-medicini
(7%) huwa ta’ thassib, u relatat b’'mod primarju ma’ regimi ta’ kura mfassla hazin jew mhux kompluti. Ir-rata
generali ta’ success tar-rizultat tal-kura ghall-koorti tal-2008 kien ta’ 78%; sitt pajjizi rrapportaw I-ilhuq tal-mira ta’
85% success fit-kura ghall-koorti tal-2007.

HIV, infezzjonijiet trazmessi sesswalment, epatite B u C

L-infezzjoni tal-HIV ghadha wahda mill-problemi ewlenin marbuta mas-sahha tal-pubbliku fl-Ewropa. In-numru
totali ta’ kazijiet ikkonfermati li jigu rrapportati fis-sena fl-UE u fil-pajjizi taz-ZEE/EFTA gie stabbilizzat ghal madwar
28 000 kaz fis-sena. L-irgiel li jkollhom rapporti sesswali ma' rgiel ohra jiffurmaw |-akbar grupp ta’ kazijiet (35%),
segwiti minn dawk li hadu I-vajrus permezz ta’ kuntatt eterosesswali fl-Ewropa (24%), u minn min jinjetta lilu
nnifsu bid-droga fil-vina (5%). Trazmissjoni mill-omm ghat-tfal, infezzjoni nozokomijali, trasfuzjoni jew prodotti tad-
demm ohra kienu jammontaw ghal 1% biss tal-kazijiet.

Xejriet sinifikanti fil-mudelli ta’ trazmissjoni tal-mard ghadhom jigu osservati. Bejn 1-2004 u 1-2009, il-kazijiet tal-
irgiel li kellhom rapporti sesswali ma' rgiel ohra zdiedu b'24%, il-kazijiet akkwistati permezz ta’ trazmissjoni
eterosesswali li gew irrapportati fl-Istati Membri Ewropew baqghu relattivament stabbli b’xi sinjali ta’ zieda fl-2009;
il-kazijiet ta’ trazmissjoni eterosesswali li joriginaw minn pajjizi b’epidemija tal-HIV generalizzata nagsu bi kwazi
50%. In-numru ta’ kazijiet f'min jinjetta lilu nnifsu bid-droga fil-vina nagas ukoll b’mod sostanzjali.

B'mod li jirrifletti t-titjib fl-access ghall-kura u I-effikacja taghha, in-numru ta’ dijanjozi ta’ AIDS fl-UE nagas b’aktar
minn nofs bejn 1-2004 u 1-2009. L-Istati Baltici kienu ec¢cezzjoni ghal dan, bZidiet fin-numru ta’ kazijiet ta’ bejn 8%
u 76%.

II-klamidja hija I-infezzjoni trazmessa sesswalment li giet irrapportata |-aktar ta’ spiss (STI) fl-UE, bi kwazi 350 000
kaz irrapportat fI-2009. Ir-rati li gew irrapportati zdiedu b’aktar mid-doppju f'dawn I-ahhar 10 snin. Din iz-zieda sa
certu punt tirrifletti I-mizuri mehuda mill-Istati Membri biex itejbu d-dijanjozi u r-rapportar tal-infezzjoni, inkluz I-
izvilupp tal-programmi ta’ skrinjar u sorveljanza. Aktar minn tliet kwarti tal-kazijiet huma dijanjostikati fl-adulti
zghazagh li ghandhom ingas minn 25 sena. Madankollu, x'aktarx li jkun hemm nuqqas ta’ rapportar minhabba n-
natura asintomatika tal-infezzjoni. Il-klamidja tipprezenta piz sinifikanti u li gieghed dejjem jizdied ta’ infezzjoni
kemm individwali (il-bi¢ca I-kbira adulti zghazagh) kif ukoll tas-servizzi tas-sahha, fid-dawl tan-numru ta’
infezzjonijiet u l-okkorrenza ta’ fertilita mnaqgqgsa bhala rizultat ghal certi nisa.
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Ir-rati li gew irrapportati ghall-gonorroea u s-sifilide huma ferm aktar baxxi, u x-xejriet jidhru li huma relattivament
stabbli, bi tnaqqis zghir (9%) generali f'’kazijiet irrapportati ghaz-zewq infezzjonijiet matul I-2006-09. Madankollu,
ir-rati rrapportati jvarjaw sew skont il-pajjiz, filwaqt li ¢erti pajjizi ma jirrapportawx dawn I-infezzjonijiet. Ir-rati ta’
gonorroea naqsu b’'mod sinifikati f'diversi Stati Membri matul I-2006-09; gew irrapportati rati oghla u aktar stabbli
mir-Renju Unit, il-Pajjizi I-Baxxi u |-Istati Baltici. Iz-zieda fir-rezistenza ghall-antibjotici prin¢ipali uzati ghall-kura tal-
gonorroea fl-UE, hija kwistjoni li gieghda tohrog b’rabta mas-sahha tal-pubbliku. Ir-rati u x-xejriet li gew
irrapportati ghall-kaZijiet ta’ sifilide kienu jvarjaw sew bejn I-Istati Membri matul 1-2006-09. Gew irrapportati Zidiet
kbar minn diversi paijjizi, li hafna minnhom kienu assocjati ma’ zidiet fir-rapporti ta’ infezzjoni fost I-irgiel li jkollhom
rapporti sesswali ma' rgiel ohra.

In-numru ta’ kazijiet ta’ epatite B li gew irrapportati nagas b'mod kostanti madwar I-UE matul 1-2006-09, fejn gie
osservat tnaqgis fil-parti I-kbira tal-Istati Membri. Fi hdan dan it-tnaqqis, I-epidemjologija tirrifletti tahlita kumplessa
ta’ trazmissjoni sesswali, li tinxtered permezz tad-demm u tat-trazmissjoni perinatali, li tvarja fi Stati Membri
differenti. Ix-xejra generali fil-kazijiet irrapportati ta’ epatite C tidher li gieghda tizdied maz-zmien, u l-epatite C hija
megjusa bhala |-forma |-aktar komuni ta’ epatite virali fl-UE. Madankollu, din |-osservazzjoni ghadha wahda
tentattiva, minhabba li I-bic¢a I-kbira tas-sistemi ta’ sorveljanza tal-Istati Membri ma jaghmlux distinzjoni bejn
infezzjoni akuta u wahda kronika. Barra minn hekk, id-differenzi bejn il-prattiki dijanjostici u s-sistemi ta’
sorveljanza fl-Istati Membri, ghaz-zewq infezzjonijiet, izidu d-differenzi fir-rati rrapportati bejn il-pajjizi, u jaghmlu I-
komparabbilta ta’ informazzjoni ghal dan il-mard fil-livell tal-pajjiz partikolarment difficli.

Il-koordinazzjoni tan-netwerks ta’ sorveljanza ghall-HIV/AIDS u ghall-infezzjonijiet trazmessi sesswalment kienet
integrata fl-ECDC fl-2008 u [-2009, rispettivament, u fl-2011, I-ECDC stabbilixxa netwerk gdid ghas-sorveljanza tal-
epatite. L-ECDC gieghed jahdem ma’ dawn in-netwerks biex jistandardizza ulterjorment is-sorveljanza ta’ dan il-
mard u biex jahdem lejn komparabbilta akbar ta’ informazzjoni dwar I-epidemjologija taghhom.

Mard trazmess mill-ikel u I-ilma

L-infezzjonijiet tas-Sa/monella u 1-Campylobacter ghadhom |-aktar mard gastrointestinali komuni li jigu rrapportati
fl-UE. L-in¢idenza rrapportata tal-infezzjoni tas-Sa/monella bdiet tonqos b'mod kostanti sa mill-2004, ghallingas
parzjalment assocjata ma’ programmi ta’ kontroll tal-infezzjonijiet b'success fl-industrija tat-tjur; ir-rati ta’ infezzjoni
tal-S. Enteriditis nagsu b’24% meta mqabbla mal-2008. Ir-rati ta’ kazijiet huma oghla fir-Repubblika Ceka, fis-
Slovakkja, fl-Ungerija u fil-Litwanja, minkejja li nagsu wkoll sostanzjalment f'dawn il-pajjizi matul dawn |-ahhar
snin. L-infezzjoni tas-Sa/monella ghadha tigi rrapportata I-aktar fi tfal li ghandhom ingas minn 5 snin. Din ghadha
wkoll is-sors ta’ hafna tifgighat; matul 1-2009 gew ivverifikati 324 tifgigha inkluz 4 500 kaz identifikat mill-Istati
Membri. Certi tifgighat kienu multinazzjonali, inkluz tifgigha ta’ S. Goldcoast (sitt pajjizi tal-UE) u tip ta’ S.
Typhimurium (FDT) 191a (li taffettwa r-Renju Unit u [-USA).

L-infezzjonijiet ta” Campylobacter huma I-aktar infezzjonijiet gastrointestinali rrapportati b'mod frekwenti fl-Ewropa,
hekk kif tinsab kullimkien fl-Istati Membri kollha. Ir-rati rrapportati huma stabbli, il-parti I-kbira tal-kazijiet huma
sporadici, filwaqt li t-tifgighat mhumiex frekwenti. Madankollu, il-frekwenza ta’ infezzjoni tikkostitwixxi piz ta” mard
sinifikanti, u parti zghira min-nies b'din I-infezzjoni jesperjenzaw dizabbilta sinifikanti, inkluz artrite. Ghal darb’ohra,
ir-rati ta’ infezzjoni li gew irrapportati huma l-oghla fi tfal zghar hafna. Filwaqt li s-sors ta’ infezzjoni f'hafna kazijiet
mhuwiex maghruf, il-laham tat-tjur huwa kkunsidrat |-aktar sors komuni ta’ trazmissjoni mill-ikel ta’ din I-infezzjoni,
u I-mizuri ta’ kontroll attwali u futuri ghadhom jiffukaw fuq dan.

II-mard parassitiku, partikolarment il-kriptosporidjozi u I-gijardjazi, ghadhom kawzi sinifikanti ta’ infezzjoni
gastrointestinali fl-Ewropa, u huma partikolarment soggetti biex jibgqghu mhux dijanjostikati u hemm nuqqas kbir
ta’ rapporti dwarhom. Il-piz ta’ dan il-mard ghadu kkaratterizzat b'mod limitat, flimkien ma’ informazzjoni pertinenti
ghall-interventi biex titnagqqas |-okkorrenza tieghu.

Hafna mill-mard ta’ dan il-grupp ghadu rari jew ghadu rrapportat b’'mod mhux frekwenti. Uhud minnu jhallu
konsegwenzi gravi fuq xi individwi infettati (ez. antrace, botulizmu, listerjosi, toxoplazmozi). Generalment, dan il-
mard huwa rrapportat minn madwar I-UE kollha, filwaqt li r-rati ta’ kazijiet ikkonfermati jidhru li huma relattivament
stabbli b’xejra i ftit li xejn tista’ toqghod fugha jew li ma tista’ toqghod xejn fugha matul il-perjodu 2006-09.

Kien hemm xi ec¢ezzjonijiet importanti fl-2009. Il-kazijiet ta’ antrace kienu aktar frekwenti, primarjament minhabba
tifgigha fost min jiehu d-droga gol-vini fir-Renju Unit; |-antrace ghadha titgies bhala marda emergenti fir-rigward
ta’ din ir-rotta ta’ trazmissjoni. Ir-rati tas-sindromu uremiku emolitiku (HUS), manifestazzjoni klinika potenzjalment
fatali ta’ infezzjoni STEC/VTEC, kienu rrapportati aktar spiss fI-2009 minn gatt gabel. Dan jista’ jkun relatat mal-
karatteristici tat-tipi ta’ £. colili kienu responsabbli ghal zewg tifgighat kbar fir-Renju Unit u fil-Pajjizi I-Baxxi;
madankollu, din ix-xejra possibbli lejn aktar infezzjonijiet gravi jehtieg li tigi analizzata mill-gdid. L-imwiet minhabba
I-varjant ta’ infezzjoni CJD komplew jongsu.

Xi infezzjonijiet gastrointestinali rari jew mhux komuni huma aktar frekwenti f’xi subregjuni u pajjizi partikolari. Il-
brucellozi hija rrapportata primarjament fil-Portugall, Spanja u I-Grecja, u hija asso¢jata primarjament ma’
attivitajiet tal-biedja tal-moghoz; il-parti I-kbira tal-kazijiet ta’ tricinellozi gew irrapportati fil-Bulgarija, ir-Rumanija u
I-Litwanja, li jistghu jkunu assoc¢jati mal-konsum tal-majjal imrobbi domestikament u I-majjal selvagg; il-parti I-kbira
tal-kazijiet ta’ ekinokokkozi gew irrapportati fil-Bulgarija. Ir-rapporti dwar il-kazijiet ta’ jersiniozi, b’'mod generali
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geghdin jongsu izda r-rati ta’ kazijiet irrapportati baqghu jizdiedu fl-Istati Nordidi, fil-Germanja, fir-Repubblika Ceka
u fis-Slovakkja; I-infezzjoni spiss hija asso¢jata mal-konsum tal-majjal. Ir-rati ta’ kazijiet li gew ikkonfermati ghal-
lesterjozi kienu I-aktar gholjin fid-Danimarka, u zdiedu f'dawn I-ahhar snin, minhabba ragunijiet li ghadhom incerti.
B’'mod generali, il-kazijiet ta’ Epatite A, ma tantx gew irrapportati ta’ spiss, izda r-rati ta’ kazijiet li gew ikkonfermati
ghadhom relattivament gholjin fil-Latvja, fir-Repubblika Ceka, fis-Slovakkja, fir-Rumanija u fil-Bulgarija.

Id-deni tat-tifojde u |-paratifojde u I-kolera huma kkunsidrati mard rari fl-UE u fiz-ZEE/EFTA, izda |-kazijiet huma
prezenti |-aktar bhala importazzjonijiet sporadici minn barra I-Unjoni, u d-distribuzzjoni taghhom tirrifletti mudelli
ta’ vjaggar ta’ ¢ittadini tal-UE lejn pajjizi fejn dan il-mard huwa endemiku.

Mard kontaggjuz li jingarr u emergenti

Ir-rata li giet irrapportata ta’ kazijiet ta’ malarja tibga’ wahda stabbli, bi kwazi |-kazijiet kollha impurtati minn pajjizi
barra I-Unjoni. Id-distribuzzjoni tal-kazijiet madwar I-Istati Membri, tirrifletti primarjament il-mudelli ta’ vvjaggar
tac-cittadini lejn paijjizi fejn il-malarja hija endemika. Numru zghir ta’ kazijiet indigeni ta’ Plasmodium vivax gew
irrapportati mill-Grecja fI-2009. FI-2010, Spanja rrapportat l-ewwel kaz indigenu taghha ta’ Plasmodium vivax mill-
1961.

Matul 1-2009, komplew jigu rrapportati kazijiet sporadic¢i ta’ Deni tan-Nil tal-Punent (West Nile) (infezzjoni WNV)
mill-Italja, I-Ungerija u r-Rumanija. Il-karatteristici tal-kazijiet Taljani jissuggerixxu kontinwazzjoni tat-tifgigha tal-
2008 fit-tramuntana tal-Italja. FI-2010, zieda fil-mard ikkawzat min-nemus inkluz infezzjoni WNV giet osservata
f'diversi pajjizi tal-UE. In-numru ta’ kazijiet WNV fil-bnedim fl-2010 kien I-aktar wiehed gholi li gie rrapportat fl-
Ewropa f'dan |-ahhar decennju, filwaqt li I-Grecja kellha I-akbar sehem mit-340 kaz ikkonfermat fl-UE. Barra mill-
Grecja, gew irrapportati wkoll kazijiet WNV minn Spanja, I-Ungerija, ir-Rumanija u I-Italja, kif ukoll minn tifgigha
kbira fin-nofsinhar tar-Russja.

Gew irrapportati zewg kazijiet indigeni ta’ deni dengue fin-nofsinhar ta’ Franza u 15-il kaz indigenu ta’ deni dengue
fil-Kroazja, zewg zoni fejn hu maghruf li hu stabbilit sew il-vettur tan-nemus Aedes albopictus. In-numru ta’ kazijiet
ta’ Chikungunya zdiedu b'mod sinifikanti fI-2009 fil-vjaggaturi li kienu geghdin jirritornaw minn pajjizi fejn kienet
gieghda ssehh it-trazmissjoni. FI-2010, giet irrapportata ghat-tieni darba t-trazmissjoni indigena fl-Ewropa (wara t-
tifgigha Taljana tal-2007) bzewq kazijiet identifikati fin-nofsinhar ta’ Franza. Hija mehtiega sorveljanza kontinwa
mill-vi¢in (tal-bnedmin, veterinarja, entomologika) biex din is-sitwazzjoni tinzamm taht revizjoni.

Komplew jigu rrapportati rati gholjin ta’ kazijiet ta’ deni Q, primarjament minhabba tifgigha fil-Pajjizi I-Baxxi li
kienet mifruxa fuq diversi snin. Din issa hija |-akbar tifgigha fil-komunita ta’ deni Q li gatt giet irrapportata. Gew
irrapportati wkoll xi kazijiet u xi tifgighat zghar minn numru ta’ pajjizi ohra inkluz il-Belgju, il-Germanja, I-Irlanda u
I-Bulgarija. Id-deni Q hija marda li ma tigix dijanjostikata facilment minhabba I-karatteristici klini¢i mhux specifici
taghha, u barra minn hekk ma tigix irrapportata minn xi pajjizi.

L-infezzjonijiet bil-hantavajrus ghadhom I-aktar deni virali emorragiku li jigi rrapportat b’'mod komuni, bl-akbar
numru ta’ kazijiet irrapportati mill-Finlandja fl-2009. Gie rrapportat wkoll numru sostanzjali ta’ kazijiet ta’ deni mill-
Istati Membiri; fil-kaz tal-malarja, |-epidemjologija tirrifletti I-ivvjaggar tac-cittadini lejn paijjizi fejn id-deni dengue
huwa endemiku. FI-2009, forom ohra ta’ deni emorragiku virali gew irrapportati b'mod rari (bhala kazijiet sporadici
impurtati) jew ma gew irrapportati xejn.

L-Istati Membri ma rrapportaw |-ebda kaz ta’ pesta, gidri jew SARS fl-2009, izda kien hemm kaz wiehed ta’ deni
isfar (fi vjaggatur lejn il-Ghana).

II-mard kontaggjuz li jingarr ghadu piz importanti ghall-Istati Membri, kemm fil-forma tal-vjaggaturi infettati li
jirritornaw minn pajjizi fejn dan il-mard huwa endemiku kif ukoll fir-rigward tar-riskju ta’ trazmissjoni tal-mard li jsir
stabbilit fil-pajjizi tal-UE. Id-deni tal-Punent tan-Nil issa huwa endemiku fl-Ewropa, fid-dawl tal-prezenza ta’ vetturi
kompetenti, u bl-okkorrenza ta’ tifgighat f'regjuni ohra tad-dinja hemm riskju li t-trazmissjoni indigena ta’ mard
iehor, bhad-deni dengue u chikungunya, jistghu jsiru stabbiliti fil-pajjizi Ewropew fis-snin li gejjin.

Mard li jista’ jintlaga’ bit-tilgim

Il-parti I-kbira tal-mard li jista’ jintlaga’ bit-tilgim kompla juri xejra ta’ thaqqis jew baqga' stabbli fl-incidenza
rrapportata ta’ kazijiet ikkonfermati fI-2009, ghalkemm fl-2010 tfaccat Zieda sostanzjali fil-hosba. Fost I-iskeda
primarja ta’ vaccini, il-kazijiet ta” mard u difterite kienu rari u komplew jongsu, limitati ghal ftit kazijiet fmadwar
hames pajjizi. Gew irrapportati xi kazijiet izolati ta’ tetnu minn xi pajjizi, I-Italja kienet ecéezzjoni bi 58 kaz
irrapportat. FI-2009 ma gie rrapportat |-ebda kaz ta’ poljo, izda tifgigha kbira fl-2010, li affettwat principalment it-
Tagikistan u I-pajjizi girien, bi kwazi 500 kaz ikkonfermat, minhabba s-serotip 1 tal-vajrus tal-poljo selvagg (WPV1),
kienet sfida importanti ghall-istatus iccertifikat tar-Regjun Ewropew bhala hieles mill-poljo.

Il-marda invaziva tal-haemophilus influenzae ghadha mhux komuni, u stabbli fix-xejra, u dan jirrifletti I-kisbiet mill-
introduzzjoni tal-vaccini precedenti; il-kazijiet kienu dominati minn serotipi mhux kapsulati u mhux b. Il-marda
meningokokkali invaziva ghadha wkoll relattivament mhux komuni, wara I-introduzzjoni tal-vac¢in tal-grupp C,
minkejja li I-fatalita fil-kazijiet u r-rati ta’ dizabbilta ghadhom sostanzjali. II-mard pnewmokokkali invaziv huwa aktar
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frekwenti, izda s-sistemi ta’ sorveljanza ghal din il-marda huma eterogeni u mhux universali madwar |-Ewropa, u I-
effetti tal-introduzzjoni tat-tilgim pnewmokokkali huma difficli biex jigu vvalutati.

Ghal mard iehor, I-istampa epidemjologika hija aktar varjarta u ta’ thassib. Minkejja li huwa vaccin primarju fil-
pajjizi kollha, il-pertussi ghadha infezzjoni relattivament komuni u sottodijanjostikata, b'rati rrapportati stabbli jew li
geghdin jizdiedu. Numru dejjem jikber ta’ kazijiet huma rrapportati fost it-tfal li huma akbar u l-adolexxenti, u I-
adulti. Dawn jirrapprezentaw rizerva kbira u sors importanti ta’ infezzjoni ghat-tfal izghar vulnerabbli.

Eluf ta’ kazijiet ta’ hosba, gattone u rubella ghadhom geghdin jigu rrapportati madwar I-Ewropa. FI-2010, I-impenn
ghall-eliminazzjoni tal-hosba u r-rubella indigeni gie mgedded, izda mhux sejra tintlahaq |-eliminazzjoni sal-2015,
sakemm ma jsirux interventi effettivi biex tizdied il-kopertura tat-tilgima mill-Istati Membri kollha. Il-komunitajiet
b’access limitat ghal servizzi tas-sahha ta’ rutina huma ta’ sfida partikolari. Tliet pajjizi biss (is-Slovenja, is-
Slovakkja u I-Islanda) zammew rata ta’ rapportar tal-kazijiet ta’ zero mill-2006.

B'mod generali, fl-2009, in-numru ta’ kazijiet ta’ hosba fl-UE nagas meta mqgabbel mal-aghar snin prec¢edenti (2006,
2008) u t-tifgighat jew iz-zidiet fin-numru ta’ kazijiet fl-2009 kienu rrapportati minn Franza, il-Germanja, |-Italja, I-
Awstrija, il-Bulgarija, ir-Renju Unit u I-Irlanda. Izda I-in¢idenza regghet zdiedet sew fl-2010, bil-Bulgarija
responsabbli ghall-parti I-kbira tat-30 000 kaz irrapportat fl-Ewropa, inkluz 21 mewta.

Il-kazijiet ta’ gattone zdiedu b’'mod sinifikanti fl-2009, princ¢ipalment minhabba tifgigha nazzjonali fir-Renju Unit,
relatata ma’ gruppi mhux imlaggma li jilhqu I-eta biex jidhlu fl-universita. Il-kazijiet ikkonfermati ta’ rubella nagsu
fl-2009, u dan jirrifletti parzjalment is-soluzzjoni ta’ tifgigha fl-Italja fI-2008, izda jirrifletti wkoll differenzi fis-sistemi
ta’ sorveljanza u rapportar, li jinkludu rati baxxi hafna ta’ konferma mil-laboratorju, u bidliet fid-definizzjonijiet tal-
kaz uzati ghar-rapportar minn xi pajjizi.

Rezistenza antimikrobika u infezzjonijiet assoc¢jati mal-kura
tas-sahha

Abbazi tad-dejta dwar ir-rezistenza antimikrobika rrapportata lill-EARS-Net minn 28 pajjiz fI-2009, u abbazi tar-
rizultati ta’ analizi tax-xejriet, inkluza dejta dwar I-EARSS minn snin precedenti, is-sitwazzjoni fl-Ewropa turi
differenzi kbar skont il-mikroorganizmu, |-antimikrobici kkonéernati u r-regjun geografiku.

FI-2009, ix-xejriet tal-akbar thassib kienu s-suxxettibbilta li bdiet tonqos b’'mod rapidu ta’ Escherichia coli izolata
mill-infezzjonijiet invazivi, essenzjalment sal-agenti antimikrobici kollha inkluzi fis-sorveljanza tal-EARS-Net bl-
eccezzjoni tal-karbapenemi, u I-perc¢entwali gholjin ta’ rezistenza ghat-tielet generazzjoni ta’ kefalosporini,
fluorokwinolon u aminoglikosidi fil-Kebsiella pneumoniae minn infezzjonijiet invazivi. F'nofs il-pajjizi ta’ rapportar,
il-peréentwal ta’ izolati ta’ K. pneumoniae i kienu rezistenti ghal hafna medicini (flimkien ma’ rezistenza kkombinata
ghal kefalosporini, fluorokwinoloni u aminoglikosidi) kien oghla minn 10% u xi ftit pajjizi rrapportaw ukoll
percentwali gholja ta’ rezistenza ghall-karbapenemi.

Dawn l-antibijoti¢i intuzaw b'mod komuni f'hafna pajjizi minhabba I-prevalenza dejjem tikber ta’ beta-lactamase ta’
spettru estiz (ESBL) li jipproducu I-Enterobacteriaceae u dan irrizulta fil-holgien tal-produzzjoni ta’ karbapenemas
(VIM, KPC u NDM-1) specjalment fil-K. pneumoniae. Ir-rezistenza ghal kefalosporini tat-tielet generazzjoni fl-£. coli
zdiedet ukoll b’'mod sinifikanti matul I-ahhar erba’ snin f'aktar minn nofs il-pajjizi ta’ rapportar.

Anki jekk il-per¢entwal ta’ Staphylococcus aureus rezistenti ghall-meticillin (MRSA) fost I-izolati tal-iStaphylococcus
aureus jidher li gieghed jistabbilizza ruhu, jew sahansitra jonqos f'xi pajjizi Ewropej, I-MRSA ghadha prijorita ghas-
sahha pubblika, minhabba li I-proporzjon ta” MRSA xorta wahda ghadu oghla minn 25% f’aktar minn terz tal-pajjizi
ta’ rapportar.

Id-dejta dwar il-konsum tal-antimikrobici li giet irapportata lill-ESAC kompliet turi varjazzjoni ta” kwazi erba’ darbiet
iktar bejn il-pajjizi fl-uzu antibijotiku ghall-pazjenti 'outpatient’ espressi f'dozi ddefiniti kuljum ghal kull popolazzjoni.
Kien hemm ukoll differenzi kbar bejn il-pajjizi fl-uzu relattiv tad-diversi klassijiet ta” antimikrobici. Il-penicillina
ghadha I-grupp antimikrobiku uzat bl-aktar mod komuni, b'firxa ta’ 29% sa 66% tal-antimikrobici kollha uzati fil-
pazjenti 'outpatient'. Klassijiet antimikrobic¢i ohrajn (ez. kefalosporini, makrolidi, kwinoloni) jaghmlu proporzjonijiet
li jvarjaw hafna ta’ uzu antimikrobiku fil-pazjeti ta’ barra skont il-pajjiz.

Ghall-ewwel darba mit-tranzizzjoni tal-koordinazzjoni tas-sorveljanza tal-kura tas-sahha assocjata ma’ infezzjonijiet
ghall-ECDC fl-2008, ingabret id-dejta permezz tas-sistema tat-TESSy tal-ECDC. Sbatax-il pajjiz issottometta d-dejta
ghal tal-angas wiehed mill-komponenti tas-sorveljanza tal-HAIL. In-numru ta’ interventi kirurgici inkluzi fis-
sorveljanza ghall-2009 zdied b9.6% u n-numru ta’ ICUs partecipanti b'22.7% meta mqgabbel mal-2008.

Ix-xejriet ta’ tnaqgqis fil-prevalenza tal-infezzjonijiet tas-sit kirurgiku wara I-protezi tal-genbejn komplew fl-2009. Id-
distribuzzjoni tal-mikrorganizmi assocjati ma’ infezzjonijiet akkwistati fl-unitajiet tal-kura intensiva uriet proporzjon
gholi ta’ izolati ta’ Enterobacteriaceae rezistenti ghall-kefalosporin tat-tielet generazzjoni (b’'mod partikolari,
Klebsiella spp. u Enterobacter spp.). Ir-rezistenza tal-colistin fil-Pseudomonas aeruginosa, |-Acinetobacter
baumannii u s-Stenotrophomonas maltophifia giet irrapportata b’'mod aktar frekwenti fl-2009.
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Konkluzjonijiet

II-pandemija tal-2009 u tal-2010, il-konsegwenzi taghha u |-evalwazzjonijiet tar-rispons gajmu ghadd ta’
kwistjonijiet ghat-thejjija u r-rispons ghal razez godda ta’ vajrusis tal-influwenza b'karatteristici essenzjalment
mhux maghrufa. Wahda mit-taghlimiet konsistenti mir-revizjonijiet tal-esperjenza Ewropea hija |-htiega li tissahhah
is-sorveljanza ghall-influwenza stagjonali ta’ rutina fl-isptarijiet u specjalment fl-unitajiet ta’ kura intensiva f'hafna
Stati Membri, u I-koordinazzjoni taghha fil-livell Ewropew. Is-sistemi ghas-sorveljanza li geghdin jahdmu sew
jistghu jigu adattati ghas-sitwazzjonijiet pandemici; dawn ma jistghux jigu zviluppati minnufih de novo matul
emergenza tas-sahha pubblika. Filwaqt li I-asso¢jazzjoni bejn wiehed mill-vaccini tal-influwenza pandemika u n-
narkolessija fit-tfal u I-adulti zghazagh ghad trid tigi stabbilita, il-monitoragg effettiv tal-kopertura u s-sigurta tal-
vaccini u l-investigazzjoni immedjata tas-sinjali jridu jkunu parti integrali mis-sorveljanza tal-influwenza u I-
farmakovigilanza, bhal min-naha I-ohra, I-effika¢ja tal-vaccini. Madankollu, fil-prezent il-prijorita hija li jigu stabbiliti
I-karatteristici tal-influwenza stagjonali I-gdida fl-Ewropa, inkluz il-livelli ta” monitoragg tat-trazmissjoni tal-vajrusis
rezistenti.

Ghadd ta’ miri Ewropej x'aktarx li mhux sejrin jintlaghu sakemm ma jigux implimentati interventi aktar effettivi mill-
Istati Membri. It-tifgighat u |-epidemiji tal-hosba huma aktar frekwenti u mifruxa minn qgabel - I-epidemija fil-
Bulgarija fI-2009 hija tfakkira ta’ kemm dawn I-epidemiji jistghu jkunu mifruxin u intensivi, b'hafna kazijiet evitabbli
ta’ infezzjoni u mewt. L-epidemjologija ta’ hosba u rubella gieghda tiddeterjora aktar milli titjieb, b'diversi Stati
Membri geghdin jithabtu biex jilhqu jew izommu livelli adegwati ta’ immunizzazzjoni. Minkejja li r-rata generali ta’
tuberkolozi li giet irrapportata gieghda tkompli tonqos, il-progress lejn il-miri biex tintlahaq konferma batterjologika
ta’ u -kura ta’ success ghall-kazijiet kollha ta’ tuberkolozi ghadu wiehed limitat. It-tifgigh mill-gdid tal-poljo fit-
Tagikistan jenfasizza li z-zamma ta’ status hieles mill-poljo fir-Regjun Ewropew jehtieg vigilanza kontinwa.

Il-kapacita li jigi rikonoxxut, investigat u identifikat is-sors probabbli ta’ tifgigha ghadu tassew importanti ghall-
mard trazmess mill-ikel u l-ilma. It-tifgighat nazzjonali u internazzjonali ta” mard minn kriptosporidjum u
norovajrus, ghal-listerjozi u I-VTEC, li jaffettwaw il-pajjizi ta” madwar I-Unjoni, huma nnotati f'dan ir-rapport. It-
tifgighat multinazzjonali ta’ Sa/monella jenfasizzaw il-htiega ta’ koordinazzjoni ahjar tal-mizuri ta’ investigazzjoni u
ta’ kontroll fl-Istati Membri, fuq livell Ewropew, u bejn I-organizzazzjonijiet u n-netwerks tal-bnedmin, veterinarji u
ta’ sigurta fl-ikel. It-tifgigha tal-2011 ta’ £.coli enterohemorrogiku li kellha bhala punt c¢entrali taghha s-Sassonja,
fil-Germanja hija ezempju ta’ dan.

L-izvilupp ta’ rezistenza mill-mikrobi ghall-antibijotici uzati kontrihom ghadu problema kbira fis-sahha tal-pubbliku,
kif indikat mill-kazijiet tal-UE ta’ Enterobacteriaceae li tipproduci I-karbapenemas tal-metallo-beta-laktamas (NDM-
1) karbapenemas, li joriginaw mis-subkontinent Indjan. Il-pajjizi jridu jintensifikaw il-programmi taghhom ghall-
mizuri ta’ preskrizzjoni bbazati fuq |-evidenza u mizuri ohrajn biex titnaggas il-pressjoni fuq il-holgien ta’ razez ta’
batterji rezistenti. Il-progress maghmul fit-tnaqqis tal-prevalenza tal-infezzjonijiet ta’ Staphyloccocus methicillin
(MRSA) rezistenti ghall-meticillin f'numru ta’ pajjizi huwa wiehed inkoragganti, fir-rigward ta' dak li jista’ jinkiseb
minn strategiji kkoordinati bhal dawn.

Mard emergenti fil-kuntest Ewropew gieghed ikompli jpoggi f'riskju s-sahha tal-pubbliku. Il-vajrus tan-Nil tal-
Punent (West Nile) ghandu jigi kkunsidrat endemiku f’pajjizi tax-xlokk tal-UE, filwaqt li geghdin jigu rrapportati
kazijiet indigeni ta’ mard li gabel (fi zminijiet moderni) kienu kkunsidrati biss bhala impurtati - malarja, deni
dengue, chikungunya. Hija mehtiega sorveljanza tal-bnedmin, veterinarja u ambjentali kkoordinata u mtejba fl-
Istati Membri kollha li geghdin f'riskju ta” dawn il-mard, flimkien ma’ zvilupp ta’ kontromizuri effettivi.

Mard iehor huwa kkunsidrat bhala ‘emergenti’ permezz ta’ bidliet fil-gruppi affettwati u I-mezzi ta’ trazmissjoni. L-
antrace saret marda epidemika potenzjali fost min jiehu d-droga gol-vini. L-epidemjologija tal-HIV fil-gruppi
differenti gieghda tkompli tevolvi b'mod differenti madwar pajjizi differenti.

Ghadd ta’ mard jibga’ partikolarment soggett ghal nuggas ta’ dijanjozi u rapportar, u dan jikkomplika |-isforzi biex
jigi mifhum il-piz taghhom u biex jigu zviluppati interventi xierqa ghas-sahha tal-pubbliku. Dawn jinkludu mard
parassitiku tad-dijarea, bhal gijardjazi u kriptosporidjozi, li ghalihom, normalment, servizzi dijanjostici tal-laboratorji
mhumiex disponibbli f'diversi Stati Membri. Xi mard iehor jibga' jew mhux issorveljat jew ma jigix irrapportat minn
xi Stati Membri. Dawn jinkludu bosta li huma responsabbli ghall-piz konsiderevoli ta” infezzjoni, li jvarjaw mill-
kampilobatterjozi u |-pertussi, sal-gonorrea u I-malarja. Ghal xi mard iehor u ghal ¢erti Stati Membri, ir-rapportar
tal-kazijiet skont id-definizzjonijiet tal-kazijiet tal-UE ghadu sfida importanti.
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Tabella A. Harsa generali lejn ix-xejra generali recenti, ir-rata ta’ notifika tal-UE u I-gruppi ta’ eta
ewlenin affettwati, ghal mard li jittiehed hafna li gie rrapportat lill-ECDC, 2009

Marda Xejra generali Rata ta’ kazijiet Gruppi ta’ eta ewlenin

2006-2009 ikkonfermati tal-UE ghall- affettwati (2009)
2009 (ghal kull 100 000)

Infezzjonijiet fl-apparat respiratorju

Influwenza <> N/A 0-14

Influwenza tal-annimali Dejta insufficjenti 0.0 Dejta insufficjenti

Marda tal-Legjonellozi <> 1.0 45+

(legjonellozi)

Tuberkolozi 8% 9.1 25+

HIV, infezzjonijiet trazmessi sesswalment u infezzjonijiet virali li jinxterdu permezz tad-demm

Infezzjoni tal-Klamidja N 185.1 15-24
Infezzjoni tal-gonorroea > 9.7 15-34
Epatite B N2 1.2 15-64
Epatite C Dejta insufficjenti 8.2 25-64

HIV <> 5.7 25+

AIDS N2 1.0 40-49
Sifilide &> 4.5 20-44
Mard u zoonosi trazmessi mill-ikel u I-ilma

Antrace N/A <0.01 Dejta insuffi¢jenti
Botulizmu > 0.03 0-4, 25-64
Brucellozi N2 0.08 15+
Kampilobatterjozi > 53.1 04

Kolera N/A <0.01 Dejta insuffi¢jenti
Kriptosporidjozi <> 2.7 04
Ekinokokkozi N2 0.2 25+
Escherichia coli li <> 0.9 04
tipproduci t-tossini tal-

Vero/Shiga (VTEC/STEC)

Gijardjazi &> 5.6 0-4
Epatite A > 3.4 0-24
Leptospirozi N2 0.1 15+
Listerjozi > 0.35 65+
Salmonellozi N2 23.6 04
Xigellozi <> 1.6 0-44
Toxoplazmozi kongenitali N/A 0.01 <1
Trikinellozi > 0.15 5-64
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Tularemja <> 0.18 45+
deni > 0.3 0-44
Varjant tal-Marda N/A <0.01 Dejta insufficjenti

Creutzfeldt—Jakob (vCID)

Jersinjozi 8% 2.0 0-14

Mard kontaggjuz li jingarr u emergenti

Malarja > 0.9 25-44
Pesta N/A 0.0 N/A
Deni Q N 0.6 45-64
Sindromu respiratorju N/A 0.0 N/A
akut gravi (SARS)

Gidri N/A 0.0 N/A
Infezzjoni tal-hantavajrus | Dejta insuffi¢jenti 0.7 25+
Deni Dengue Dejta insufficjenti 0.1 15-64
Deni Chikungunya Zieda 0.02 25-64
Infezzjoni tal-vajrus tal- Zieda <0.01 45+

Punent tan-Nil

Deni isfar N/A <0.01 N/A

Mard li jista’ jintlaga’ bit-tilgim

Difterite Tnaqqis <0.01 45+

Marda invaziva tal- &> 0.4 0-4, =65
Haemophilus influenzae

Marda meningokokkali <> 0.9 0-4, 15-24
invaziva

Marda pnewmokokkali v 4.4 0-4, 265
invaziva

Hosba > 0.8 0-24
Gattone Tnaqqis 3.2 15-24
Pertussi <> 4.9 0-24
Poljomelite N/A 0.0 N/A

Rabja N/A <0.01 Dejta insufficjenti
Rubella > 0.1 04, 15-24
Tetnu % 0.02 65+

Rezistenza antimikrobika u infezzjonijiet assocjati mal-kura tas-sahha

Rezistenza antimikrobika ™ N/A N/A

Infezzjonijiet asso¢jati > N/A N/A
mal-kura tas-sahha

N/A: Mhux applikabbli — relatat ma’ mard rari hafna bl-ebda kaz jew bi ftit kazijiet osservati.
Dejta insuffi¢jenti — relatat ma’ mard mhux komuni fejn ix-xejra ma tidhirx b’'mod preciz.



