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Sommarju

FI-2011, gew irrapportati 28 038 dijanjozi tal-HIV minn pajjizi tal-UE/ZEE, jigifieri rata ta' 5.7
ghal kull 100 000 ruh. FI-2011, I-erba' pajjizi bl-oghla rati ta' dijanjozi tal-HIV kienu I-Estonja
(27.3), il-Latvja (13.4), il-Belgju (10.7) u r-Renju Unit (10.0). L-ingas rati gew irrapportati mir-
Repubblika Ceka (1.5) u s-Slovakkja (0.9). Mill-bidu tal-epidemija tal-HIV gew irrapportati

420 564 dijanjozi tal-HIV fl-UE/ZEE, li minnhom 297 388 kienu firgiel u 119 977 fnisa (ghal
3199 kaz ma kienx hemm informazzjoni dwar is-sessi ghad-dispozizzjoni).

L-oghla sehem ta' dijanjozi ta' HIV gie rrapportat minhabba sess bejn irgiel (39%), segwit
minn trasmissjoni eterosesswali (23%) meta jigu eskluzi kazijiet ta' trasmissjoni eterosesswali
li joriginaw minn pajjizi Afrikani tas-sub-Sahara. Dawn tal-ahhar ammontaw ghal 13% ohrajn
ta' kazijiet trasmessi b'mod eterosesswali. Ghal 19% tal-kazijiet, ma kienx maghruf il-mod ta'
trasmissjoni.

Ir-rata ta' dijanjozi tal-HIV ghal kull 100 000 ruh tidher li bagghet kemxejn stabbli maz-zmien,
b'rata ta' 6.5 ghal kull 200 000 ruh fl-2004 (27 996 kaz) u 6.2 ghal kull 200 000 (30 960 kaz)
fl-2011 meta aggustati ghad-dewmien fir-rapportar. Ix-xejriet skont il-mod ta' trasmissjoni
juru li n-numru ta' dijanjozi tal-HIV fost I-irgiel sesswalment attivi ma' rgiel (MSM) zdiedu bi
33% mill-2004. Ghall-kuntrarju, in-numru ta' kazijiet fost dawk li jiehdu d-droga bil-labra
(IDU) nagas b'40%, ghad li fl-2011 giet osservata Zieda zghira minhabba tifgighat fil-Grec¢ja u
r-Rumanija. In-numru ta' dijanjozi ta' HIV minhabba trasmissjoni eterosesswali, trasmissjoni
mill-omm ghall-wild u t-trasfuzjoni tad-demm baga’ jongos bejn [-2004 u I-2011.

FI-2011, l-informazzjoni dwar I-ghadd ta¢-celloli CD4 fil-mument tad-dijanjozi kienet
disponibbli minn 21 paijjiz ghal 15 625 kaz (56% tal-kazijiet kollha rrapportati fl-2011). Minn
dawn, nofshom (49%) kienu rrapportati bhala pazjenti li ntebhu tard (ghadd ta¢-celloli CD4
<350/mm?), inkluzi 29% tal-kazijiet b'infezzjoni avvanzata tal-HIV (CD4 <200/mm?). Is-
sehem ta' pazjenti li ntebhu tard kien I-oghla fost il-kaZijiet ta' trasmissjoni eterosesswali
b'origini minn paijjizi Afrikani sub-Saharjani (63%) u fost IDU (48%). L-inqas sehem ta'

© Centru Ewropew ghall-Prevenzjoni u I-Kontroll tal-Mard, Stokkolma, 2012



Sorveljanza tal-HIV/AIDS fl-Ewropa 2011

pazjenti li ntebhu tard gie osservat f'MSM (38%) u f'kazijiet ta' trasmissjoni mill-omm ghall-
wild (21%).

FI-2011, gew dijanjostikati u rrapportati 4424 kaz ta' AIDS minn 28 paijjiz tal-UE/ZEE (l-ebda
dejta mill-Isvezja jew il-Liechtenstein), jigifieri rata ta' 0.9 kazijiet ghal kull 100 000 ruh. L-
oghla rati gew irrapportati mil-Latvja (4.8), il-Portugall (2.8), Spanja (1.8) u I-Estonja (2.8). FI-
UE/ZEE, in-numru ta' kazijiet ta' AIDS nagas b'mod konsistenti sa min-nofs id-disghinijiet.

Konkluzjonijiet

Ir-rizultati I-godda tas-sorveljanza jindikaw li n-numru ta' persuni li jghixu bl-HIV fl-Ewropa
gieghed jizdied u li I-HIV huwa ferm ikkoncéentrat f'popolazzjonijiet specifici, bhal irgiel
sesswalment attivi ma' rdiel ohra, dawk li jiehdu d-droga bil-labra, u nies li gejjin minn pajjizi
ferm endemici, |-iktar |-Afrika tas-sub-Sahara. L-iktar zieda ricenti ta' HIV fost I-IDU indikat li
anki numri baxxi fl-UE/ZEE malajr jistghu jevolvu ftifgigha meta I-intereventi tas-sahha
pubblika ma jkunux bizzejjed.

Is-sehem relattivament gholi ta' dijanjozi tard f'hafna pajjizi jindika dewmien fl-ittestjar ghall-
HIV u hafna nies diga jkunu eligibbli ghat-trattament meta jigu dijanjostikati. Id-disponibilita
wiesgha tal-kura wessghet |-ghanijiet tas-sorveljanza tal-HIV sabiex tinkludi I-monitoragg tal-
access ghall-kura u t-trattament. Hemm bzonn ta' ac¢ess imtejjeb madwar I-Ewropa ghall-bidu
tat-trattament u t-tnedija bikrija tieghu, spec¢jalment ghal popolazzjonijiet specifici.

L-interventi ghall-kontroll tal-epidemija jridu jkunu bbazati fuq evidenza u jigu adattati ghall-
epidemjologija nazzjonali u lokali. Mid-dejta tas-sorveljanza pprezentata fir-rapport, jista' jigi
konkluz dan li gej:

o Ghal hafna paijjizi fl-UE/ZEE, I-interventi ghall-prevenzjoni u I-kontroll tal-HIV fost MSM
huma importanti hafna fit-twegiba ghall-HIV. Barra minn hekk, peress li iktar minn terz
tal-kazijiet ta' HIV trasmess b'mod eterosesswali gew irrapportati f'nies li gejjin minn pajjizi
ferm endemici (l-iktar mill-Afrika tas-sub-Saharja), il-pajjizi jridu jaraw li l-interventi ghall-
prevenzjoni, it-trattament u I-kura jkunu ac¢essibbli ghal dawn il-popolazzjonijiet ta'
migranti. Iz-Zieda osservata ta' kazijiet tal-HIV fost dawk li jiehdu d-droga bil-labra f'ghadd
ta' pajjizi” turi I-bzonn li jinzamm jew i jissahhah it-tnaqgis tal-hsara fl-UE/ZEE.

e Madwar I-Ewropa, hemm bzonn li s-servizzi ta' konsulenza u ttestjar tal-HIV jkunu
promossi u ac¢¢essibbli sabiex tigi zgurata dijanjozi bikrija u t-tnedija fil-hin tat-trattament
u I-kura tal-HIV. Dan ser jirrizulta f'eziti u benefi¢éji klini¢i mtejba, kif ukoll ser
jikkontribwixxi ghall-prevenzjoni jew it-tnaqqis ulterjuri tat-trasmissjoni tal-HIV. L-aécess
indags ghall-prevenzjoni, I-ittestjar, it-trattament u I-kura tal-HIV ghall-gruppi tal-
popolazzjoni kollha ghandu jigi zgurat sabiex il-paijjizi jissodisfaw I-ghan globali ta' Aé¢ess
Universali" ghal dawk kollha li jehtiguhom.
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