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Piredmluva
predsedkyné
spravni rady

Je mi velkym potéSenim Vam jako nové zvolena pred-
sedkyné spravni rady stfediska ECDC predstavit vyro¢ni
zpravu feditelky za rok 2018. Béhem celého roku podpo-
rovalo stfedisko ECDC ¢lenské staty a Evropskou komisi
tim, Ze:

e vypracovalo 35 stru¢nych posouzeni rizik, ktera
poslouzila Lako podklady pro Fizeni rizik na Grovni EU a
jednotlivych statd,

e spustilo novou verzi ,,systému véasného varovani a
reakce®, ktera spliuje vSechny poZadavky stanovené v
rozhodnuti ¢. 1082/2013/ES, a

e zvefejnilo novou zpravu EULabCaf) (zprava o laborator-
nich kapacitach EU), ze které vyplyva, Ze rozdily mezi
kapacitami a schopnostmi laboratofi v jednotlivych
Clenskych statech se rychle zmen3uji.

Stfedisko ECDC rovnéz zvefejnilo fadu on-line nastrojd,
které Eoméhajl’ zemim zpracovavat podklady zaloZzené
na dikazech a podporovat tvorbu politik. Mezi né patfi
i planovac ockovani, software pro modelovani, mapy
znazornujici ménici se situaci, interaktivni atlas nemoci,
databaze nemoci a nékolik dokumentd pokynd.

V roce 2018 zahdjila spravni rada jiZ tfeti nezavislé
externi hodnoceni stfediska, které se zaméfuje na
obdobi 2013-2017. Na hodnoceni, které provadi externi
smluvni dodavatel, dohliZi fidici vybor spravni rady.
Zavére€na zprava ma byt predloZena v nadchézejicich
mésicich letoSniho roku.

PFi pohledu na plisobivé dspéchy stfediska ECDC se
skutecné tésim na pfisti dva roky v Cele spravni rady. Pro
stfedisko pljde o zajimavé obdobfi, kdy ziska vysledky
externiho hodnoceni stfediska a vypracuje novou dlou-
hodobou strategii. Spravni rada bude i nadéle v centru
diskusi a bude tyto zmény sledovat, aby zajistila, Ze stte-
disko splni své poslani a Gkoly v souladu s podminkami
stanovenymi ve zfizovacim nafizeni.

Anni-Riitta Virolainen-Julkunenova
pfedsedkyné spravnf rady stfediska ECDC
5. bfezna 2019

Vlevo nahore a uprostred: Budova strediska ECDC ve Svédské Solné
Vpravo nahore: Byvalé istredi stfediska ECDC

Vpravo uprostred: Kolemjdouci odrdZejici se ve sklenénych vchodovych
dverich

Dole: Mezindrodni setkdni v hlavni konferencni mistnosti stfediska
ECDC

< Uvodni slovo
feditelky

Na zacatku dubna 2018 se stfedisko ECDC prestéhovalo
do moderniho zafizeni ve Ctvrti Solna—-Frésunda na
samém okraji Stockholmu. N&3 logisticky tym odvedl
skvélou praci a my jsme se rychle v naSem novém pro-
stfedi zcela zabydleli.

Kromé fyzického presunu jsme pfijali fadu dalekosahlych
rozhodnuti tykajicich se budoucnosti stfediska ECDC:

e Zapocali jsme s pfipravou dlouhodobé strategie stre-
diska ECDC na obdobi 2021-2027.

e Zahdjili jsme dialog s nasimi zG¢astnénymi stranami
o dvou novych a vzrusujicich projektech: Elektronické
zdravi a digitdlni technologie (E-Health and Digital
Technologies) a Prognoza (Foresight).

e Iniciativa pro stfedisko ECDC nové generace (Next
Generation ECDC) zajisti stfedisku novou organizacni
strukturu.

e Spravni rada zah4jila tfeti externi hodnoceni stfediska,
které se zamé¥i na obdobf let 2013-2017.

V roce 2018 jsme se i naddle jasné soustfedovali na tfi
prioritni oblasti:

e Ockovani. Stredisko ECDC poskytovalo Evropské komisi
védecky ovéfené informace pro L]Eegl nového doporu-
Ceni Rady o nemocech, jimZ lze pfedchazet ockovanim.

e Antimikrobialni rezistence. V nové studii jsme dospéli k
odhadu, Ze bakterie rezistentni v{i¢i antibiotikim zabiji
kazdy rok 33 0oo Evropan(. Antimikrobialni rezistence
je v Evropé také pfic¢inou nakladd ve vysi asi jedné
miliardy eur ro¢né.

e Cile udrzitelného rozvoje Organizace spojenych naroda.
V oblasti monitorovani nemoci stfedisko ECDC sladilo
monitorovaci ¢innost s cili OSN. Dobrym pfikladem je
dozor nad HIV, hepatitidou a TB.

V z4a¥i 2018 se stfedisko ECDC ujalo funkce coby pfed-
seda sité agentur EU. Ziskalo tak vitanou pfileZitost
zapojit se do 3irsi vymény poznatkl s nasimi sester-
skymi agenturami, coZ nam pomohlo sladit procesy

- a poskytlo hmatatelné pfinosy pro nasi kazdodenni
¢innost.

Dr Andrea Ammonova
feditelka stfediska ECDC
5. bfezna 2019







ECDC - evropska agentura
pro verejné zdravi

Evropské stfedisko pro prevenci a kontrolu nemoci
(ECDCQ) bylo zfizeno v roce 2005 ve Svédském
Stockholmu jako soucast sité agentur EU. Tyto agen-
tury plni odborné a védecké dkoly, které pomahaji
organtim EU pfijimat rozhodnuti a provadét politiky.
Agentury EU jsou decentralizované subjekty a nacha-
zeji se témér ve vSech clenskych statech EU.

Mandét stfediska ECDC zahrnuje dozor nad témér

60 infekénimi nemocemi, od AIDS/HIV aZ po vzacna
zoonotickd onemocnéni. Rovnéz podporujeme ocko-
vani, identifikujeme chovani s vyznamem pro zdravi,
zajistujeme kvalitu laboratofi v Evropé, Skolime
epidemiology v oblasti vefejného zdravi z celé Evropy
a informujeme na3e cilové skupiny o vSech aspektech
infekénich nemoci.

Na konci roku 2018 mélo stiedisko ECDC 267 statu-
tarnich zaméstnancl, ktefi se podileli na dozoru nad
nemocemi, zjistovani ohnisek nakaz, poskytovani
védeckého poradenstvi, informacnich technologiich,
komunikaci a spravé.

Evropsky pristup
k dozoru nad
nemocemi

Stredisko ECDC provozuje a spravuje tfi vyznamné
systémy slouZici k monitorovani infekénich nemoci
v Evropé. Kazdy systém se zaméfuje na jednu oblast

Vlevo nahore: Vlajky EU viajici nad strediskem ECDC
Vpravo nahore: Novd budova ECDC pfFi pohledu z ddlnice
Vpravo uprostred: Zeleny a svétly interiér

Dole: Kazdodenni schiize u kulatého stolu pofddand tymem pro epidemiologické informace

tlumeni nemoci: EWRS (zjisténi hrozeb, varovani
upozorfiujici na hrozby), EPIS (epidemiologicky
informacni systém) a TESSy (dozor nad nemocemi
a statistika).

e Systém vCasného varovani a reakce (EWRS), ktery
byl v roce 2018 kompletné prepracovan, je diivérny
systém, ktery lenskym statdm a Evropské komisi
umoziuje sdilet informace o udalostech tykajicich
se zdravi s potencialnim dopadem na drovni EU
a koordinovat opatfeni reakce za G€elem ochrany
verejného zdravi. V roce 2018, cozZ je rok, kdy doslo
k nékolika vyznamnym vypuknutim nakazy spal-
ni¢kami, systém opét prokazal svoji hodnotu jako
G€inna sluzba pro vydavani upozornéni.

e Epidemiologicky informacni systém (EPIS) je bez-
pecna internetova komunikacni platforma, ktera
umoznuje védcdm a odborniklim na vefejné zdravi
vyménu epidemiologickych informaci.

e Evropsky systém dozoru (TESSy) je rozsahly data-
bazovy systém pro Gdaje o nemocech. Do systému
pravidelné hlasi své vnitrostatni ddaje o infekénich
nemocech zemé& EU/EHP. Na zakladé téchto Gdaja
mohou navstévnici on-line atlasu dohledu nad
infekénimi nemocemi stfediska ECDC generovat
aktualni zpravy o dozoru a interaktivni mapy.

Kromé toho podporuje stfedisko ECDC ¢innost
Evropské komise a clenskych statl ve Vyboru EU

pro zdravotni bezpecnost, ktery slouZi jako poradni
skupina ve vécech zdravotni bezpecnosti na evropské
Grovni.







Programy strediska ECDC
zameérené na nemoci: sledovani
epidemiologie nemoci

Diky Gdajdm o téméF 6o nemocich a zdravotnickych
tématech, jako je antimikrobialni rezistence, ze
viech ¢lenskych statl EU jsou védci ve stfedisku
ECDC schopni podrobné zmapovat soucasnou (a
historickou) epidemiologickou situaci v Evropé.

Stredisko sleduje trendy nemoci a navrhuje opat-
feni, jak nemocem a vypuknutim nakazy predchazet.
Cinnost ECDC v boji proti nemocem se déli do ,,pro-
gram( zaméfenych na nemoci“.

Bakterie rezistentni viuci antibiotikum a
rostouci zdravotni zatéz v Evropé

Antimikrobialni rezistence a infekce spojené se
zdravotni péci (program ARHAI). Kdy7Z stfedisko ECDC
zahdjilo vypracovani nové studie, kterd méla posou-
dit zdravotni zatéZ v EU/EHP zplsobenou nédkazou
bakteriemi rezistentnimi vici antibiotikdm, zabyvali
soubory (daju, ovéFili jejich kvalitu a shodli se na
pomérné konzervativnim odhadu. Studie do3la k mra-
zivému zavéru, Ze kazdy rok umira v pfimém dasledku
nakazy bakteriemi rezistentnimi vici antibiotiklim asi
33 0oo Evropand. V fadé pfipadd se tito lidé nakazili v
nemocnicich.

Ze dvou prizkumd zvefejnénych u pfileZitosti
Evropského antibiotického dne v roce 2018 vyplyva,
Ze prevalence infekci spojenych se zdravotni péci a
uzivani antimikrobialnich latek se mezi jednotlivymi
zemémi znacné lisi. Celkovy pohled je jesté vice zne-
klidiujici: v nemocnicich a v zafizenich dlouhodobé
péce se kazdy rok vyskytne 8,9 milionu pfipadd, a
Evropa tedy celi obrovskému problému.

Jeden kaZdy den je jednomu ze t¥i pacientd v EU
podana alespon jedna antimikrobialni latka. Ne
vSechny tyto lécivé pripravky jsou ze zdravotniho
hlediska nezbytné a jejich pfedepisovani pfispiva k
Sifeni antimikrobidlni rezistence. Ve snaze feSit tento
problém pozvalo stfedisko ECDC nékolik siti zabyvaji-
cich se dozorem na konferenci, které se Gicastnilo 300
zastupcl z ¢lenskych statd.

Bé&hem roku odbornici stfediska ECDC navstivili své
protéjsky v Bulharsku, Norsku a ve Spojeném kralov-
stvi, aby projednali problémy tykajici se antimikrobi-
alni rezistence.

Stiedisko ECDC i nadale vystupuje jako dileZity
prispévatel transatlantické pracovni skupiny pro
antimikrobialni rezistenci a pfispélo ke spole¢né akci
EU v oblasti antimikrobidlni rezistence a nosokomialni
nakazy. Podrobné je o téchto ¢innostech pojednano
na webovych strankach stfediska ECDC.







Co je to vektor? A mizu kvili nému

onemocnét?

Nové se objevujici nemoci a nemoci pfenasené
vektory (program EVD). Pojmem ,,vektor nemoci“ se
obvykle rozumi ¢lenovci (koméa¥i, mouchy, pisecné
musky, vsi, blechy, klistata a roztoci), ktefi jsou nosi-
teli a pfenaseci infekénich mikroorganismd na jiné
Zivé organismy.

K takovymto nemocem patfi i zapadonilska horecka,
kterou vyvolava virus obvykle prenaseny nakazenymi
komary. Ve srovnani se situaci pred pouhymi dvéma
roky se pocet pfipadl zapadonilské horecky znacné
zvysil. V roce 2018 monitorovalo stfedisko ECDC
dosud vibec nejvétsi vypuknuti nakazy virem zapa-
donilské horecky v Evropé. Evropské zemé oznamily v
roce 2018 vice neZ 2 0oo piipadd nakazy clovéka pre-
nesené lokalné, coZ je pocet, ktery prekracuje soucet

viech pfipadi za pfedeslych sedm let (1 832 pfipadd).

Pravidelné tydenni aktudlni informace a mapy tykajici
se nakaz virem zédpadonilské horecky jsou k dispozici
na webovych strankéch stfediska ECDC. Stfedisko
také zvefejiiuje mapy o vyskytu jednotlivych druhi
komard, klistat a pisecnych musek, které jsou vektory
nemoci pro lidi a zvitata. V roce 2018 byla prove-
dena terénni studie o strategiich kontroly vektorl u
zapadonilské horecky v Evropé, jejiz pilotni projekt
byl zahajen v roce 2017. Kromé toho byly provedeny
tfi terénni studie o kontrole invazivnich komard. Tito
komafi mohou pfenaset patogeny, které vyvolavaji

Vlevo nahore: Ne vSichni komdri jsou vektory nemoci

horecku dengue, onemocnéni virem Chikungunya a
horecku zika.

Horecka dengue se vratila do Evropy poté, co po
dobu mnoha let bylo hlaseno pouze nékolik pfipadd.
V uplynulych tfech letech pak bylo hlaseno vice

nezZ 3 ooo pripadd. Ve vétSiné pfipadl se jednalo o
dovezenou nemoc, ale v oblastech, kde se vyskytuji
nakaZeni komaf¥i Aedes, je mozny i mistni pfenos
nemoci: na zacatku fijna 2018 bylo v EU potvrzeno
devét pripadl autochtonni horecky dengue: tfi ve
Spanélsku a 3est ve Francii, a to ve tfech samostat-
nych ohniscich nakazy.

Spole¢né s Evropskym Gfadem pro bezpecnost
potravin (EFSA) stfedisko ECDC i nadéle shromaZdo-
valo Gdaje o ¢lenovcich (hmyzu a blizce pfibuznych
Zivocisich), ktefi jsou vektory nemoci lidi a zvitat, a
zvefejnilo na svych webovych strankach aktualizo-
vané mapy vektor(, které maji ukazat jejich vyskyt a
Sifeni v Evropé.

Sttedisko si je také védomo rizika, které predstavuji
nemoci, jeZz dosud v Evropé& nevyvolaly vypuknuti
nakazy. Napfiklad stfedisko vypracovalo nékolik
strucnych posouzeni rizik v souvislosti s epidemii
eboly v Africe: hrozi, Ze bude nemoc dovezena? Jsou
evropsti ob¢ané v nebezpeci? Odpovéd'v roce 2018
nas ujistila, Ze takové riziko neexistuje.

Dole: Bakterie Borrelii. Navratnd horecka zptisobend borreliemi je vektorem prendSend nemoc, pro niZ jsou typické recidivujici
horecky, bolest svalii a nevolnost. Nemoc se pfendsi kousnutim veSmi nebo mékkymi kliStaty. V Evropé se nemoc vyskytuje v

nékterych cdstech Stredomori.







Nékdy prosté nestaci ridit se pravidlem:
»Nejez nic, co se neda povarit, oloupat,

uvarit nebo omyt*

Nemoci pfenasené potravinami a vodou a zoonézy
(program EWD). EPIS-FWD je epidemiologicky infor-
macni systém stfediska ECDC pro nemoci pfenasené
potravinami a vodou. Pocet naléhavych dotaz(
zadanych do systému EPIS-FWD vzrostl v roce 2018
na 77 oproti 53 dotazdim v roce 2017. Jedna se o maly,
avsak nezanedbatelny nardst. Jedno zvlast vyznamné
vypuknuti ndkazy vyvolala bakterie Listeria monocy-
togenes. Tato nakaza méla za nasledek nékolik dmrti.
Za Gcelem dalSiho proSetfeni tohoto vypuknuti ndkazy
spojilo stfedisko ECDC sily s Gfadem EFSA a zajistilo
celogenomové sekvenovani tohoto patogenu. Na
zakladé vysledkd se potvrdilo, Ze pravdépodobnym
zdrojem nakazy byla jedna 3arZe zmraZené zeleniny.

Dale v ramci spoluprace vypracovaly stfedisko ECDC
a (fad EFSA dvé komplexni zpravy: jedna se tykala
trendd a zdroji zoondz, jejich plvodcd a pfipadi
vypuknuti ndkazy prenasené potravinami ((idaje z
roku 2017) a druhé pojednéavala o antimikrobialni
rezistenci u zoonotickych a indikatorovych bakterii

e

nach (idaje z roku 2016).

Stfedisko ECDC pozvalo Gcastniky ze Sesti zemi na
pracovni seminar ke zvySeni pfipravenosti, ktery se
tykal incident( v oblasti potravinové bezpecnosti a

Vlevo nahore: Listeria monocytogenes na agaru Columbia
s koriskou krvi a muz, po které je bakterie pojmenovana, dr.
Joseph Lister (1827-1912)

Vpravo dole: Cteni sekvence DNA

vefejného zdravi. Stfedisko rovnéZ provozuje program
pro vyménu pracovnikd, kterého se mohou zicastnit
odbornici na nemoci pfenasené potravinami a vodou.

V oblasti technologii stfedisko ECDC pfineslo zasadni
zménu tim, Ze provedlo prvni klastrovou analyzu
pomoci Gdajl ziskanych z databaze molekularni
typizace TESSy.

Stredisko ECDC financovalo nékolik externich posu-
zovani kvality (EQA). Posuzovani EQA monitoruji
vykonnost laboratofi tim, Ze pfedloZi laboratofim v
celé Evropé totozné vzorky. Porovnava se presnost
vysledkl a kazda laboratof obdrzi tabulku vysledkd,
na které jsou uvedeny podrobnosti o tom, jak si vedla.
Posuzovani EQA se osvédcila jako klicové nastroje ke
zlepSeni vykonnosti laboratofi. V roce 2018 uspora-
dalo stfedisko ECDC posuzovani EQA pro bakterie
Listeria, Salmonella, Campylobacter a STEC. Kromé
toho uspofadalo stfedisko test odborné zptsobilosti
tykajici se uréeni struktury celého genomu bakterie
Listeria monocytogenes.
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Prevence HIV:
profylaktika a
preexpozicni
profylaxe

HIV, sexudlné pienosné infekce a virova hepatitida
(program HSH). Teti cil udrZitelného rozvoje OSN se
zaméruje na zdravi a kvalitni Zivot: ,,Zajistit zdravy
Zivot a zvySovat jeho kvalitu pro vSechny v jakém-

koli véku.“ Monitorovani pokroku pfi plnéni tohoto
cile v oblasti HIV/AIDS miZe byt narocnym Gkolem.

Na schzi sité dozoru nad HIV v roce 2018 chtély
stfedisko ECDC a organizace WHO - za vyznamného
pfispéni programu UNAIDS - déat pfilezitost odborni-
kiim na tuto nemoc, aby se hloubé&ji zabyvali otaz-
kou, jak je moZné objektivné mé&Fit pokrok p¥i plnéni
tfetiho cile udrzitelného rozvoje. Podobna ¢innost byla
provedena i v souvislosti s Dublinskym prohlaSenim
(které stanovi ambiciézni program pro HIV/AIDS): Bylo
pfezkoumano monitorovani reakce tykajici se HIV a
sladéno s dilc¢imi cili cilG udrZitelného rozvoje.

Program také:

e uvedl do provozu svij nastroje modelovani pres-
nosti odhadu Sifeni HIV,

e zahdjil pilotni projekt tykajici se nového systému
dozoru nad rezistenci viru HIV vGci lé¢ivym pfiprav-
kam v deviti zemich EU,

e usporadal spole¢né s programem UNAIDS schiizi
odbornikd na téma podavani preexpozi¢ni profylaxe,

e zvetejnil pokyny k integrovanému testovani na HIV,
hepatitidu B a hepatitidu C,

e spustil prvni interaktivni on-line databazi pro preva-
len¢ni studie tykajici se hepatitidy B a hepatitidy C
a

e v ramci pilotniho programu predstavil novy protokol
prizkumu séroprevalence pro hepatitidu C s cilem
posoudit skute¢nou zatéz zplisobenou touto nemoci
ve tfech zemich.
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Ockovani pro kazdé rocni obdobi

Chf¥ipka a dalsi respiraéni viry (program IRV).
KaZdy rok potfebujeme nové ockovani proti chfipce,
protoZe kaZzdym rokem se Sifi jiné kmeny chfipky.
Ockovani, které chrani pfed kmeny, které se Sitily
minulou chfipkovou sezénu, ndm nezajisti imunitu
proti novému letoSnimu kmenu. Ackoliv se zda, Ze je
mozné nalézt univerzalni ockovaci latku, kterd bude
chranit pfed sezonni chfipkou na fadu let, k vlastnimu
zavedeni této latky miZe dojit aZ za dlouhou dobu.
V mezidobi je tim nejlepsim, co miZeme udélat pro
ochranu sebe i ostatnich, aktualni ockovani proti
chfipce.

Onemocnéni dychacich cest spojenda se sezénni
chfipkou si ro¢né vyzadaji v evropském regionu WHO
zhruba 40 ooo Zivotd. Navzdory témto dramatickym
Cislim se vSak nechava ockovat pouze mala ¢ast
obyvatelstva. Vice neZ 75 % téchto amrti je ve skupiné
lidi ve véku 65 let a starSich, ale i v této ohrozené
skupiné je proockovanost stale nizka. Ve zhruba
poloviné zemi v evropském regionu WHO je ockovana
méné neZ tfetina seniord. | v fadach zdravotnickych
pracovnikl je proockovanost vyznamné pod drovni 50
%.

KaZdou sezonu stiedisko ECDC a Evropska regionalni
kancelaif WHO zvefejiuji tydenni Gdaje tykajici se
dozoru nad chfipkou. Zvefejnéné Gdaje jasné svédci
ve prospéch rozsahlé €innosti stfediska ECDC v této
oblasti: chfipka je i nadale vyznamnou hrozbhou

pro vefejné zdravi, a mimoradné ddlezZita je proto
ostraZitost.

DalSim vyznamnym aspektem €innosti tohoto pro-
gramu je influenza ptaku. Stejné jako v pfedeslych
letech zvefejnily stfedisko ECDC a (fad EFSA zpravy o

Nahore: Ockovani proti chfipce. Jedno malé pichnuti... a je
hotovo

Vlevo dole: Tydenni infografika o chfipce

Vpravo dole: ,,Zabiji ptali chfipku“? KéZ by to bylo tak
jednoduché.

spolecném posouzeni situace, pokud jde o influenzu
ptakd. Stredisko vydalo zpravu o politikach v oblasti
ockovani proti influenze a o proockovanosti, v niZ se
opét potvrdilo, Ze proockovanost mezi seniory je v
Evropé pfilis nizka. V jiné zpravé program odhaduje,
Ze (¢innost ockovaci latky se v letech 2015 aZ 2018
pohybovala kolem 40 %.

Stfedisko provedlo pfezkum vnitrostatnich pland
pfipravenosti na pandemii, v jeho ramci poukazalo
na nedostatky a navrhlo napravna opatreni. Soucasti
rutinniho dozoru nad chf¥ipkou se nové stal i dozor
nad zavaznym pribéhem nemoci a dozor na zakladé
genomu - coZ predstavuje vyznamné zlepSeni kvality
dozoru. Bylo provedeno hodnoceni systémi dozoru u
chfipky a syndromu SARS a byl hodnocen i samotny
program pro chfipku a jiné respiracni viry, aby byla
posouzena kvalita vystupl programu a jeho Gcinnost.

Stredisko ECDC vypracovalo navrh stanoviska o nefar-
maceutickych zasazich béhem pandemie. Dokument
dospél k zavéru, Ze vétsina zasahl vykazovala jen
omezené dikazy o Gcinnosti.
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Miizeme vymytit latentni TB?

Tuberkuléza (program TB). Ndkaza latentni TB
ohroZuje kazdou sedmou osobu v evropském regionu
WHO. Jedna desetina nakaZenych za svého Zivota one-
mocni aktivni TB. Dokument pokyn( stfediska k pro-
gramovému fizeni latentni TB proto vypliiuje zasadni
mezeru v evropském (sili v oblasti prevence TB.

Komplexni pfehled epidemiologické situace TB je
moZné najit ve vyroni zpraveé za rok 2018 na téma
Dozor nad tuberkulézou a jeji monitorovdni v Evropé.
Tato zprava, ktera je spole€nym projektem stfediska
ECDC a Evropské regionalni kancelafe WHO, byla
vydana pred svétovym dnem boje proti TB, ktery pfi-
pada na 24. bfezna 2018.

V ramci tfiletého projektu stfedisko ECDC podpo-
filo pét zemi s vysokou prioritou, pokud jde o TB
(Bulharsko, Estonsko, LotySsko, Litvu a Rumunsko),
formou vyménnych pobyti a kurz odborné pfipravy.
Projekt bude pokracovat v roce 2019 a bude rozsiten,
aby se zabyval potfebami v souvislosti s TB v dalSich
Clenskych statech. Na velmi hmatatelné potfeby v
Clenskych statech se zaméfuji také aktualizované
standardy Evropské unie pro péci o pacienty s tuber-
kulézou, které byly zvefejnény v roce 2018 a prelo-
Zeny do vsech Grednich jazykl EU.

V dubnu zahjilo stfedisko ECDC projekt na shro-
mazdéni poznatkd pro celogenomové sekvenovani
tuberkulézy. Projekt je dalSim pfikladem stéle vétSiho
pouzivani celogenomového sekvenovani pro Gcely
diagnoézy a dozoru nad nemocemi.

Vlevo: Novd podoba zprdvy o tuberkuldoze, spolecny projekt
strediska ECDC a Evropské regiondlni kanceldre WHO.
Vpravo: ,,Kazdy nddech se pocita“: aktualizované standardy
EU pro péci o pacienty s TB. Stredisko ECDC zverejnilo
dokument ve vSech jazycich EU/EHP




The last week of April is
European Immunisation Week

Find out more at www.ecdc.europa.eu
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Viibec nejvétsi aspéch

Nemoci, jimZ lze pfedchazet ofkovanim (program
VPD). Ockovani je jednim z nejvétsich vydobytkd v
oblasti vefejného zdravi. Znacné sniZilo zatéz zpiso-
benou infekénimi onemocnénimi a mdZeme rozumné
doufat, Ze brzy bude mozZné diky ockovani predchazet
jesté vétsimu poctu nemoci. BohuZel se fada ocko-
vacich latek stala obéti vlastniho Gspéchu. ProtoZe
se nékteré nemoci, jimZ lze pfedchazet o¢kovanim,
stavaji méné castymi, nebo dokonce vymizely, si
néktefi lidé mysli, Ze kdyZ vynechaji davku preocko-
vani — nebo se vilbec nenechaji ockovat —, nebude

to mit Zadné nepfiznivé disledky. Rada ohnisek
nakazy spalnickami v roce 2018 byla diikazem, Ze to
zjevné neni pravda. Stfedisko ECDC svymi stru¢nymi
posouzenimi rizik s ohledem na vypuknuti nakazy
spalnickami a mésicnimi aktualnimi informacemi zve-
fejnénymi v monitorovacich zpravach o spalnickach

a zardénkach hlasité podporuje cil WHO v podobé
vymyceni spalnicek.

V roce 2018 program VPD poskytl odborné poznatky
a védecké podklady pro doporuceni Rady o ockovani,
které bylo predloZeno v dubnu a schvaleno v prosinci.
Stfedisko ECDC stanovilo proces spoluprace na pod-
poru tak zvanych NITAGS, vnitrostatnich odbornych
poradnich skupin pro imunizaci, a to s cilem posilit
védeckou spolupraci a vyménu v celé Evropé.

vvvvvv

ruc¢ku o navrhu a provadéni informacnich systém(
v oblasti imunizace a doladilo sviij systém dozoru
nad ¢ernym kaslem a invazivnim pneumokokovym
onemocné&nim. Planova€ ockovani (Vaccine Scheduler)

Vlevo nahore: Propagace Evropského imunizacniho tydne
Vlevo dole: Vizualizace kolektivni imunity
Vpravo: Video tweet

EU je i nadale jednim z nejnavstévovanéjsich prvkd na
webové strance stfediska ECDC.

@ mece —
Taoday we kick-off Eurapean Immunization
Week 2018! Follow @ECDC VPD for updates
throughout the week. Find cut morne:
bithy/2visQpn

#accinesWork #immunizeEurope
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Pristup k evropskému vefejnému
zdravi zalozeny na faktech

Dozor nad
nemocemi

UZ samotny objem epidemiologickych (idajl pfedloZe-
nych nadimi partnery vyZaduje naprosto spolehlivou
infrastrukturu IT. Aby stfedisko ECDC mohlo zpraco-
vavat stale vét3i objem Gdaji o nemocech a i nadale
drzet krok s technologickym pokrokem, zahajilo v roce
2018 projekt prepracovani svych systémd dozoru.

Sttedisko ECDC i nadale provadélo projekt EPHESUS.
EPHESUS, coZ znamena hodnoceni systémui dozoru
Evropské unie / Evropského hospoddrFského prostoru
v oblasti vefejného zdravi (Evaluation of European
Union/European Economic Area public health
surveillance systems), posuzuje 52 systému dozoru
nad nemocemi ve 30 zemich. Kromé standardniho
dozoru projekt rovnéz zahrnuje sluzby laboratofi
financovanych stfediskem ECDC, rutinni molekularni/
geometrickou typizaci a monitorovani udalosti souvi-
sejicich s infekénimi nemocemi.

V roce 2018 obsahoval interaktivni on-line Atlas
dohledu nad infek&nimi nemocemi stfediska ECDC
Gdaje o 56 nemocich a tématech souvisejicich s
nemocemi. UzZivatelé mohou vybrat jednotlivé soubory
Gdajd a vygenerovat na miru upravené mapy nemoci.
V roce 2018 byly doplnény ddaje o spotfebé antimi-
krobialnich latek, které predkladaji jasny — a velmi
vizualni - dlikaz o vyznamu obezfetného uZivani
antibiotik.

Odbornici stfediska ECDC pomohli s pfipravou
provadéciho aktu k rozhodnuti ¢. 1082/2013/EU o

preshrani¢nich zdravotnich hrozbach tim, Ze poskytli
definice pfipadd, pokud jde o nemoci, jako je lymska
neuroboreli6za, horecka dengue, onemocnéni virem
Chikungunya a zika.

Diky celogenomovému sekvenovani se rychle méni
zplsob provadéni dozoru nad nemocemi a shromaz-
dovani dajl. V roce 2018 uzavrelo stfedisko dohodu
s Clenskymi staty o tom, jak analyzovat, vyménovat a
ukladat Gdaje tykajici se celogenomového sekveno-
vani patogent v celé Evropé.

Informace o
epidemiich

V roce 2018 bylo prostfednictvim ziskavani infor-
maci o epidemiich zjisténo 377 udalosti tykajicich

se nemoci. ,Udalosti“ mlze byt vyznamné vypuk-
nuti nakazy, napfiklad ebola v zapadni Africe, nebo
pomérné maly klastr legionafské nemoci na vyletni
lodi v Evropé. Bez novych pfistupt by nékolik ohnisek
nakazy v Evropé nikdy nebylo zjisténo: stfedisko ECDC
pouziva socialni média a technologie pro ziskavani
informaci z vnéjsich zdrojd (crowd sourcing), a je tak
schopno zjistit ukazatele ohnisek nakazy, které by
jinak prosly bez povSimnuti. Rovnéz se podilime na
monitorovani akci, kdy dochazi k hromadnému shro-
mazdovani, a to za pouZiti podobného pfistupu.

Zpravy o dozoru se Sifi prostfednictvim naSich webo-

vych stranek, ale stale vice uZivatell si nainstalovalo

aplikaci stfediska ECDC pro mobilni zafizeni s ndzvem
Threat Report a od jejiho vydani si stahlo vice nez

25 000 dokumentd.







Pripravenost

Pfipravenost je Ghelnym kamenem vefejného zdravi.
Stredisko ECDC pomaha ¢lenskym statim EU zfidit

a upravovat mechanismy reakce s cilem pfredcha-

zet hrozbam pro vefejné zdravi, reagovat na né a
prekonat je, a tim zabezpecit vefejné zdravi v Evropé,
pokud jde o infekéni onemocnéni.

V roce 2018 pomohl tym ECDC Rumunsku vypracovat
vnitrostatni plan pfipravenosti na nouzové situace

v oblasti vefejného zdravi. Stfedisko ECDC rovnéz
poskytlo technickou podporu Evropské komisi v fadé
Gkoll spojenych s provadénim ¢lanku 4 rozhodnuti €.
1082/2013/EU o vaznych pfeshranicnich zdravotnich
hrozbach.

Pfipravenost na praktické Grovni byla prokazana
vydanim nastroje HEPSA, coZ je ndstroj stfediska
ECDC pro sebehodnoceni pfipravenosti na nouzové
situace v oblasti zdravotnictvi, ktery umoZiuje zemim
provadét audit ,,pfipravenosti na nouzové situace“.

K dalSim cinnostech patfila zprava o pfipravenosti
spole€enstvi, kurz odborné pfipravy zaméfeny na
povédomi o biologickych rizicich a jednodenni simu-
lacni cviceni. Stfedisko rovnéz zverejnilo dokument
pokynt o tom, jak vyvodit ze cviceni, prezkum a hod-
noceni doporuceni ohledné osvédcenych postupd.

Reakce

Posouzeni rizik zavisi do znacné miry na kvalité Gdajd
o nemocech, které stfedisko obdrzi, a na odbornicich,
ktefi tyto Gdaje analyzuji.

V zajmu zajisténi kvality stfedisko ECDC zapojuje do
vypracovavani strucnych posouzeni rizik specialisty
na infekéni nemoci z postizenych ¢lenskych statd.
Nabor externich odbornikl byval pomérné sloZitou
zaleZitosti, ale po hloubkovém pfezkumu dokazalo
stfedisko své postupy tykajici se externich odbornikd

na nemoci z ¢lenskych stati zjednodusit. Velka ¢ast

ze 35 stru¢nych posouzeni rizik a 16 epidemiologic-
kych aktualnich informaci, které stfedisko vypraco-

vvvvvv
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Pokud jde o technologie, stfedisko v zafi 2018 vydalo
pfepracovanou a v§yznamné vylepSenou verzi systému
EWRS (systém v€asného varovani a reakce).

Pokud si to vyZada situace, probihaji terénni zasahy
i mimo Evropu. V roce 2018 jeden z nasich odbor-
nikd pokracoval v plnéni mise tykajici se reakce v
Demokratické republice Kongo za Gcelem podpory
opatfeni dozoru, jeZ koordinuje Generalni feditelstvi
pro evropskou civilni ochranu a operace humanitarni
pomoci.

Védecké
poradenstvi

Védecké poradenstvi zahrnuje vsechny oblasti
vefejného zdravi. V ndvaznosti na politiku otevieného
pfistupu stfediska ECDC jsou vysledky vyzkumu distri-
buovany prostfednictvim webovych stranek stfediska
bezplatné.

V roce 2018 obdrzZelo stfedisko ECDC 31 Zadosti o
poradenstvi od Evropské komise a Evropského parla-
mentu. Na webovych strankach stfediska ECDC bylo
zverejnéno vice nez dvé sté védeckych dokumenti,
vCetné péti rozsahlych dokumentd pokynd v oblasti
vefejného zdravi, a dalSich 86 védeckych studii
napsanych védci stfediska ECDC bylo uvefejnéno

v recenzovanych €asopisech, napfiklad v casopise
Eurosurveillance.

Eurosurveillance, coz je védecky ¢asopis stfediska
ECDC, se umistil na patém misté v Zeb¥icku ¢asopist
o infekénich nemocech a v roce 2018 dosahl impakt

faktoru 7,1.

V listopadu prilédkala klicova védecka konference
stfediska ECDC s nazvem EDCAIDE 600 Gcastnikd z 50
zemi.
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Mikrobiologie

Mikrobiologie je jednou z oblastf, které se v roce 2018
dostalo velké pozornosti, zejména kvdli rychlému
pokroku v sekvenovani DNA, které védclim umoZiuje
porovnavat sekvence patogend a zjistovat vypuknuti
nakazy spojené s tymzZ zdrojem nakazy. Stredisko
ECDC proto pfezkoumalo svij plan molekularni typi-
zace. Plan nyni zkouma, jaky dopad bude molekularni
typizace mit na evropsky dozor nad nemocemi.

Molekularni typizace vytvari obrovské mnoZstvi Gdajd
a vyZaduje znacny vypocetni vykon. Mikrobiologivé
stfediska ECDC navrhli spole¢nou evropskou plat-
formu pro spravu a analyzu dajl souvisejicich se
sekvenovanim. AZ bude tato platforma vytvofena,
bude se jednat o zménu paradigmatu v oblasti
monitorovani nemoci, zejména s ohledem na Setfeni
ohnisek nakazy ve vice zemich zde v Evropé.

DalSi oblasti, kterou nas mikrobiologicky tym
provéfuje, je kapacita laboratofi a kontrola kvality.
Stfedisko ECDC pravidelné posuzuje kvalitu laboratofi
v celé Evropé v ramci posuzovani EQA, tj. externiho
posuzovani kvality. Metodika EULabCap stfediska
ECDC nabizi vyladény soubor nastrojl, které se pou-
Zivaji na posouzeni kvality a G¢innosti laboratofi. V
nejnové;jsi zpravé EULabCap dosahl index vykonnost
povzbudivych 7,5 bodu z 10, coZ svédci o ,,dobré az
vysoké Grovni kapacit“ a také o zmensujicich se roz-
dilech v oblasti kapacity mezi jednotlivymi zemémi.

VSechny Cinnosti v této oblasti vychazeji ze Strategie
strediska ECDC pro externi posuzovadni kvality mikro-
biologickych laboratofi v oblasti verejného zdravi. Tato
strategie se neustale aktualizuje kvdli rychlému vyvoji
v tomto oboru. Posledni verze strategie byla zvefej-
néna v Cervnu 2018.

Vlevo: CTTGACCACC... Cteni sekvence DNA
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Navazovani kontaktu s evropskym
spolecenstvim v oblasti vefejného zdravi

Odborna pfiprava
v oblasti verejného
zdravi

Stipendijni program stfediska ECDC pfipra-

vuje terénni epidemiology (EPIET) a mikrobiology
(EUPHEM), aby byli schopni zasahnout v pfipadé
preshranicniho vypuknuti ndkazy a jinych hrozeb pro
vefejné zdravi. Propojuje fadu evropskych organizaci
v oblasti vefejného zdravi na profesni a ¢asto i osobni
arovni.

V roce 2018 absolvovalo tento program 37 stipendistd
a dalSich 434 Gcastnikd navstévovalo kurzy pro-
stfednictvim Cinnosti prlibézného profesniho rozvoje
pofadanych stfediskem ECDC. Zatimco nékteré kurzy
vyzaduji fyzickou pfitomnost, kurzy virtualni akademie
stfediska ECDC (EVA) lze absolvovat on-line. V roce
2018 byly zpfistupnény Ctyfi nové on-line kurzy a dalsi
kurzy byly aktualizovany.

Hlavni ddraz programu odborné pfipravy stfediska
ECDC je kladen na vlastni kurzy a seminare, ale stfe-
disko také monitoruje ¢innosti tykajici se vzdélavani
v evropském odvétvi vefejného zdravi: z prizkumu
provedeného mezi ¢leny SdruZeni Skol v oblasti
vefejného zdravi v evropském regionu (Association
of Schools of Public Health in the European Region)
vyplynulo, Ze nabidky v oblasti prevence infekcnich

Vlevo nahore: Dame Sally Claire Davies, zdravotnicka Feditelka pro
Anglii, na konferenci ESCAIDE 2018 v maltské Valletté
Vlevo dole: Diskuse o nejnovéjsich ddajich tykajicich se hepatitidy B

nemoci a jejich kontroly se stavaji stéle vice
komplexnimi.

Mezinarodni vztahy a podpora zemi. Stiedisko ECDC
spravuje rozsahlou odbornou sit. Tradi¢né silné jsou
vztahy mezi Evropskou regionalni kancelafi WHO a
stfediskem ECDC. V roce 2018 bylo rozSifeno umfs-
tovani obou znacek na viechny spolecné produkty
stfediska ECDC a evropské kancelaie WHO (zpravy,
tiskové materialy a prezentace). V roce 2018 pfijalo
stfedisko ECDC oficialni navstévu ¢inského strediska
pro kontrolu a prevenci nemoci a africkych stredisek
pro kontrolu a prevenci nemoci.

Dalsi ddraz je v Cinnosti stfediska kladen na zemé v
predvstupni fazi. KdyZ stfedisko ECDC pouZilo uprave-
nou metodiku EULabCap k ovéfeni kapacity, vysledky
svédcily o tom, Ze je v této skupiné zemi jednoznacné
zapottebi dalsi laboratorni kapacity.

Stfedisko ECDC napomohlo vytvorfeni akéniho planu
pro Ukrajinu, tedy zemi evropského sousedstvi.
Stfedisko také pomohlo Severni Makedonii s vypra-
covanim vnitrostatniho planu za G¢elem navaznych
opatfeni v souvislosti s posouzenimi, kterd jiz byla
provedena v letech 2015 a 2016.

Mechanismus podpory jednotlivych zemi stfediska
ECDC usporadal kurzy odborné pfipravy o pfijimani
ockovani, tlumeni ndkaz a bezpecnosti pacientl a
podporoval pfipravu vnitrostatnich plant pfiprave-
nosti. Na zadost Evropské komise stfedisko ECDC
posoudilo systémy pro dozor nad infekénimi nemo-
cemi v Kosovu*.

* Timto oznacenim nejsou dotceny postoje k otdzce statusu a oznaceni
je vsouladu s rezoluci Rady bezpecnosti OSN ¢. 1244 a stanoviskem
Mezindrodniho soudniho dvora k vyhlaseni nezdvislosti Kosova.

27




Komunikace v
oblasti vefejného
zdravi

Rada nasich komunikaénich €innost mifi na evropské
spolecenstvi v oblasti vefejného zdravi, predevsim
na odborniky na verejné zdravi, védce a novinare. V
roce 2018 vydalo stfedisko pro tuto cilovou skupinu
214 publikaci, a sice vyvazenou kombinaci podrob-
nych vyzkumnych zpréav a stru¢nych posouzenf rizik a
dlkazd. Stredisko spravuje nékolik twitterovych Gctd
s rostoucim poctem odbératelll (v roce 2018 narlst o
19 %), z nichZ fada nepatfi do spolecenstvi v oblasti
verejného zdravi.
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V pribéhu roku 2018 i nadale vzbuzovala velky zdjem
antimikrobialni rezistence, zapadonilska horecka,
spalnicky a ebola a fada naSich publikaci na to rea-
govala. Zdravotnické kampané stfediska — zamérené
na 3irsi vefejnost — se soustfedily na dny zvySovani
povédomi vefejnosti: stfedisko ECDC vypracovalo
komunikacni materialy pro Evropsky antibioticky den,
Svétovy den boje proti tuberkuléze, Evropsky imuni-
zacni tyden a Svétovy den boje proti AIDS.

Vlevo: Kromé bézné sbirky se v knihovné strediska ECDC nachdzi i
(plny archiv zprdv strediska
Vpravo: Mezioborovd schiize pred Svétovym dnem hepatitidy

ST
| e
I [ Spe—

= i
(. S




Stredisko ECDC v cislech

Rovnovazné zastoupeni Zen
a muzu ve stredisku ECDC

Rozpocet na rok 2018

Zaméstnanci strediska ECDC
podle zemé piivodu

Svédsko 58

I Spojené kralovstvi 14

I Portugalsko 9
I Bulharsko 8
I Spanélsko 8
I Nizozemsko 7
I pansko 6
I Madarsko 5
I Litva 5

I Loty3sko 4

M Rakousko 2

[ Ceska republika 2
M irsko 2

M Malta 2

[l Slovensko 2

K 31. prosinci 2018 mélo stfedisko ECDC
celkem 267 statutarnich zaméstnanc(.
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