
Kas oled 65 a  või vanem?  Kui jah, siis on sul suurem risk haigestuda gripitüsistustesse.  
On väga oluline täita oma perearsti soovitusi gripi vältimiseks. 

Kas oled kindel, et kasutad õigeid abivahendeid 
                                               enda kaitsmiseks gripi vastu?    
                                              Vaktsineeri!

Gripp
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