- Hugleidingar vardandi veitingu bolusetningarpjonustu ,
V@M Albjodaheilbrigdis fyrir folk sem er ad flyja fra Ukrainu og hvernig hagt er ad koma @géc

NSEL astofnunln

svessassonrrn EVIGpU i veg fyrir Gtbreidslu sjikdoma sem hagt er ad stodva med boluefni =]

Hugleidingar vardandi méttokulond til ad tryggja aframhaldandi bolusetningar gegn COVID-19 sem og hefadbundnar bélusetningar baedi fyrir folk sem kemur fra Okrainu og
ibda landana, hvernig taka skuli & bolusetningareydum, efla eftirlit med sjtkdomum sem hagt er ad koma i veg fyrir med béluefni og koma i veg fyrir Gtbrot smitsjikdoma.

Veiting bolusetningarpjonustu

e Ganga (r skugga um ad folk sem flyr fra Ukrainu sé tekid med 7 hvers kyns fjoldabélusetningum eda
venjubundnum bélusetningaradgerdum sem framkvamdar eru i méttokulandinu gegn meaenusott,
mislingum, raudum hundum, COVID-19 og 6drum sjikdomum sem haegt er ad koma i veg fyrir med
béluefni.

e Audvelda adgengi ad bélusetningarpjonustu, baedi fyrir einstaklinga @ mottokust6dvum sem og fyrir pa
sem bda innan sveitarfélaga, ymist a heilsugaslustédvum, hreyfanlegum bélusetningarstédum eda
stodum sem veita samfélagspjonustu.

e Uthlia menningarlega og malfraedilega snidid og markvisst upplysingaefni 4 videigandi tungumalum til
ad upplysa um alla tiltaeka heilbrigdispjonustu, par med talid 6nemisadgerdir, og hvernig hagt er ad
nalgast pa pjonustu.

* Nota samfélagspatttokuadferdir til ad baeta traust, vinna gegn rangfaerslum og efla nytingu a tiltaekri
pjonustu.

* Tryggja ad folk hafi adgang ad 6llu tiltaeku (a netinu) skraningarkerfi fyrir bélusetningar, par @ medal
naudsynlegar upplysingar (a videigandi tungumalum) og studning til ad nota slika pjonustu.

* Meta st6du bélusetningar med pvi ad nota tiltak skjol (3 pappir og/eda rafrant).

e Skra gefna skammta og gera skjol adgengileg fyrir bolusetta einstaklinga til frekari tilvisunar (& pappir
og/eda rafraent).

COVID-19 bolusetningar

¢ Bj6da COVID-19 frumbélusetningar og drvunarskammt i samrami vid aatlun og hafisskilyrai sem
skilgreind eru i COVID-19 bolusetningarreglum i méttékulondum. Setja aldrada, pungadar konur,
onamisbelda einstaklinga og pba sem eru med undirliggjandi sjikdomai forgang, par sem pessir
hépar eru i meiri haettu ad veikjast alvarlegar af sjakdéomum.

g/‘ e Skima fyrir skjol um COVID-19 bélusetningarst6du hvenaer sem pad er tiltekt:

- Bjoda tti haefum einstaklingum an fyrri COVID-19 bdlusetninga eda an skjalfestra bélusetninga
frumbélusetningar og 6rvunarskammt;

- Hafir einstaklingar med skjalfesta 6lokna frumbdlusetningu gegn COVID-19 attu ad ljika frumr6d
sinni og fa sidan orvunarskammt;

- Hafir einstaklingar med skjalfesta frumbélusetningu gegn COVID-19 ®ttu ad fa 6rvunarskammt.

¢ Ganga (r skugga um ad starfsmenn i fremstu viglinu (heilbrigdisstarfsmenn, sjalfbodalidar
o.s.frv.) fai fyrstu r6d af COVID-19 bdlusetningu og 6rvunarskammt, ef peir eru ekki pegar ad fullu
bélusettir.

Venjulegar bélusetningar

Bélusetningar gegn maenusatt, mislingum og raudum hundum attu ad vera i forgangi fyrir ungb6rn
og born, sérstaklega pau sem eru yngri en sex ara, sem misst hafa af venjubundinni bélusetningu
eda ef engin skjol eru fyrir hendi um fyrri b6lusetningu, i samraemi vid innlenda
bélusetningaraatlun méttokulandsins.

Aukid eftirlit og forvarnir gegn iatbroti smitsjakdoma

¢ Auka eftirlit med sjikdomum sem koma 7 veg fyrir boluefni, sérstaklega mislinga, rauda hunda og
manusottarveiru a landsvisu:

- Framkvama virka leit ad 6tilkynntum tilfellum um brada lomun (e. Acute Flaccid Paralysis - AFP);

- Endurskoda og auka vidbotareftirlit med manusott, einkum umhverfiseftirlit, ef porf krefur;

- Auka heilkenniseftirlit med sjikdomum sem hagt er ad koma i veg fyrir boluefni (t.d.
hita-atbrotseftirlit) og rannsokn tilfella, sérstaklega 8 mottokumidstédvum;

- Auka vitund medal heilbrigdisstarfsfélks sem annast folk sem flyr Ukrainu til ad tryggja ad
sjikdomar sem hagt er ad koma i veg fyrir med boluefni greinist a videigandi hatt.

e Fara yfir og uppfeera vidbinadaraatlanir um mislinga og manusétt.

e Fara yfir umfj6llun um bélusetningar a landsvisu og medal ahaettuhdpa og gera radstafanir til ad
bata umfjollun par sem porf krefur.

bessar forsendur eru teknar saman ar rekstrarlegum lydheilsusjonarmidum ECDC til ad koma i veg fyrir og stjorna smitsjikdéomum i samhengi
vid yfirgang Riissa i gard Ukrainu og leidbeiningar svaedisskrifstofu WHO fyrir Evrépu fyrir méttokulond i samhengi vid fjolda folksflutninga fra
Okrainu.

bessi leidbeiningarskjol verda endurskodud og endurbaett eftir porfum eftir pvi sem astandid i Evropu préast. Allar breytingar verda tilkynntar
ldum af ECDC og WHO.
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