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»Az ECDC munkatarsainak, mint kozegészségiigyi
szakembereknek a feladata a lakossag egészségi
dllapotanak megorzése és javitdsa. A kivalosdra
toreksziink, mivel hissziik, hogy a kozegészsegiigy
fontos.”

Marc Sprenger, az ECDC igazgatoja
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ECDC - A segitség életeket ment

”_

A fert6z6 betegségekkel foglalkozunk. Ebernek, eredmé-
nyesnek és hatékonynak kell lenniink, mivel sok malik raj-
tunk. Az eurdpai kormanyok tudjak, hogy a fert6z6 beteg-
ségek nem ismernek hatarokat, ezért allandoé sziikség van
a kockazatok feliigyeletére és értékelésére, hogy minden
eurdpai polgar szamara er@s és megbizhaté védelmi vona-
lat biztositsunk.

Tudoményos munkank szorosan kapcsolédik azokhoz a
tevékenységekhez, amelyeket Eurépa valamennyi orsza-
gaban az egészségiigyi minisztériumok, az orszdgos koz-
egészségiigyi intézmények, kozegészségiigyi kutatok,
vezetGk és szakemberek végeznek, akikkel napi szint( kap-
csolatban allunk, informaciét cseréliink, elemzéseket vég-
ziink, irdnymutatast és szakmai tdmogatast biztositunk
szamukra.
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Eurdpa fertozo betegségekkel szembeni védelme nem a
vakszerencsén milik. Az ECDC alapjat a jol koordinalt koz-
egészségligyi riasztasi és valaszadasi rendszerek, a pon-
tos és fiiggetlen tudomanyos bizonyitékok és elemzések,
a gyors és hatdrozott |épésekre vald képesség és a kom-
munikaciés szakértelem adja azért, hogy gyors és meg-
bizhaté informacidkat kdzvetithessen azok szamara, akik-
nek sziikségiik van rajuk. Az ECDC valamennyi kézponti és
teriileti miiveletét (igy szervezi, hogy azokkal timogassa és
erdsitse ezeket a létfontossagl kozegészségiigyi feladato-
kat, azzal a céllal, hogy - kiilonGsen pénziigyi megszorita-
sok idején — hozzaadott értéket biztositson az egyes orsza-
gok altal vezetett valaszlépésekhez, és ily modon életeket
mentsen.

Az ECDC tudomanyos és szakmai tigynokség, nem politikai
testiilet. A mi feladatunk az, hogy az Eurépai Bizottsagot,

az Eurépai Parlamentet és a nemzeti egészségiigyi szakpo-
litikai dontéshozokat ellassuk az egészség védelmét szol-
galé dontésekhez és intézkedésekhez sziikséges tanacsok-
kal és bizonyitékokkal.

A nalunk végzett munka nagyon kiilonleges. Nemcsak
azért, mert Eur6paban a fert6z6 betegségek megelGzésé-
nek és lekiizdésének arcvonaldban vagyunk, hanem azért
is, mert csapatunk lelkes, valtozatos és professziondlis.

Az ECDC egyediilallé. Biiszkék vagyunk arra, hogy tobb mint
10 000 elkotelezett kozegészségiigyi szakemberbdl, tudés-
b6l, mikrobiologusbal és epidemiologushdl allé hatalmas
eurdpai halézat kézpontja lehetiink, amely haldzat tagjai
veliink és mas partnerekkel, mint példaul az Egészségiigyi
Vilagszervezettel egyiittmiikddve azért dolgoznak, hogy
megvédjék az embereket a fert6z6 betegségek veszélyei-
t6l. Keményen dolgozunk azért, hogy tokéletesitsiik eze-
ket az erfeszitéseket, és ezaltal folyamatosan kiérdemel-

jlk Eurépa bizalmat és tamogatasat.

E brosiraval az a célunk, hogy On jobban megismerje
hogyan dolgozunk, mit csinalunk, és mit kinalunk.

Marc Sprenger, az ECDC igazgatéja




Operatlons Centre

A felkésziiltség és a valaszadas
tamogatasa — Ha sziikséges, készen allunk

Az ECDC szakért6i minden reggel a Siirg6sségi Opera-
tiv Kozpontban (EOC), az EU korai riasztasi és valaszadasi
rendszerének — az Eurépai Bizottsag biztonsagos lizenet-
kiild6 rendszere — kozpontjaban iiléseznek, amely Gssze-
kottetésben van az egészségiigyi hatésagokkal, és egyéb
illetékes szerepl6kkel Eurdpa-szerte. E naponta esedékes
kerekasztal-megbeszélés soran az ECDC munkatarsai:

« figyelik a fert6z6 betegségek Eurdpaban és szerte
avilagban bekovetkez6 esethalmozédasaival
kapcsolatos el6z6 napi hireket és friss informacidkat;

= megvitatjak és attekintik a médiafigyelés Gtjan
észlelt, valamint vilagszerte az epidemiolégusok és
egészségiigyi hatésagok altal készitett kozvetlen
jelentésekbdl szarmazo, lehetséges j jarvany ,jeleit”;

= gyorsan felmérik az (ij veszélyek esetleges
jelentGségét;

= attekintik az orszagok altal benydjtott
informaciokéréseket;

= felvazoljak az aktuélis jarvany korlatozasara
irdnyulg, illetve a folyamatban lévé tevékenységek
elémozditasat;

= informaciot, tapasztalatot cserélnek és tanacskoznak a
tagallamokkal és az Eur6pai Bizottsaggal.

Az {ilés utan a relevans adatokat és tanacsokat eljuttatjak a
kozegészségiigyi szakemberek és a nyilvanossag szamara.

Az ECDC 2005-0s indulasa ota az ligynokség vészhelyzeti
késziiltségi és valaszadasi rendszereit valamennyi uniés
tagallam és az azokon kiviili orszagok fiiggetlen szakértd-




ivel folytatott konzultacié segitségével folyamatosan fej-
lesztették és tokéletesitették, a vezetGi testiiletek feliil-
vizsgalata ala vetették, illetve globalis és regionalis szi-
muldci6s gyakorlatok soran tesztelték, majd a valé életben
alkalmaztak. A valsaghelyzetekre vald felkésziilés ugyan-
olyan fontos, mint a bekovetkezésiik esetén alkalmazott
valaszlépések. Az ECDC jelentds er6forrasokat fordit a tag-
allamok megsegitésére, hogy azok felkészithessék a sajat
siirgGsségi operativ kdzpontjaikat, és erésithessék a nem-
zeti szint(i felkésziiltséget.

Jarvanyiigyi felderitési
eszkozok — Kutatas a korai
figyelmeztetés érdekében

Az ECDC egyik f6 erdssége abban rejlik, hogy képes idé-
ben észlelni és gyorsan reagdlni a fert6z6 betegségek

veszélyeire. Az ECDC kifejlesztett egy olyan biztonsagos,
internetalapt  kommunikaciés platformot (EPIS), amely
lehet6vé teszi a szakmai informaciok nemzetkdzi cseré-
jét és a fertGz6 betegségek halmozédasaval kapcsolatos
korai figyelmeztetéseket. A kiilénbdz8 betegségek szak-
teriiletein dolgozd epidemiologusok és mikrobiologusok
arra hasznalhatjak az EPIS online forumot, hogy a siirgds
problémat jelent esetekrdl riasszak a tagallamokban dol-
goz0 kollégaikat, megosszak véleményiiket és tudomanyos
elemzéseiket.




Elelmiszer itjan terjedd betegségek/jarvanyok

Az ECDC szamos olyan nemzetkozi jarvanyiigyi vizsgalatot elGsegitett és tdimogatott, amelyet az élel-
miszer és viz Gtjan terjedd betegségek, valamint a zoondzisok surveillance halézatan keresztiil ész-
lelt. Ezek az egyiittm(ikodési tevékenységek gyors és hatékony informaciocserét eredményeztek az
érdekelt partnerek kozott, ideértve a tagallamok kozegészségiigyi és élelmiszer-biztonsagi hatésa-
gait, valamint a kulcsfontossagi uniés szintli szerepl6ket, Ggymint az élelmiszerekre és takarma-
nyokra vonatkoz6 siirgGsségi riasztorendszert (RASFF) és az Eurdpai Bizottsagot. Ennek eredménye-

képpen a tagéallamokban a fert6zott élelmiszerek idGben torténd visszavonasa Eurpa-szerte meg-
védte a fogyasztokat.




Migracié és a fertozo
betegségek

A migracio és az egészségligy kérdése az utobbi években
kiemelt helyen szerepelt az EU napirendjén. Azok a szak-
politikai eszkdzok, amelyek biztositjak a migransok hoz-
zaférését az egészségiigyi ellatashoz, valamint az Eurd-
pai Bizottsdg 2003-2008-as eurdpai egészségiigyi prog-
ramja és a 2008-2013 kozotti, egészségiigyre vonatkozo
masodik kozosségi cselekvési program az EU politikai elko-
telezettségérdl tesznek tandbizonysagot. Az utébbi prog-
ram magaba foglalja az egészségiigyi egyenlGtlenségek-
kel, a migransok egészségi allapotaval és a fert6z6 beteg- A migrdnsok szdma minden kordbbindl magasabb
ségek okozta problémakkal, valamint az illegalis migransok

egészségiigyi ellatasanak modelljeivel foglalkoz6 projekte-

ket is. Az ECDC emellett tobb éven keresztiil er6forrasokat

biztositott a migracio és a kozegészségiigy kozotti kapcso-

lat jobb megértésére. Ugyanakkor rengeteg még a tenni-

val6 a migransok egészségével és egészségiigyi ellatasa-

val kapcsolatos kérdésekben. Az elkévetkezé évek soran

az ECDC elkotelezi magat a fert6z6 betegségek feliigyele-

tének és monitorozasanak fejlesztése mellett, ezaltal bizto-

sitva azt, hogy a megel6z6 és védekezG programok képesek

legyenek a fert6z6 betegségek jarvanyiigyi jellemzdit befo-

lyasolni, valamint az egészségiigyi ellaté rendszerek képe-

sek legyenek reagalni a migransok egyedi sziikségleteire.

»Az itt dolgozé emberek nagyon lelkesek! Munkatdrsaink a régié sokszindségét tiikrozik, €s
szdmomra az Eurépai Unio kiilbndsen értékes eszméjét testesitik meg, amely igy hangzik: munka
békés egyiittmikddésben.”

Andrea Ammon, az igazgaté helyettese




Surveillance — Osszeallitjuk
és elemezziik az adatokat
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Az ECDC f6 feladata a fert6z6 betegségek feliigyelete:
osszegyljteni, értékelni, elemezni és terjeszteni a vonat-
koz6 tudomanyos és jarvanyiigyi adatokat. Ez a TESSy
néven ismert Eurépai Surveillance Rendszeren keresztiil
torténik. A TESSy biztositja az eurdpai orszagok szamara a
fert6z6 betegségekkel kapcsolatos, tudomanyos bizonyité-
kokon alapuld informaciét, hogy az érintett orszagok jobb

és célzottabb valaszlépéseket tehessenek.

A surveillance az egyes tagallamok és az adatbazisok épi-
tésében részt vevé szamos szakérté és kozegészségiigyi
intézmény kozos tevékenysége. Az unids jogszabalyok
minden tagallamtél megkdvetelik, hogy rendszeresen a
49 fert6z6 betegséget tartalmazd, egyeztetett lista alap-
jan jarvanyiigyi adatokat jelentsenek az ECDC-nek, tovabba
jelentsék azokat a jarvanyokat is, amelyek atterjedhetnek

mas unids tagorszagokra.

Az adatbazis olyan adatokat tartalmaz, amelyek korab-
ban tobb kiilonallo, betegségspecifikus jarvagyiigyi
surveillance hal6zatb6l szarmaznak. Ez kénnyebb hozza-
férhetGséget biztosit az eurdpai fert6z6 betegségekkel kap-
csolatos adatokhoz, amelyek ezéltal egy helyen megtalal-
haték.

Az ECDC 6sszegylijti és elemzi az egyes tagorszagok jar-
vanyiigyi adatait, és olyan jelentéseket készit, amelyek
egyszerre nydjtanak unids szint(i attekintést, valamint érté-
kes, relevans és 06sszehasonlithaté informaciot az egyes
tagallamokra vonatkozéan.

TESSy: Az informaciok tarhaza

A TESSy egy nagyon rugalmas, integralt és interaktiv rend-

szer, amely lehetové teszi a specifikus adatkeresést és az
adatok nemzetkozi 6sszehasonlitasat. A keresési eredmé-

nyeket felhasznalébarat médon, kiilonféle letdlthetS for-
maban - Ggymint tablazatok, abrak és térképek — jeleniti
meg.

Az ECDC minden évben kozzéteszi az Eves jdrvdnyiigyi
jelentés c. egyediilall kiadvanyt, amely az Eurépa-szerte
el6forduld fert6z6 betegségrdl biztosit 6sszehasonlithatd
adatokat. Ezek a szamok nemcsak arra szolgalnak, hogy
megvizsgaljak, mi tortént és mi torténik jelenleg, hanem
segitséget nydjtanak a jovdbeli tendencidk és szakmapoli-
tikai iranyok meghatdrozasaban is.




A TESSy-ben egy helyen megtalalhatok az Europaban elofordulé
fert6zo betegségekkel kapcsolatos adatok

Feliigyeleti halozatok

Az alabbi halézatokbol minden egyes tagallam kijelolt kézegészségiigyi szakértGje adatokat kiild a TESSy-be, amelyeket azutan az ECDC

ellendriz és elemez:

= Eurdpai influenza-surveillance halézat = Eurdpai legionariusbetegség-surveillance halozat
= Elelmiszer és viz Gitjan terjedd betegségek és zoonodzisok = Eurépai diftéria-surveillance halézat
europai halozata = Antimikrobialis szerek fogyasztasanak eurépai surveillance
= Nemi Gton terjedd betegségek eurdpai surveillance halézata halézata
= Invaziv bakterialis betegségek eurdpai surveillance halozata = VédGoltassal megel6zhetd betegségek eurdpai surveillance

= Eurdpai HIV-/AIDS-surveillance halézat hélozata

« Eurépai tuberkulézis-surveillance halézat = A Creutzfeld—Jakob-betegség eurdpai surveillance halozata

= Antimikrobialis rezisztencia eurépai surveillance halézat = Eurdpai hepatitis B-/C-surveillance hdlozat (2012-t61)

= Egészségiigyi ellatassal 6sszefiiggt fert6zések eurdpai
halézata
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Tudomanyos tanacsadas -
Bizonyitékok az intézkedéshez

Az ECDC olyan tudomanyos tanacsadast és iranymutatast
nydjt, amelyet a szakpolitikai dontéshozok és kozegész-
ségligyi szakemberek dontéseik alatamasztasara hasznal-
hatnak. Az ECDC elkdtelezett tuddsai és epidemiolégusai az
Eurépai Bizottsag vagy valamely tagéllam felkérésére koc-
kazatértékelést végeznek. Munkajuk a szakirodalmi atte-
kintésekkel és statisztikai elemzésekkel kapcsolatos meg-
bizatasokt6l a nemzetkézi szakért6k tudomanyos véle-
ményének begyljtéséig terjed. A hivatalos tudomanyos
tanacsadas és iranymutatas kialakitasa érdekében az ECDC
ad hoc tudomanyos testiileteket allit fel az el6zetes véle-
mény megalkotasahoz, amelyet az ECDC tanacsadé foru-
man megvitatnak, feliilvizsgalnak és jovahagynak.

Fiiggetlen vélemények

Az ECDC-t6l szarmaz6é tudomanyos tanacs és iranymuta-
tas szigordan fiiggetlen, és barmilyen kereskedelmi vagy
egyéni érdek altal gyakorolt befolyast6l mentes. A munka-
tarsak, valamint a szakért6k lehetséges 6sszeférhetetlen-
ségét alaposan kivizsgéljak. Ez az ECDC egyik f6 alapelve,
amelynek betartasara kiilongsen tigyel.




Az ECDC hivatalos szerzédésben dll a nemzeti
referencialaboratériumokkal

Kozegészségiigyi
mikrobiologia — A kérokozokkal
kapcsolatos felderito munka
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A fert0z0 betegségek elleni védelem a korokozok laborat6-
riumi kimutatasatél és jellemzésétdl fiigg. Sajat laboratori-
umok helyett, az ECDC hivatalos szerz6désben all az euré-
pai tagallamok f6 kiozegészségiigyi intézményeinek nem-
zeti referencialaboratériumaival. Az ECDC lehet6vé teszi
egy olyan kozegészségiigyi mikrobioldgiai rendszer kifej-

lesztését és hatékony miikodtetését, amely jol id6zitett
és meghizhato informaciét tud nydjtani a fert6z6 betegsé-

gek megel6zése és a veliik szembeni védekezés céljabal,
az egyes orszagokban és eurdpai szinten egyarant. Szer-
zG6déseket kot a laboratériumokkal az eurdpai feliigyeleti
tevékenységek tamogatasa és szakmai képzések céljabol.
Az ECDC iranymutatast nydjt a referencialaboratériumok
kozegészségiigyi mikrobiologiai feladataival kapcsolatban,
a szabvanyok egységesitésén dolgozik, és a mingségi telje-
sitmény érdekében feliigyeleti tevékenységet folytat.




Kozelmaltbeli kérdések egyes példai

Mi a legjobb médja a méhnyakrak elleni Gj papillomavirus-oltéanyag
alkalmazasanak?

Q-laz tort ki a hollandiai kecskék kozott. Milyen veszélyt jelent ez az emberi
egészségre?

Milyen gyakran kell az adomanyozott ondét virusos meghetegedések szempontjabél
vizsgalni?

Uj vilagjarvany esetén a maximalis koltséghatékonysag érdekében vajon az Eurdpai
Unidnak kellene-e megvennie az oltéanyagot a tagorszagok szamara, és hany
adagra lenne sziikség az egyes orszagokban?

Hogyan kezeljiik a haemorrhagias laz (Junin-virus) kockazatat szervatiiltetésen
atesett embereken?

A Haitin kitort kolerajarvany esetlegesen veszélyt jelenthet-e az eurépai polgarok
szamara?

Influenzaw:rus a torokban,
midvészeti alkotds




A szezonalis influenzaval
kapcsolatos iranymutatas
kidolgozasa

Egy (j, szezonalis influenzaval kapcsolatos iranymuta-
tas kidolgozasahoz az ECDC el8szér belsd kockazatértéke-
lést végez a nemzeti hatésagoktol szarmazo korai jelenté-
sek attekintésével a tendencidk, a jarvanyiigyi jellemzék,
a silyossag, a veszélyeztetett populaciok és a kidvetkez-
mények azonositdsa végett. Az elemzések eredményeit és
a javaslatokat azutan az ECDC tanacsadé forumanak tagjai
és egyéb kiilsG szakértdk elé terjesztik, akik feliilvizsgaljak
azokat. Az influenzaszezon kibontakozasa soran szorosan
figyelemmel kisérik annak stilyossagat, és ha egyértelm(ivé
valik, hogy a szezon a szokasosnal is stlyosabb lesz, akkor
az ECDC riasztja a tagallamok hat6sagait, a kozegészség-
ligyi intézeteket, valamint tajékoztatja a lakossagot. Egy
adott szezonban hasznalt védboltas megfelel§ségét virols-
giai elemzések értékelik, amelyeket az ECDC altal koordi-
nalt teriileti vizsgalatok tamasztanak ala. Ezek példaul azt
is igazoltak, hogy a 2010-es szezonalis influenzaoltasok
valéban védelmet nydjtottak a szezon influenzavirusaival
szemben. Az ECDC VENICE halézata (Vaccine European New
Integrated Collaboration Effort — védGoltasokkal kapcso-
latos (j, eurdpai integralt egyiittm(ikodés) nyomon koéveti
a védGoltasok nemzeti szint(i felhasznélasat. Az Eurdpai
Gyogyszeriigynokség (EMA) felkérését kovetGen két, ECDC

fel a keresést!”

Johan Giesecke, tudomanyos vezet6

Az influenzdval kapcsolatos legijabb informdciék megosztdsa

altal koordinalt, multinacionalis, fliggetlen tudomanyos
vizsgalat vette gbrcsé ala a véddoltasok biztonsdgossaga-
val kapcsolatos specialis aggalyokat. Ezek a tevékenysé-
gek egyiittesen jarulnak hozza a felkésziiltséggel és valasz-
lépésekkel kapcsolatos allami intézkedésekre vonatkozé
szakpolitika, helyes gyakorlat és irdnymutatas kialakitasa-
hoz, amelyeket aztan a megfelelé szakmai és dontéshozoi
célkozonség, illetve a nyilvanossag szamara is kozolnek.

,»Mit tesziink akkor, ha nem taldlunk érdekektdl mentes szakért6t? Nem adjuk




Kozegészségiigyi kapacitas és
kommunikacio - Figyeliink és valaszolunk

Kapacitast fejleszto tamogatas
a tagallamok szamara

”_ 1

A torténelembdl megtanultuk, hogy a fert6z6 betegségek
elleni védelemre szolgald, jo kdzegészségiigyi rendszerek
kiépitése sok idGbe és erdfeszitésbe keriil. Ezek a rendsze-
rek sériilékenyek, és megfeleld miikodésiik folyamatos kar-
bantartast és fejlesztést igényel. A torténelem azt is meg-
mutatta, hogy ennek elmulasztasa lehet6vé teszi olyan
nagyméretli jarvanyok kialakulasat, amelyek megféke-
zése esetlegesen nagyon nehéz és sokba keriil. A hatékony
kézegészségiigyi rendszerek fenntartasa ezért megtériilo

” o2

befektetés a jovo érdekében.

”_ 1

Az ECDC tamogatja a fert6z6 betegségek elleni erGs védelmi
rendszerek kiépitésére és fenntartasara iranyulé tagallami
ertfeszitéseket azaltal, hogy felméri a kozegészségiigyi
rendszerek kapacitasait és igényeit, és atfogo, hossz( tavi
képzési programokat és folyamatos oktatast kinal a szak-

”_

ért6k szamara. Az ECDC a fert6z0 betegségek megel6zé-
sével és a veliik szembeni védelemmel kapcsolatos tuda-
sara és kapacitasara, valamint az eurépai kzegészségiigyi
struktdrak biztos ismeretére épitve, szamos érdekelt fél-
lel partnerségben sszeéllitja, és megosztja a hatdsos és
koltséghatékony beavatkozasokra vonatkozé bizonyitéko-
kat.

Biztositjuk, hogy az informacio
elérje azokat, akiknek
sziikségiik van rajuk

Az ECDC munkajanak fé eleme a tudoméanyos eredmények
terjesztése, valamint az egyes célkozonségek felé iranyulod
hatékony informaci6kézléssel kapcsolatos tudds megosz-
tasa, legyen sz6 szakpolitikai dontéshozo6krél, tudésokrol,
a médiarél vagy a nyilvanossagrol.




A tagallamok kockazati kommunikaciéval, illetve valsag-
helyzet esetén sziikséges kommunikacidval kapcsolatos
tanacsokért is az ECDC-hez fordulnak, fliggetleniil attél,
hogy akut veszély all fenn, vagy egy endémias betegség
terjedése ellen kiizdenek. A kommunikaci6 folyamatosan
fejlédik. Az 0j interaktiv médiumokon keresztiil példaul
sok ember egészségiigyi informacidhoz juthat, mig masok
korlatozottan férnek hozza ezen (j technolégiakhoz, vagy
kevéshé érdeklGdnek irantuk.

Atagallamok @j kommunikaciés sziikségleteire és kihivasa-
iravalaszul az ECDC:

= bizonyitékokon alapuld egészségiigyi kommunikacion
dolgozik,

= azonositja azon médszereket, amelyek a
leghatékonyabbak a nyilvdnosség kiilonb6z6
szegmenseivel térténd kommunikaciéban,

= Osszegylijti és terjeszti a helyes gyakorlatokat és az (j
otleteket, valamint

« feltdrja az Gj médiumok lehetGségeit.

Az ECDC kiadvanyai

”_1

Az ECDC szamos fert6z6 betegséggel kapcsolatos kiad-
vanyt készit, beleértve az atfogd, Az eurdpai fertdzd
betegségekrél szol6 éves jdrvdnyiigyi jelentést, az Eves

jelentést a veszélyekrdl, az EU-ban figyelemmel kisért
veszélyek elemzését, a technikai jelentéseket és iranymu-
tatdsokat. A tudomanyos kiadvényok szakértoknek késziil-
nek, és angol nyelven jelennek meg. A nyilvanossag sza-
mara késziilt kiadvanyokat az EU 23 hivatalos nyelvén, vala-
mint izlandiul és norvégul is kozzéteszik.

Eurosurveillance
Ez a hetente megjelend, internetes tudomanyos folydirat

egyike a fert6z6 betegségekkel foglalkozé vezetd folydira-
toknak Eurépaban. Szabadon hozzaférhet6, és szerzGi tisz-
teletdijtol mentes. A siirgls témak gyors feldolgozasarol
ismert folydirat az elsé volt a szakértSk altal értékelt lapok
koziil, amely kozélte a pandémias A(H1N1) influenzavirus

genomjanak elGzetes elemzését.

Honlap

Az ECDC honlapja hireket, friss és részletes informacidkat
nydjt a surveillance-szal, tudomanyos jelentésekkel, kép-
zéssel és egyéb tevékenységekkel kapcsolatban, beleértve
a nemzeti és uniés szervek weboldalaira mutat6 linkeket is.
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A nemzeti kampanyok
tamogatasa

Eurépai Antibiotikum Nap

Az Eurépai Antibiotikum Nap az ECDC éltal vezetett kezde-
ményezés, amelyet minden évben, a november 18-i héten
rendeznek meg azért, hogy forumot biztositsanak az anti-
biotikumok felelGsségteljes alkalmazasaval kapcsola-
tos nemzeti kampanyoknak. Az antibiotikumokkal szem-
beni rezisztenciat az egyik legjelentGsebb kozegészség-
tigyi veszélyként értékelik Europaban, és az antibiotikumok
helyes alkalmazasa elengedhetetlen a rezisztens baktériu-
mok elszaporoddsanak megel6zésében.

A 2008-as els6 Eurdpai Antibiotikum Nap 6ta a kezdemé-
nyezés kifejezetten a nyilvanossagot, a csaladorvosokat,
valamint az antibiotikumot feliré orvosokat és a névéreket
célozza meg.

Eszkoztarak

Az ECDC kommunikaciés eszkoztarakat biztosit a nemzeti
kozegészségiigyi hatésagok szamara, hogy ezaltal segitse
az egyes fert6z0 betegségek megelGzésével és lekiizdé-
sével kapcsolatos tudatossag novelését. Az eszkoztarak
kulcsfontossagi iizeneteket és anyagokat tartalmaznak,
amelyek a nemzeti vagy helyi egészségiigyi kommunika-
ci6s kampanyokhoz igazithatok.

born

diseas

RISK AREAS
* Woods / Open fields / . e
A kampdnyok plakdtjai kénnyen a helyi igényekhez igazithatok

»Elengedhetetlen, hogy eljuttassuk az emberekhez azt az lizenetet, miszerint az, hogy az eurépai

v_

polgdrok biztonsdgban lehetnek a fert6zd betegségekkel szemben, nem egy dromteli véletlen,
hanem kemény munka eredménye, és e munka elvégzése nélkiil a biztonsdg kénnyen elillanhat.”

Karl Ekdahl, a K6zegészségiigyi Kapacitas és Kommunikacié Egység vezetbje




A szinyogok terjesztik a maldria és a dengue-ldz nevii betegségeket

ECDC-betegségprogramok — Az altalunk
lefedett teriiletek

Az EU tagallamai kételezettséget vallaltak arra, hogy sza- Védooltassal megelozheto betegségek
mos fert6z6 betegségr6l megosztjak egymassal az informa- és invaziv bakterialis megbetegedések

ciéikat. E tekintetben az ECDC programjai tamogatjak a spe-
cifikus unios szakpolitikak kidolgozasat, csakigy mint azok
végrehajtasat, nyomon kovetését és értékelését. A tevé-
kenységi teriiletek és betegségek kozé tartozik:

Véddoltasokkal kapcsolatos kérdések, és olyan betegsé-
gek, amelyek véddoltassal megelézhetdk, Ggymint difté-
ria (torokgyik), Haemophilus influenzae, meningococcusok,
pneumococcusok altal okozott megbetegedések, kanyaré,

Antimikrobialis rezisztencia és az mumpsz, szamarkohogés, gyermekbénulds, veszett-
P P oo 0 P I3 00 124 , .

egészségiigyi ellatassal osszefiiggo ség, rotavirus okozta fertézés, rubeola, tetanusz, human

fert(')'zések papillémavirus (HPV) okozta fert6zések és varicella (barany-

Az antibiotikumok alkalmazéasa, az antibiotikumokkal himl6).
szembeni rezisztencia, és a korhazakban és mas egészség-

ligyi létesitményekben elGforduld kiilonféle fertGzések.




A megelézés kulcsfontossdgi

Tuberkulozis

A tuberkulézis és a gyégyszer-rezisztencia problémakdore.
A HIV-vel torténé tarsfertGzés.

Influenza

Szezonalis influenza, pandémias influenza és madarinflu-
enza. A program emellett az influenzaoltassal, a viruselle-
nes szerekkel és az ezekkel szembeni rezisztencia megjele-
nésével kapcsolatos kérdéseken is dolgozik.

Elelmiszer és viz Gtjan terjedd
betegségek és zoonodzisok

Azon betegségek, amelyek allatrol emberre terjedhet-
nek (zoondzisok), Ggymint a botulizmus, brucellézis,
campylobakteriosis, legionellosis, Creutzfeldt-Jakob-
betegség és a szivacsos agylagyulas egyéb atadhaté for-
madi, criptosporidiosis, echinococcosis, giardiasis, hepatitis
A, hepatitis E, Escherichia coli okozta fert6zések, listeriosis,
norovirus altal okozott gastroenteritis, salmonellosis,
shigellosis, toxoplasmosis, trichinelosis és yersiniosis.

Az egyszer(i higiéniai intézkedések gdtat
szabhatnak a fertézések terjedésének

Uj és vektorok altal
terjesztett betegségek

Arovarok és egyébvektorokaltalhordozottterjesztett beteg-
ségek, utazassal kapcsolatos betegségek és (j vagy poten-
cialisan Gjonnan megjelend betegségek: chikungunya-laz,
dengue-laz, hantavirus-fert6zések, Lyme-kor (borrelidzis),
malaria, pestis, Q-laz, silyos akut lég(ti tiinetegyiittes
(SARS), himl6, kullancs-encephalitis, tularémia, virusos
vérzéses lazak, nyugat-nilusi laz és sargalaz.

HIV, nemi dton, illetve egyéb, vér atjan
terjedo betegségek

Chlamydia, gonorrhoea, szifilisz, hepatitis B, hepatitis C,
HIV/AIDS.




Fertozo betegségek — Néhany a jelentos

veszélyek koziil

Antimikrobialis rezisztencia és a korhazi
ellatassal osszefiiggo fertozések

Az antibiotikumokra rezisztens baktériumok okozta fert6-
zések 6ridsi és gyorsan ndvekvé problémava valtak, kiilo-
nosen a korhazakban. Mivel a baktériumok elpusztitasa
igen nehéz, az ltaluk okozott fert6zések elhizodé beteg-
séggel és koérhazi tartézkodassal jarnak, tovabba maga-
sabb az elhaldlozas kockazata is.

HIV/AIDS

Becslések szerint a HIV-fert6zéssel él6 700 0oo eurdpai
30%-a nem is tudja, hogy fert6zétt. Ennek eredményekép-
pen ezek a személyek nem részesiilhetnek a rendelkezésre
allo kezelések nydijtotta el6nydkbdl, és akaratlanul masok-

nak, példaul partnereiknek vagy a meg nem sziiletett gyer-
mekeiknek is atadhatjak a HIV-fertGzést.

Tuberkulézis

A tbc-megbetegedések szama a veszélyeztetett cso-
portokban, igy a migransok és a HIV-pozitiv személyek
korében névekszik. Az EU teriiletén mindeniitt talalnak
gyogyszerrezisztens  thbc-megbetegedéseket, amelyek
nagyon nehezen vagy egyaltalan nem kezelhetGk.

Influenza

Az EU-ban minden télen tobb szazezren silyosan meghete-
gednek a szezonalis influenzatol. Egy atlagos influenzasze-
zonban koziiliik tobb ezren meg is halnak, gyakran sziik-




ségteleniil, hiszen hatékony oltasok allnak a kockazatnak
kitett csoportok rendelkezésére.

Eghajlatvaltozas

Az éghajlatvaltozas a betegségek j eloszlasi mintazatahoz
vezethet Eurépaban, példaul azéltal, hogy eltolja a vekto-
rok altal kozvetitett betegségek, mint példaul a hantavirus,
a nyugat-nilusi virus, a kullancs-encephalitis, a Lyme-kér, a
malaria és a dengue-laz transzmisszids sugarat.

Alacsony atoltottsag

Bizonyos orszagokban az alacsony atoltottsdg miatt az
olyan betegségek, mint példaul a kanyaré, nincsenek meg-
felel§ kontroll alatt, és visszatérnek. Ha az atoltottsagi
szint tovabb csokken, el6fordulhat, hogy Gjbdl megjelen-
nek olyan betegségek — mint példaul a gyermekbénulas —,
amelyeket kordbban mar felszamoltak Eurépaban.




On hogyan vehet részt?

» »

Kepzes

Az ECDC munkdjaban kozponti szerepet jatszik a kép-
zés, amely EU-szerte szakértelmet kinal a kozegészség-
tigyi intézmények szakemberei szamara. Az ECDC oktat6-
kat is képez, fejleszti az oktatasi anyagokat, és partnereivel
egyiitt tdmogatja a képzési programokat azért, hogy a tag-
allamokban megerdsitse a kizegészségiigyi munkaerdt.
A tanfolyamok témai kozé tartozik: a védGoltasok epidemi-
oldgiai aspektusai; idGsorozat-elemzések; leird médszerek
és bevezetés a modellezésbe és el6rejelzésbe; a jarvanyki-
vizsgalasokiranyitasaval, epidemiolégiai és mikrobiolégiai
aspektusaival foglalkozé, 6sszevont képzés.

Az ECDC altal koordinalt Eurépai Intervenciés Epidemiolé-
giai Képzési Program (EPIET) kétéves kurzust és gyakorlati
tapasztalatot kinal az intervenci6s epidemiolégia targyko-
rében, a fert6z6 betegségek feliigyeletével és lekiizdésével
kapcsolatban.

Ezzel parhuzamosan az ECDC és a tarsiigynokségek foly-
tatjak az Eurdpai Kozegészségiigyi Mikrobioldgiai Képzési
Programot (EUPHEM), amely szintén kétéves kurzus, és
Eurdpa képzési helyszinként szolgalé kiilonb6z6 laboraté-
riumaiban zajlik.

Az ECDC emellett segiti az orszagok kozotti kdlcsonds tamo-
gatdst, online cserék, ikerintézményi kapcsolatok, illetve
laboratériumok és protokollok megosztasa altal.




Az ECDC kiilso szakértoket
von be

Az ECDC megfeleld szakértelemmel rendelkezé tudésokat
kér fel, hogy részt vegyenek a kozpont tudomanyos testiile-
teiben és munkacsoportjaiban, és segitsék a kozpont tevé-
kenységeit. A potencialis szakért6k névsoranak bévitése
érdekében az ECDC létrehozta a szakértdjeldltek névjegy-

zékét, amellyel kapcsolatban felkérték az Gsszes relevans

szakértelemmel és tudomanyos kompetenciaval biré szak-
értdt, hogy adja be a jelentkezését.

Az ECDC ezenfeliil ajanlattételi felhivasokat és 6sztondij-
jal kapcsolatos palyazati felhivasokat tesz kozzé a specialis
teriileteken zajlé munkak elvégzésére.

,Ugy képezziik az epidemiolégusokat, ahogyan kordbban a katedrdlisok épitdit képezték —
nekik ugyanis munka kézben kellett megtanulni a szakmdjukat, €s csak ezutdn volt lehetdségiik
belépni a céhbe. Mi is ezt tessziik. Az egyik programunkban mintegy 5o, kiilénbézd egyetemrdél
és kbzegészségiigyi intézetbdl j6v6, magasan képzett szakember vesz részt, akiknek specidlis
tapasztalatra van sziikségiik, ezért kiilféldre vissziik Gket, €s fizetést adunk nekik, hogy munka

kozben sajdtitsdk el a tuddst. Ez a kozegészségligy katedrdlisa — taldn még nem ldtjuk teljes
pompdjdban, de most fektetjiik le szildrd alapjait, és reméljiik, hogy sosem romboljdk le.”

Denis Coulombier, a Surveillance és Valaszadast Tamogatd Egység vezetGje




Fontosabb tények az iranyitassal kapcsolatban

Fliggetlen unids tigynokség lévén az ECDC az igazgatota-
nacsnak szamol be, amelynek tagjait a tagallamok, az Euré-
pai Parlament és az Eurépai Bizottsag jelolik ki. Az igazga-
totanacs nevezi ki az ECDC igazgatdjat, aki az igazgatota-
nacs felé felel a kdzpont vezetésével és iigyvitelével kap-
csolatban. Az igazgatotanacsnak kell biztositania azt is,
hogy a kozpont az alapité rendelettel 6sszhangban lassa
el kiildetését és feladatait. Az igazgatotanacs elfogadja
az ECDC munkaprogramjat és koltségvetését, figyelem-
mel kiséri ezek végrehajtasat, elfogadja éves jelentését és
elszamolasat — mindent egybevéve a kdzpont vezet§ szer-
veként miikodik. Evente legalabb kétszer iilésezik.

A tanacsado forum véleményt mond a kozpont igazgato-
janak az ECDC éltal vallalt tudomanyos munka mingsé-
gével kapcsolatban. Nemzeti kozegészségiigyi intézetek
és iigynokségek vezet§ képviseldibal all, akiket tudoma-
nyos szakértelmiik alapjan a tagallamok neveznek ki, tagja
tovabba az Eurépai Bizottsag egy kozegészségiigyi tisztvi-
selGje. Az eurdpai tudomanyos szévetségek és a civil szer-
vezetek is kiildhetnek megfigyel6ket a tandcsadd férumba.
Az ECDC igazgat6ja meghivja a WHO-t, hogy vegyen részt
az {ilésein, igy biztositva az ott és az ECDC-ben foly6 tudo-
manyos munka 6sszhangjat. Az ECDC-nek adott javaslatok
mellett a tanacsad6 forum a tagallamok kozotti informacio-
csere csatornajaként és az egészségiigyi ismeretek gy(ijté-
sének kozpontjaként is miikodik. A tanacsadé férum évente
legalabb négyszer iilésezik.




Az ECDC illetékes szervei azok az intézmények vagy tudo-
manyos szervek, amelyek a fiiggetlen tudomanyos és tech-
nikai tanacsadast, vagy a teriileti miveletekhez sziiksé-
ges kapacitast biztositjak. Ezeket az intézményeket a tag-
allamok kormanyai jelolték ki. Tamogatast nydjtanak az
ECDC-nek, az ECDC pedig egyiittm(ikddik veliik minden kiil-
detésében, kiilonosen a szakvélemények el6készité mun-
kai, a tudomanyos és technikai segitség, az adatgy(ijtés, az
Gjonnan megjelend egészségiigyi veszélyek és a tarsadalmi
céld tajékoztaté kampanyok soran.

Miikodésben:

Az ligynokség
székhelye:

Igazgato:

Tagallamok:

Alapité rendelet:

Koltségvetés:

Személyzeti
allomany:

2005 majusa ota

Stockholm, Svédorszag
Marc Sprenger

A 27 EU-tagallam és harom mas
EGT-tagorszag

Az Eurdpai Betegségmegeldzési
és Jarvanyiigyi Kézpont
létrehozasarol szo6lo, 2004.
aprilis 21-i 851/2004/EK eurdpai
parlamenti és tanacsi rendelet

2010-ben 56 millié EUR
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Egyiittmikodés a partnereinkkel

Az ECDC aktivan tamogatja a teljes unids rendszer és tag-
allamai arra irdnyul6 er6feszitését, hogy javitsak a fert6z6
betegségek megel6zését és lekiizdését. Az unids szintli
intézkedések tamogatasa érdekében tanaccsal és bizonyi-
tékokkal latjuk el a kulcsfontossagl uniés partnereinket,
nevezetesen az Eurépai Bizottsagot, az Eurdpai Parlamen-
tet és az EU elnokségeit. Ezenfeliil a tagallamokban 1évG
nemzeti partnereink szdmara tanacsadast, és igény esetén
gyakorlati segitséget ny(djtunk.

Az uni6s tagallamokon tdl az ECDC mas EGT-tagorszagokkal
is egyiittm(ikodik, dgymint Izlanddal, Liechtensteinnel és
Norvégiaval. Emellett megkezdte az unids tagjeldlt orszagok
(Horvétorszag, Montenegrd, Maceddnia Volt Jugoszlav Koz-
tarsasag és Torokorszag), valamint a potencialisan tagje-
161t és az eurépai szomszédsagpolitikdban részt vevs orsza-
gok bevonasat is a munkajaba. Az ECDC szorosan egyiitt-
m(ikédik a WHO-val és mas kulcsfontossagi globalis test-
vérintézményével, Ggymint az Amerikai Egyesiilt Allamok
Betegségfeliigyeleti és MegelGzési Kozpontjaival, a Kinai
Betegségfeliigyeleti és Megel6zési Kozponttal, és a Kanadai
Allami Népegészségiigyi Hivatallal. Az ECDC tovabba akti-
van foglalkozik civil tarsadalmi szervezetekkel is.

Eurépai Unio (EU)
27 tagallam

EGT/EFTA
Izland, Norvégia, Liechtenstein

Uniés tagjelolt orszagok
Horvatorszag, Izland, Montenegrd, Maceddnia Volt
Jugoszlav Koztarsasag, Torokorszag

Potencialisan tagjeldlt orszagok

Albania, Bosznia és Hercegovina, Koszov az ENSZ
Biztonsagi Tanacsanak 1244/99. szam( hatarozata
szerint, Szerbia

Az eurdpai szomszédsagpolitika orszagai

Algéria, Azerbajdzsan, Egyiptom, Fehéroroszorszag,
Grizia, Izrael, Jordania, Libanon, Libia, Marokko,
Moldova, Orményorszag, Palesztin Hat6ség, Sziria,
Tunézia, Ukrajna
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HOGYAN JUTHAT HOZZA AZ EUROPAI UNIO
KIADVANYAIHOZ?

Ingyenes kiadvanyok:
® az EU-kdnyvesbolton (EU Bookshop) keresztiil (http://bookshop.europa.eu);

e az Eurdpai Uni6 képviseletein és kiildottségein keresztiil.
A képviseletek és kiildttségek elérhetdségeirdl a
http://ec.europa.eu weboldalon tajékozédhat, illetve
a +352 2929-42758 faxszamon érdeklGdhet.

Megvasarolhato kiadvanyok:
e az EU-kényvesbolton keresztiil (http://bookshop.europa.eu).

Elofizetéses kiadvanyok (az Eurépai Unio Hivatalos Lapjanak
sorozatai, az Eurdpai Birésagi Hatarozatok Tara stb.):

e az Eurépai Unié Kiad6hivatalanak forgalmazé partnerein keresztiil
(http://publications.europa.eu/others/agents/index_hu.htm).
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