Eurépai Betegségmegel6zési és Jarvanyvédelmi Kézpont
Fejlemények, kihivasok

és a legfontosabb eredmények
2015-ben

Szemelvények az igazgat6 éves jelentésébol

www.ecdc.europa.eu



Ezt az 6sszefoglalét a legfontosabb 2015-0s tevékenységekbdl valogattuk
0ssze, de semmilyen értelemben nem fedi le az ECDC 2015-ben elért
eredményeinek teljes korét.

Az ECDC tevékenységi korének, szervezeti és adminisztrativ felépitésének és
munkatervének részletes ismertetése az éves jelentés teljes valtozataban
talalhato.

Javasolt hivatkozas:
Fejlemények, kihivasok és a legfontosabb eredmények 2015-ben — Szemelvények az
igazgaté éves jelentésébdl Stockholm: ECDC; 2016.

Stockholm, 2016. augusztus

ISBN 978-92-9193-922-0

doi 10.2900/01248
Katalégusszam TQ-01-16-570-HU-N

© Eurdpai BetegségmegelGzési és Jarvanyvédelmi Kézpont, 2016.

Minden kép © ECDC, kivéve: SCIENCE Photo Library (8. 0.); Tnarik Innael (11. 0.%);
Province of British Columbia (13. 0.*); iStock (14. o.: alul); Ray Butler as Janice Carr,
CDC (15- oldal: balra fent); Voroskereszt és Voros Félhold Tarsasagok Nemzetkozi
Szovetsége (15. o.: jobbra fent); Kathryn Deiss (16. o.: balra fent*), NHS Employers
(26. 0.: jobbra kézépen*), Frankie Leon (16. o.: fent kozépen*), Alex Proimos (16. o.:
alul®); iStock (17. 0.)

* CC BY-NC-SA 2.0

Sokszorositasa a forras feltiintetése mellett engedélyezett.

A jelen kiadvanyban szerepld, szerzGi jog altal védett fényképek a jelen publikacié
céljatol eltéréen nem hasznalhatok fel a jogtulajdonos kifejezett engedélye nélkiil.



Fejlemények, kihivasok
és a legfontosabb eredmények 2015-ben

Szemelvények az igazgato éves jelentésébdl

Tartalom
ELGSZO 85 DEVEZEIES . .o v e ettt ettt et e e e 4
A kizegészség vedelme EUrOpaban ......ooitiii i i e e 5
A targyév: Betegségekre vonatkozo programok és programtevékenységek ................ 7
Antimikrobidlis rezisztencia és egészségiigyi ellatdshoz kapcsolodo fert6zések ... ..... 8
Ujonnan megjelend, illetve vektorszervezetek iitjan terjed§ betegségek............... 9
Elelmiszer-eredetii és viz Gtjan terjed§ betegségek és a légionarius betegség......... 10
HIV, szexualis Gton terjedd fertGzések és virusos majgyulladds ...........c.ovvunn.. 11
Influenza és Mas 16gzGSzervi VITUSOK. .« oo vttt e et 13
TuberkUulBzZis . .« oo vt e 14
VédGoltassal megelGzhetl betegsegek ..ottt e 17
Egészségiigyi kommunikacio. ... ...t e 19
K PZES o ettt e e 20
Betegségfeliigyelet, felkésziiltség ésvalaszadas ............oouiiiiiiin ., 21

Az ECDC-r6l roviden: szamok s adatok ... ...vvuiiiinneee ittt 22




Pl Az igazgatétanacs

L5 elnokének eloszava

Bar csak nemrég valasztottak meg az ECDC Igazgat6tanacsanak elno-
kévé, sok éve részt veszek az ECDC fejlesztésében. Ezért, amikor a
Kozpont a tizedik évforduléjat tinnepelte, nem volt nehéz felmérnem,
milyen hatalmas munkat végzett a Kézpont az elmdilt tiz évben. De
2015 nem csak a visszatekintés éve volt. Ez az év kemény munkaval és
folyamatos haladassal telt:

e A Kozpont a WHO-val és nemzetkozi partnerekkel egyiittmiikodve,
hozzajarult a példa nélkdli, afrikai ebolajarvany felszamolasahoz,
ennek keretében pedig Guineaban az ECDC vezetésével tébb hely-
szini missziéra is sor kerdilt.

e Megtdrtént a hatarokon atterjedd silyos egészségiigyi veszélyekrél
52616 1082/2013/EU hatarozat * gyakorlati végrehajtasa.

e Az ECDC 42 gyors kockazatértékelést készitett a tagallamok és a
Bizottsag segitésére.

e Az ECDC {j eszkozdket dolgozott ki, amelyek kézvetlen adathozza-
férést biztositanak az eurdpai egészségiigyi szakemberek, a don-
téshozok és szakpolitikai dontéshozdok szamara.

Szeretném megragadni a lehet6séget, hogy Gszinte koszonetemet
fejezzem ki Frangoise Webernek, aki az Igazgatétanacs eredményes,
nagyra becsiilt és koztiszteletben allé elndke volt, valamint Marc
Sprengernek, aki 2010-t6l 2015-ig vezette a Kézpontot. Hivatali ideje
alatt megszilarditotta az ECDC szervezeti felépitését, kidolgozta a
Kozpont hossz( tava stratégiajat, és szamos nemzetkozi eseményen
képviselte a kézpontot.

Koszonetet szeretnék mondani Andrea Ammonnak is, aki 2015 maju-
saban lépett a helyére, megbizott igazgatoként. Az ebben a jelentés-
ben bemutatott eredmények alatamasztjak szilard elkotelezettségét
az ECDC azon kiildetése irant, hogy Eur6paban védje a kozegészséget.

Daniel Reynders, az ECDC Igazgatdtandcsdnak elndke
2016. februdr 15.

* Az Eur6pai Parlament és a Tanacs 2013. oktber 22-i 1082/2013/EU hatérozata a
hatérokon atterjedd slyos egészségiigyi veszélyekrél

Az igazgato
bevezetoje

Az ECDC 10. évforduldja alkalmabél tartott, 2015. szeptember 22-i ese-
mény mérfoldké és egyben lehetdség volt arra, hogy visszatekintsiink,
iinnepeljiink, és szembenézziink a jovébeli kihivasainkkal. Nem volt
véletlen tehat, hogy az ECDC kdzvetleniil az évfordulé megiinneplése

utan kozos stratégiai talalkozén gylilt 6ssze az érdekelt felekkel.

Az elmdlt évben tobbszor is taldlkoztam Katefina Konelna
asszonnyal, az Eurépai Parlament kapcsolattarté  képvi-
selGjével, aki a Kornyezetvédelmi, Kozegészségiigyi és
Elelmiszer-biztonsagi  Bizottsdghan is tisztséget t&lt be.
Az eurépai parlamenti képvisel6t tajékoztattam betegségspecifi-
kus munkankrél, a kozelg6 projektjeinkrél, valamint az Gj telephely
keresésére iranyuld eréfeszitéseinkrél. 2015-ben késziilt el az els6,
a 2017-t6l 2019-ig tarté idészakra vonatkozé, egységes programozdsi
dokumentum, amely az Eurdpai Bizottsag dj kovetelménye valamennyi
uniés tigynokségre nézve.

Az eurbpai ligynokségek egyesiilt ervel dolgoztak a kdzos egészség-
tigyi megkozelitésen. A Kozpont folytatta a kiizdelmet a vilagszerte
nagyobb figyelmet igényl8 probléma, az antimikrobialis rezisztencia
ellen.

Az ECDC 2015-ben gondosan figyelemmel kisérte az Eur6paba aramlé
migransokat, hogy az EU-ban/EGT-ben tart6zkodé menekiilt popula-

ci6k korében gyorsan azonosithassa a fert6z6 betegségek jarvanykito-
réseinek lehetséges kockazatat.

Az ECDC 6sszesen 89 szakért§ mozgdsitasaval nydjtott segitséget
a nyugat-afrikai ebolajarvany kitorésével kapcsolatban. A Kézpont
nagyra értékelte a tagallamok elkotelezettségét, ami az 1082/2013/EU
hatarozat biztositotta jogi keretek tdmogatasaval akar aj korszakot is
nyithat az egyiittm(ikodés terén".

Az ECDC 2015 elsG negyedéve ota figyelemmel kiséri a Zika-virus
okozta betegség terjedését, folyamatosan frissitve az Europat érint§
kockazatok értékelését. A Kozpont decemberben tett kozzé gyors koc-
kazatértékelést a Zika-virusrol, valamint a kéros kisfejliséggel és a
Guillain—Barré-szindroméaval fennall6 lehetséges kapcsolatarol.

K6zel tiz honap telt el azéta, hogy az ECDC megbizott igazgatdjava
neveztek ki. Szeretném megkdszonni Marc Sprenger elhivatottsa-
gat, amelyet az elmdlt 6t évben az ECDC felé tandsitott. Az ECDC
Igazgatotanacsanak is szeretném halamat kifejezni a belém vetett
bizalmukért, és a Kézpontnak nydjtott timogatasukért. Megbizott igaz-
gatoként mindig is a Kézpont zékkenémentes miikédésére 6sszponto-
sitottam, és ez az (j igazgat6 hivatalba lépéséig sem lesz masként.

Andrea Ammon, az ECDC megbizott igazgatéja 2016. mdrcius 2o.




éves kép kedvéért

A kozegészség védelme Europaban

A 2005-ben létrehozott, stockholmi székhelyli Eurdpai
Betegségmegel6zési és Jarvanyvédelmi Kozpont (ECDC) egy
eurdpai uniés iigynokség, amelynek feladata Eurdpa fert6z6
betegségekkel szembeni védelmének er@sitése. Az ECDC
felismeri és értékeli a fertGz6 betegségek emberi egészsé-
get fenyeget§, fennalld és Gjonnan megjelend veszélyeit,
tajékoztat ezekrdl és tamogatja az eurdpai uniés tagallamok
felkésziiltségét és valaszlépéseit. A Kozpont sajat teriiletén
tudomanyos tanacsadassal, megbizhaté informaci6forras-
ként segiti az EU/EGT tagallamait.

Az ECDC-nek 2015. december 31-én 260 f@s, a személyzeti
szabalyzat hatalya ala tartozé személyi allomanya volt a
betegségek feliigyelete, a jarvanykitorések észlelése, a tudo-
manyos tanacsadas, az informaciétechnolégia, a kommuni-
kacio és az adminisztracio teriiletén. Az ECDC koltségvetése
2015-ben 58,4 millié EUR volt.

Az ECDC egyik f6 erGssége abban rejlik, hogy képes gyorsan
sara. Az ECDC ennek érdekében harom rendszert mikgdtet
és tart fenn, amelyek mindegyike elengedhetetlen a jarvany-
védelem valamelyik konkrét teriiletéhez: a veszélyek észlelé-
séhez és a riasztashoz (EWRS), a jarvanyligyi felderitéshez
(EPIS) és a betegségek feliigyeletéhez (TESSy).

A kozegészségiigyi veszélyekkel foglalkozé korai figyelmez-
tetd és gyorsreagdlé rendszer (EWRS) segitségével a tagal-
lamok és az Eurdpai Bizottsag riasztasokat kiildhet az uniés
szinten 6sszehangolt valaszt igénylé egészségiigyi esemé-
nyekrél. A rendszert tobb jarvanykitérése esetén, példaul a
SARS, az A(H1N1) influenza-vilagjarvany és legutobb az ebola
esetében mar sikeresen hasznaltak.

A jdrvanyiigyi felderitési informdcids rendszer (EPIS) egy
olyan biztonsagos, internetalapd kommunikaciés platform,
amelynek segitségével az ECDC epidemioldgiai informaci6-
kat cserélhet nemzetkozi partnereivel a betegségkitoréseket
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megel6z6 figyelmeztetd jelek észleléséhez.

Az eurdpai feliigyeleti rendszer (TESSy) a betegségek adata-
inak gy(ijtésére szolgald, rendkiviil rugalmas adatbazisrend-
szer. Arendszerbe mind a 31 EU/EGT-orszag adatokat kiildhet
a fert6z6 betegségekrél.

Tajékoztatas és képzés
Az ECDC-nek egyértelm(i képzési feladata van. A Kézpont

minden évben figyelemremélté szama képzési tevékenysé-
get folytat. Az EPIET képzési programja az egyetlen teriileti




Egyéni védleszkdziok: Az EPIET dsztondijasai bepillantdst nyerhetnek abba, milyen egészségiigyi dolgozénak lenni
egy olyan dvezetben, ahol ebolajdrvdny tort ki

epidemioldgiai program, amely egész Eurépat lefedi. A prog-
ram alapvetése az, hogy Eurépaban a kozegészség fenntar-
tasahoz és javitasahoz kdzos epidemioldgiai normakra van
sziikség. Az EPIET 6sztondijasai, akik oktatasuk részeként
jelent8s ideig dolgoznak az anyaorszagukon kiviil talalhat6
kdzegészségiigyi létesitményekben, idealis helyzetben van-
nak ahhoz, hogy ezt az egyediilallé latasmoédot sajat orsza-
guk intézményeiben is meghonositsak.

Az EPIET-et az EUPHEM egésziti ki, amely az EU-ban és
Norvégiaban mikrobiolégiai laboratériumokban nydjt gyakor-
lati képzést a tesztelési technikakral.

Kapacitasfejlesztés

Az ECDC az 6sszes unids orszag szakértGivel egyiittmiikodve
rutin jelleggel dolgoz ki a tagallamokban felhasznalhaté,
szabvanyositott médszertanokat, képzési anyagokat és okta-
tokat képz6 tanfolyamokat. Az ECDC képzési programjainak
Osztondijasai és végzett hallgatéi nemcsak szakmai tudasu-
kat tokéletesitik, hanem az epidemiolégiaval kapcsolatban
igazi eurépai latasmddot alakitanak ki, ami segiti ket abban,
hogy példaul kivizsgaljak a hatarokon atterjed6 betegsé-
geket, vagy a gyakorlatban végrehajtsak az Gj eurdpai nor-
makat, mint példaul a bejelentési kotelezettség ala tartozo
betegségek (j esetmeghatarozasai.

Felkésziiltség

Az ECDC tamogatja a tagallamokat az egészségiigyi vészhely-
zetek — példaul az influenza-vilagjarvany kitorése vagy a nagy
fert6z6 képességli, virusos vérzéses lazas esetek behurco-
lasa — hatasanak minimalizalasat szolgalo felkésziiltségi ter-
vek kidolgozasaban. A vészhelyzeti valaszadast rendszeresen
szimulaciés gyakorlatokkal tesztelik. Tovabbi képzési modu-
lok is rendelkezésre allnak, amelyek segitségével a tagalla-
mok elvégezhetik sajat szimuldciés gyakorlataikat.

Tudomanyos tanacsadas

Az ECDC rutin jelleggel hiv 6ssze szakértdi testiileteket, hogy
tudomanyos tanacsokat dolgozzanak ki a fert6z6 betegsé-
gekrdl az EU szamara. A bizonyité adatok mennyiségét6l és
a modszertantdl fiiggden ez a tanacsadas jellemz@en dtmuta-
tédokumentum, szakirodalmi dttekintés vagy szakértdi véle-
mény formajaban valosul meg. Ezeket a kategdriakat 2015
marciusaban vezették be, és a tudomanyos tanacsadas kate-
gb6ridban az 9sszes kiadvanyt ennek megfelelGen jeldlik.
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A targyev:
Betegségekre vonatkozo
programok és

programtevékenyséegek




A Streptomyces a legnagyobb antibiotikum-termeld nemzetség — tagjai antibakteridlis, antimikotikus és immunszuppressziv anyagokat dllitanak elé

Antimikrobialis rezisztencia és egészségiigyi
ellatashoz kapcsolodo fertozések

A kdzelmilt sikerei ellenére az antibiotikumok felelgsségtel-
jes alkalmazasaval kapcsolatos tudatossag sok tagallamban
nem kielégit, kiilsndsen a fert6zések megel6zését és visz-
szaszoritasat szolgalo intézkedések kapcsan. A tagallamok a
kdzelmdaltig nem osztottak meg egymassal az antimikrobidlis
rezisztencia és az egészségiigyi ellatashoz kapcsolédé fertd-
zések megel6zésre és az elleniik valé védekezésre vonatkozo
legjobb gyakorlataikat. Az ECDC és partnerei ennek megval-
toztatasan dolgoznak.

Az ECDC az Eurdpai Gyégyszeriigynokséggel és az Eurdpai
Elelmiszer-biztonsagi Hatésaggal egyiitt kozzétette az els@
kozos jelentést az antimikrobialis szerek fogyasztasanak,
valamint az emberek és az élelmiszer-el6allitas céljabél tar-
tott allatok korében el6fordulé baktériumok antimikrobialis
rezisztencidjanak integralt elemzésér6l. A jelentés keretei
az antimikroibialis rezistzencia kozos egészségiigyi megko-
zelitésére épiilnek, és a jelentés elismeri, hogy az emberek
egészsége bonyolult 6sszefiiggésben all az allatok egészsé-
gével és a kornyezettel.

Az ECDC kozzétette masodik értékelését a karbapenemaz-ter-
mel6 Enterobacteriaceae eurdpai terjedésér6l, megalla-
pitva, hogy az 6sszes EU/EGT-orszag 34%-a szamolt be vagy

régiokozi terjedésrdl, vagy endémias helyzetr6l. Két évvel
ezel6tt, 2013-ban ez az érték csak 15% volt (hat orszag).

Az ECDC novemberben adta ki az antimikrobialis reziszten-
ciar6l és az antimikrobialis szerek fogyasztasara vonatkozo
unios adatokrdl sz6l6 éves tajékoztatot. Az ezzel foglalkozo
EARS-Net* és ESAC-Net adatbazisbél** rendelkezésre all6
0sszes adat szerepelt a tajékoztatoban.

A WHO els§ alkalommal megrendezett Globalis Antibiotikum
Hetével partnerségben november 18-an Eurépa-szerte 40-nél
is tobb orszag vett részt az Eurépai Antibiotikum Napon. A
nap keretében nemzeti események és kampanyok zajlot-
tak az antibiotikumok felelgsségteljes alkalmazasardl, tob-
bek kozott egy november 18-i, eurépai Twitter csevegés is,
amelyben Eurépa, az Egyesiilt Allamok, Kanada, Ausztralia
és Uj-Zéland vett részt, az #AntibioticResistance hashtaggel.

* Antimikrobialis rezisztencia eurdpai feliigyeleti halozata
** Antimikrobialis szerek fogyasztasanak eurdpai feliigyeleti halézata




Ujonnan megjelend, illetve
vektorszervezetek itjan terjedo betegségek

Az Gjonnan megjelend, illetve vektorszervezetek tjan terjed§
betegségek (EVD) programja keretében zajlé munka tdlnyomo
része a 28 000 személyt megfert6z6 és 11 ooo halélesettel
jaro, nyugat-afrikai ebolajarvany kitorésére iranyult.

2015-ben azonban sok mas, jelent6s EVD jarvanykitorés és
jarvany fordult elG: Zika-virus, tet(i altal terjesztett visszatérg
laz, bornavirus, chikungunya, Q-laz és schistosomiasis.

Ajarvanykitorésekkel kapcsolatos munkajaval parhuzamosan
az EVD program keretében kiadtak a betegségek vektorszer-
vezeteinek — pl. szlinyogok, kullancsok és kiilonb6z6 légyfa-
jok — frissitett eloszlasi térképeit, és folytattak az Europaban
észlelt nyugat-nilusi lazas esetekre vonatkozé, valés idejli
adatok kozzétételét.

A 2014 marciusaban, Nyugat-Afrikaban kialakult ebolajarvany
volt az elsG vészhelyzeti esemény, amelyet az ECDC és part-
nerei az 1082/2013 hatarozat* szerint kezeltek. 2014 novem-
berében, amikor Guinedban még mindig jelentés szamban
fordultak el§ helyi ebolds jarvanykitorések, az Egyesiilt
Allamok Betegségmegel6zési Kozpontjai és az Egészségiigyi
Vilagszervezet felkérte az ECDC-t, hogy francidul beszél§
szakértGk kikiildésével tdmogassa a guineai feliigyeleti és
jarvanyvédelmi tevékenységeket. Az ECDC minddssze négy
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héttel kés6bb kiildte az elsé szakértGket Guinedba. Az ECDC

szakértGinek 6sszes kikiildetését a WHO vilagszintii jarvanyri-
asztasi és valaszadasi halozata révén koordinaltak, és 6ssze-
hangoltak az Eurépai Bizottsaggal. A misszi6 2015. oktéberi,
hivatalos befejez6déséig az ECDC 89 szakért6t mozgdsitott
nyugat-afrikai kiktildetésre.

* Az Eurdpai Parlament és a Tanacs 2013. oktéber 22-i 1082/2013/EU hatérozata a
hatarokon atterjedd silyos egészségiigyi veszélyekrél




A baromfitenyésztésben a vakcindzds és mds intézkedések bevezetésének eredményeként az Egyesiilt Kirdlysagban csokkent a Salmonella enterica
serovar enteritidis okozta fertézések szama. E csokkenés ellenére az Egyesiilt Kirdlysagban tobb esetben is elofordult a S. enteritidis 14b fagtipusa
(PT14b) okozta jdarvanykitorés, amelyek az Egyesiilt Kirdlysdagon kiviili teriiletekrdl szarmazé tojasokhoz voltak kéthetdk.

Elelmiszer és viz Gtjan terjed6 betegségek
és a legionarius betegség

Az (j technolégiak, mint példaul a kérokozék automata mole-
kularis tipizalasa és teljesgenom-szekvenalasa révén pontos
és koltséghatékony betegségfeliigyeletet remélhetiink. Az
ECDC tamogatja ezt a fejlesztést, és segitséget nydjt minden
tagallamnak, amely be kivanja vezetni a teljesgenom-szek-
venalast, mind a rutin feliigyelet, mind az élelmiszer és viz
atjan terjed6 betegségek jarvanykitoréseinek kivizsgalasa
terén.

Az automata teljesgenom-szekvenalas végiil az élelmiszer
és viz Gtjan terjed6 kérokozok kozegészségiigyi céli azo-
nositasanak standard modszerévé fog valni. Az emlitett dj
technolégiat bevezetd szervezetek jelentds id6- és pénzme-
gtakaritasra szamithatnak.

Az ECDC, az EFSA és az eurdpai referencialaboratoriumok
kialakitottak az ECDC altal mikodtetett, molekularis tipiza-
lassal foglalkoz6 kozos egészségiigyi adatbazis technikai és
operativ infrastruktirajat; ez az adatbazis harom f6 kérokozé-
val (Listeria, Salmonella és VTEC) , valamint élelmiszerekbdl
és takarmanyokbdl, emberekbdl és allatokbdl nyert izolatu-
mokkal foglalkozik. Az uniés szintii feliigyelet egyre inkdbb
molekularis adatokat hasznal, mivel ez hatékony médja az
egyébként észrevétleniil marado jelzések észlelésének.

2015 oktéberében az FWD-NEXT szakértdi csoport szakértéi
véleményt adott ki az élelmiszer és viz (tjan terjed§ beteg-
ségek Gj generacids tipizalasi modszereinek EU-ban torténd
bevezetésérdl. A dokumentum a tipizalas teljes folyamatat
bemutatja, a mintavételtdl és szekvenalastél az adatok elem-
z6éséig és megosztasaig.

Az ECDC 2015-ben folytatta kiils6 minGségértékelési prog-
ramjat, hogy javitsa a kozegészségiigyi mikrobiolégia szin-
vonalat, és valamennyi tagallamban elegend§ kapacitast
biztositson a mikrobioldgiai tesztek elvégzéséhez.




Hepatitisz B: ,,A virus onnan tdmad, ahonnan a legkevésbé szamitasz rd." Kbzegészségiigyi kampdny plakdtja egy vonatdllomdson, Diisseldorf,
Németorszdg

HIV, szexualis Gton terjedo fertozések és

virusos majgyulladas

Sok tagallamban a széttagolodas jellemzi a HIV, a szexualis
Gton terjed§ fert6zések és a virusos majgyulladas megel6z6
és ellaté szolgalatait — ez veszélyezteti a lathatosagot, a
pénziigyi fenntarthatdségot és végiil az eredményes megeld-
zést és védelmet. Az ECDC a tényeken alapulé, legjobb gya-
korlatok bemutatasaval tamogatta a tagallamok arra iranyul6

erGfeszitéseit, hogy ezt a széttagolodast megsziintessék.

Az ECDC folytatta a HIV/AIDS eurdpai és kozép-azsiai lekiiz-
désérdl sz616 dublini nyilatkozat nyomon kovetését, és atfogd
nyomon kovetési jelentést adott ki, amelyet hat rovid tényta-
jékoztato és hat szakmai tematikus jelentés egészitett ki.

A novemberben sorra kerdiilt Eur6pai HIV-Hepatitisz Tesztelési
Hét sordn az ECDC egy tesztelGhely-keresd szolgaltatast
inditott, amely egy online keresS, amelybe egyszeriien az
iranyitdszamot vagy a varos nevét kell beirni, és kiadja a leg-
kozelebbi helyet, ahol HIV-tesztet végeznek. Az ECDC egy HIV-
modellez§ eszkdzt is kidolgozott, hogy segitse a tagallamokat
a HIV incidenciajanak és prevalenciajanak becslésében a
népességiik kdrében. Az eszkoz a feliigyeleti adatok felhasz-
nalaséaval becslést ad a HIV-vel él6 személyek szamarél, az Gj
fertGzések éves szamaral, a fertGz6dés és a diagnozis kozott
eltelt id6 atlagos hosszarél, valamint a kezelést igényl§ sze-
mélyek szamarol.

Az ECDC az év soran folytatta a HIV-fert6zés unids szint(i
feligyeletének koordinalasat. A WHO Eurépai Regiondlis
Irodajaval kéz6sen készitett, a HIV/AIDS eurdpai feliigyeleté-
rél sz6l6 éves jelentést december 1-jén, az AIDS vilagnapjan
tették kozzé.

Az ECDC jaliusban adta ki feliigyeleti jelentését, amely a
gonococcusok kdrében észlelhetd antimikrobiélis reziszten-
cia legijabb tendenciait ismerteti.

Az ECDC chlamydiarél sz6l6 Gtmutatéjanak hatasait értékels
munka befejez6dott, és err6l kiadvany késziilt: A ,,Chlamydia
elleni védekezés Eurépdban" cim(i, 2009. évi ECDC Gtmutaté
dokumentum hatdsdnak mindségi értékelése.

2015-ben kidolgoztdk a kiillonb6z6, szexudlis Gton terjedd
fert6zések, a hepatitisz és a HIV terhesség alatti sz(irésérdl
sz0l6 Gtmutatot, és 2016 tavaszan tették kdzzé.
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Mintdk tesztelése maddrinfluenza torzsekre

Influenza és mas légzoszervi virusok

A szezonilis influenza minden évben jelent8s morbiditast és
mortalitast okoz. A szezonalis influenza terhét silyosbitja a
zoonotikus influenza és mas, Gjonnan megjelend légzGszervi
virusok, amelyek szintén veszélyt jelentenek a kozegészségre.

A szezonilis influenza elleni eurdpai védGoltasi programok
tervezéséhez alapos virolégiai és epidemiolégiai feliigye-
let sziikséges. Az Eurdpai Unié Tanacsa 2009-ben ajanlast
fogadott el, amely az idGsekre és mas kockazati csoportokra
nézve 75%-0s véddoltasi célértéket hataroz meg.

Az ECDC tamogatja az unids tagallamokat az alapos (pan-
démids) felkésziiltség biztositasara iranyuld torekvéseik-
ben, példaul az influenza felligyeletének fokozasa, illetve a
hatarokon atterjedd silyos egészségiigyi veszélyekrdl sz6l6
1082/2013/EU hatarozattal 6sszhangban allo intézkedések
tamogatasa révén.

Az ECDC folytatta a WHO Eurépai Regionalis Irodajaval zajlo,
influenzara iranyulé kozos felligyeleti programjat. Az ECDC
influenzaszakértGi — szintén a WHO-val egyiitt — kdzrem(ikod-
tek az eurépai szezonalis influenzardl sz616 heti hirlevél, a Flu
News Europe (Eurépai hirek az influenzarél) elkészitésében.

A zoonotikus influenzavirusok és mas, Gjonnan megjelend
légzGszervi virusok valds idejlii nyomon kévetése az ECDC

jarvanyiigyi felderitési rendszere révén zajlott. Az ECDC rend-
szeresen értékeli az emlitett virusokbél ered§ kockazatokat,
kiilondsen, ha szokatlan vagy varatlan human esetekrdl érke-
zik jelentés, és kozzétette az eredményeket: 2015-ben az
ECDC altal kiadott 42 gyors kockazatértékelés koziil 14 (33%)
volt influenzéval és mas légz8szervi virusokkal kapcsolatos.

Az ECDC t6bb tanulmanyt is tamogatott, amelyek Europaban
a szezonilis influenza elleni védGoltasok hatékonysagaval
foglalkoztak. A 2014-15-8s szezonban alkalmazott véddolta-
sok bizonyitottan kis hatékonysaga fontos jelzés volt a tagal-
lami egészségiigyi hatésdgok szamara, lehet6vé téve, hogy a
lakossdg nagy kockazatd csoportjaiban tovabbi lehetGsége-
ket, példaul virusellenes gyogyszereket is mérlegeljenek.

Balra: Folyamatos tdjékoztatds az influenzds esetek szamdrél: Az ECDC
influenzaszezonban hetente tett kézzé dbrds ismertetét, amely az
influenzdval kapcsolatos 0sszes adatot szemléltette.




Injekcids iiveg tuberkulinprébdhoz. 0,1 ml, két egységnyi tuberkulint tartalmazé oldatot fecskendeznek a bér felsé rétege ald, és az eredményt 48-72

ora elteltével értékelik. Ez az intradermdlis injekcié a Mantoux-préba.

Tuberkulozis

A Tuberkulézis Vilagnapja alkalmabél az ECDC és a WHO
Eurdpai Regionalis Iroddja kozzétette a tuberkuldzisrdl sz616,
atfogo jelentésének naprakésszé tett kiadasat: A tuberkulozis
feliigyelete és nyomon kévetése Eurépdaban 2015

A 2015-6s Tuberkulézis Vildgnap kapcséan az ECDC harom fé
izenetre 6sszpontositott:

e A csokkenés jelenlegi, évi 6%-os iiteme mellett a tuber-
kulézis csak a kovetkez8 évszazadban tlinik el az EU/EGT
teriiletérdl. Ha a felszamolasat példaul 2050-re szeretnénk
elérni, Eurépanak az esetek szamat legalabb kétszer ilyen

gyorsan kellene csokkentenie.

e Eurdpanak a helyzethez igazitott beavatkozasokra van
sziiksége. A legalacsonyabb incidenciat mutaté orsza-
gokban a tuberkulézis gyakorisaga alland6, vagy nagyon
lassan csokken, és a betegek tlalnyomé része kiilfoldi
szarmazasi. Azokban az orszagokban, ahol a tuberkulézis
incidencidja magas, gyakoribbak az Gjrafert6z6dések és a
kiGjulé esetek, és joval tobb esetben szamolnak be tobb
szerrel szemben ellenallé tuberkuldzisrol.

e A tuberkulézis felszamolasanak célja csak akkor érhetd
el, ha a jelenlegi eszkozoket és beavatkozasokat

hatékonyabban alkalmazzak, illetve @j és hatékonyabb
moédszerekkel egészitik ki.

Az ECDC marciusban tamogatta az elsd keleti partnerségi
miniszteri konferencia a tuberkulézisrol és a tobb szerrel
szembeni rezisztencidrél cimmel a lett EU-elnokség altal szer-
vezett rendezvényt.

Az ECDC a szakpolitikai dontéshozéknak sz6lo, révid tény-
tajékoztatoban vazolta a tuberkuldzis aktiv felszamolasanak
lehetGségeit. Szamos tudomanyos dGtmutaté jelentés késziilt
a tuberkul6zisrél, és megkezdGdott a munka a WHO altal
kiemelt jelentGséglinek nyilvanitott 6t orszag tamogatasara.

Balra fent: Gram pozitiv Mycobacterium tuberculosis baktériumok.

Fent kozépen: Tuberkuldzis elleni gygyszerek, tuberkulozisos gyermekeket elldto
kérhdz, Romadnia

Jobbra fent: Tartdlyok kopetvizsgdlathoz: Voroskereszt és Vords Félhold Tarsasdgok
Nemzetkozi Szovetsége

Jobbra kozépen: Gyogyszertdr a tuberkulozisos gyermekeket elldté kérhdazban, Romdnia
Lent: Rontgen munkadllomds
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Védooltassal megelozheto betegségek

Az el6z6 évtizedek egyik legnagyobb kdzegészségiigyi sikere
az eredményes nemzeti véddoltasi programok Eurépa-szerte
megvalosult végrehajtasa volt. A korabban évente tobb ezer

gyermek életét kovetel§ fert6z6 betegségek mara nagyon rit-
kava valtak.

A véddoltasi programokat érik tamadasok, és az ECDC-t egyre
gyakrabban kérik fel, hogy proaktivan tdltse be az ismeret-
kozvetitd és szakmai Gtmutaté szerepét. Az ilyen kihivasok
kozé tartozik egyebek kozt: annak veszélye, hogy a jarvanyos
gyermekbénulas (amelyet Eurdpaban 2002-ben szamoltak
fel) Gjra megjelenik a kontinensen; szamottevs, véddoltas-
ban nem vagy elégteleniil részesiilt populaciok az EU-ban
(halmozott vagy szérvanyos esetek); bizonyos betegségek,
példaul a kanyaré és a rubeola tovabbra is eléforduld jar-
vanykitorései; valamint bizonyit6 adatok arra nézve, hogy
a védboltassal elért védettség csokkenése vagy a kérokozd
megvaltozdsa veszélyeztethet egyes véddoltasi programokat,
példaul a szamarkohogés ellenit.

Nyolc, véddoltassal megeldzhetd betegséggel egésziilt ki a
Fert6zd betegségek feliigyeleti atlasza, amely gyorsan hasz-
nos segitGjévé valt azoknak a kbzegészségiigyi dolgozdknak,
akiknek gyorsan elérhet6 és megbizhaté térténeti adatokra
van sziikségiik a betegségekrél. A védGoltasok halogatdsa-
nak vagy elutasitasanak problémajaval két jelentés foglal-
kozott, egy paneurdpai konferencia e jelenséget jarta koriil
az egészségligyi dolgozdk korében, és az ECDC az Eurépai
Bizottsag kérésére nyomon kovette tobb vakcina Eurépaban
észlelhet§ hianyat.

Az uniés véddboltds-tervezd eszkdz tovabbra is az ECDC web-
oldalanak egyik legnépszeriibb eleme - 2015-ben 400 000
latogatoja volt.

Forgalomba keriilt tobb @j vakcina is, amelyek gyakran fel-
nétteket céloznak, hogy segitsék elkeriilni a kzépkortaknal
eléforduld shlyos betegségeket, illetve idGseknél lekiizdeni
az opportunista fert6zéseket. Az ECDC 2015-ben kezdte fel-
térképezni a felnSttek immunizalasanak teriiletét, azzal a
céllal, hogy meghatarozza a gyermek- és serdiil6koron tali
védQoltasi programokat, és a teljes élethosszt lefedje. Ennek
kapcsan kiilonb6z6, tobb orszégra kiterjed6 tanulmanyokra
van sziikség a védGoltdsok hatdsossagardl, a véddoltasok
biztonsagossagardl és az atoltottsagrol.

Az ECDC 2015-ben tokéletesitette a szamarkohogés és a
pneumococcusok okozta invaziv betegség sentinel feltigyeleti
rendszerét. Mindkét betegségfeliigyeletét kérhazakon alapuld
halézatok atjan végzik, amelyekben laboratériumi szakértdk,
epidemiolégusok és klinikai szakemberek dolgoznak egyiitt
az esetek lehetd legkorabbi észlelésén és diagnosztizalasan.

A véddoltdsok kétségkiviil a kozegészségiigy fd sikertorténeteként
kényvelhetdk el.




Just the tip of the iceberg

Salmenelio infections are among the most common food-borme infections affecting humans in the EU, However, the reported case
numbers are much lower than the actual number of circulating infections. ECDC has developed a tool that estimates the frequancy
of exposure o Salmanella, which Is much closer to the true Incldence of Solmoenella in the population than the reported number.
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Egészségvédelmi kommunikacio

A kozegészségligyi kockazatok fiiggetlen értékelésén alapuld
kockazati és valsaghelyzeti kommunikacié az ECDC munka-
janak egyik alapvetd teriilete. A kdzegészségiigyi veszélyek-
kel kapcsolatos, tudomanyosan és szakmailag megalapozott
informaciok gyors rendelkezésre bocsatasanak képessége
sok esetben segitheti a valsaghelyzet enyhitését.

Az ECDC 2015-ben 6sszesen 170 jelentést tett kozzé, ezen
beliil 42 gyors kockazatértékelést és 83 feliigyeleti jelen-
tést. A kiadvanyokrél sz6l6 havi e-mailre feliratkozok szama
2312-re nétt. Az ECDC heti influenzafeliigyeleti dttekintése
Osszeolvadt a webalapl Flu News Europe (eurdpai hirek az
influenzarél) kiadvannyal, amelyet a WHO-val kézgsen készit.

Az ECDC 2014-t6l 2020-ig tartd idészakot lefedd, tobb éves
stratégiai programja hangsilyozza, hogy a Kézpont adatait
hozzaadott értékkel bird, interaktiv online formaban kell hoz-
zaférhet6vé tenni. Ez az egyik oka annak, hogy az ECDC egyre
inkabb letélthetd, jogdij nélkiili anyagként teszi kézzé web-
oldalan az adatokat, abrakat, térképeket és infografikakat.
Ez a megkozelités megkdnnyiti a partnerek és érdekelt felek

szamara, hogy az ECDC altal el6allitott tartalmakat sajat kom-
munikacios termékeikben felhasznaljak.

Az ECDC weboldalanak Adatok és eszkézik része kibdviilt, és
interaktiv adatok, térképek és infografikak tarhazanak belé-
pési pontjava valt. Uj eszkozok is elérhetSk az ECDC honlap-
jan keresztiil, példaul az ECDC interaktiv kiadvanya, a Fert6zé
betegségek feliigyeleti atlasza.

Az ECDC weboldalan tett latogatasok szama az ebola iranti
csokkend érdeklodés ellenére is stabil maradt. 2015-ben
0sszesen 1 160 ooo latogatast regisztraltak, mig szamuk
2014-ben 1 200 000 volt. A Twitteren nétt az ECDC kdvetSinek
szama: 9 000-r6l 12 600-ra emelkedett. Az ECDC jarvanykito-
résekkel foglalkozé Twitter fiokjanak kivetSi 2014-ben 700-
an voltak, és szamuk 2015-ben koriilbeliil 1100-ra nétt; ez a

Balra: Az ECDC tdjékoztaté dbrdja a salmonellosisrél. Az ECDC jogdij
nélkiili infografikdkat oszt meg a kozosségi médidban és sajat
weboldaldn.

[ e

tendencia az ECDC 6sszes Twitter fiokja esetében megfigyel-
het6 volt.

Az év soran az ECDC professziondlis sajtéirodai szolgalta-
tast nydjtott az egészségiigyi Gjsagirok szamara. Az ECDC
az Eurépai Bizottsaggal és az Egészségiigyi Biztonsagi
Bizottsaggal szorosan egyiittm(ikddve vett részt az ebola-
val kapcsolatos, egész EU-t lefed6 kommunikaciés vélasza-
dasban, igy jelen volt példaul az Eurdpai Bizottsag altal
2015 oktoberében, Az ebola tanulsdgai cimmel tartott
konferencian.

Novemberben tébb mint 40 orszag vett részt Eurdpa-szerte
az antibiotikumok felelGsségteljes alkalmazasarél sz6lé
kampéanyokkal fémjelzett, 2015-6s Eurépai Antibiotikum Nap
alkalmabél zajlé tevékenységekben. Az ECDC a WHO-val is
partnerként m(ikodott egyiitt az elsé Globalis Antibiotikum
Hét kapcsan, és november 18-an vilagszintli Twitter csevegést
szervezett.

Az ECDC folytatta az egészségiigyi kommunikacios eszk6zok
fejlesztését, és tamogatta az orszagok kockazati kommunika-
ci6 terén tett eréfeszitéseit. Példaként hozhatdk fel a védGol-
tassal megel6zhetd betegségekrdl sz6l6 kampanyanyagok
és eszkoztarak, amelyeket az ECDC kommunikaciés csapata
2015-ben készitett.




-

Az ECDC EUPHEM végzett hallgatdja, Kis Zoltdn és kollégdja, Anne Briiggemann (Marburgi Egyetem, Virolégiai Intézet) munkavégzés kozben, a Mobil
Laboratériumok Eurdpai Konzorciuma dltal miikidtetett terepi laboratoriumban; Guéckédou, Guinea

Képzés

Az ECDC 6sztondijprogram két aga, az EPIET és az EUPHEM
valtozatlanul sikeres volt. 2015-ben 38 6sztondijashol allé
csoportot toboroztak. Az év végén osszesen 77 Osztondi-
jast vettek fel, koztiik a program els§ Horvatorszaghdl érke-
zett résztvevdjét. A programban keretében 20 oktatéhelyi
latogatasra keriilt sor, és kilenc képzési modult és kurzust
szerveztek.

2015-ben is folytatédtak a vezetGi szintli cserék, 2016-ra
pedig mar Gjabb 12 szakért6t vontak be. Az EU tagallamaibél
Osszesen 105 kozépszint(i és vezetd szakértd vett részt a tobb
szerrel szemben ellenalld szervezetekkel, 6sszetett vészhely-
zetekben végzett gyors kockazatértékeléssel, epidemiolégia-
val és feliigyelettel, valamint id§soros elemzéssel foglalkozd
kurzusokon. Az ECDC nyari iskolaja 20 EU/EGT-tagéllambdl
30, a MediPIET orszdgaibdl pedig 15 résztvevat, illetve 18
bels6 szakértdt fogadott.

A MediPIET a foldkozi-tengeri régié regionalis teriileti epi-
demiolégiai képzési programja, amelyet az ECDC dolgo-
zott ki 2012/2013 soran; jelenleg egy spanyol konzorcium
koordinalja, de tovabbra is az ECDC tudomanyos iranyitasa
alatt all. Az ECDC adja a MediPIET Tudomanyos Tanacsado
Testiiletének elnGkét is. A finanszirozast az Eurépai Bizottsag
biztositja.

2015-ben miikédésbe lépett az ECDC Virtualis Akadémiaja,
amely egy online és kombinalt tanulasi platform. Kidolgoztak
a tudomanyos 6sszefoglalok irasardl sz6lo, elsé e-tanulasi

kurzust, és kisérleti probaként 30 résztvevo élt sikeresen az
elsé kurzus lehetdségével.

Az ECDC munkadokumentumot tett kzzé az immunizalas és
a véddoltassal megeldzhet§ betegségek szakért8inek alap-
vet6 kompetenciairdl, és kozegészségiigyi képzési stratégiat
fogalmazott meg, amelyet az Igazgatétanacs 2015 jliniusaban
hagyott jova.

Az EPIET és az EUPHEM osztondijasai és végzett hallgatoi
tovabbra is fontos szerepet jatszottak az ebola nyugat-afrikai
jarvanykitorésére adott nemzetkozi valasz tamogatasaban:
Osszesen harom EPIET koordinator és 25 EPIET/EUPHEM &sz-
tondijas terepi kikiildetésére keriilt sor.




Betegségfeliigyelet, felkésziiltség és

valaszadas

s

A Fertozd betegségek feliigyeleti atlasza az ECDC webolda-
lan elérhet6, és mar teljes kérlien m(ikodik. 2015 végéig 25,
bejelentési kotelezettség ala tartozo betegséget vettek fel az
atlaszba. Az atlasz interaktiv online formaban ismerteti az
unids szint(i feliigyeleti adatokat.

Az ECDC elinditotta a felligyeleti rendszer atalakitasat célzé
projektet, hogy javitsa az ECDC feliigyeleti eszkozeivel kap-
csolatos felhasznaldi tapasztalatokat. Az adatok 6sszehason-
lithatésagat tovabb javitottak.

Elfogadtdk a dengue- és a chikungunya-laz Gj esetmegha-
tarozasat, és a szifiliszrdl feliilvizsgalt esetmeghataroza-
sokat adta ki. MegkezdGdtek az egyeztetések a Lyme-kor
esetmeghatarozasarol.

Az ECDC tovabbi elGrelépést tett a molekularis tipizalas meg-
hatarozott betegségek feliigyelete céljara torténd, fokozatos
bevezetése terén.

Jarvanyiigyi felderités és valaszadas: Az ECDC 6sszesen 42
gyors kockazatértékelést tett kozzé. Ezenfeliil 20 naprakész
epidemioldgiai tajékoztaté jelent meg online.

Az ECDC tevékenyen tdmogatta a hatarokon atterjedd silyos
egészségiigyi veszélyekr6l sz6l6 1082/2013/EU hatarozat

4. cikkének végrehajtasat. Az ECDC kdzrem(ikodott a jarvany-
kitorésekkel kapcsolatos felkésziilésre vonatkoz6 tagallami
eldirasok sablonjanak kidolgozasaban. Az ECDC a tagallami
felkésziiltség értékelését szolgalé modszertanokon, mutaté-
kon és eszkdzokon is dolgozott.

Az ECDC Belgiumnak, Portugalianak és Romanianak szak-
mai segitséget nydjtott az ebolaval kapcsolatos vészhelyzeti
felkésziiltség javitasahoz. Az ECDC csapata egyebek kozt az
alabbi szempontokkal foglalkozott: esetmeghatarozasok,
nagymértékben fert6z6 betegek elszigetelése és kezelése,
valamint kockazati kommunikacié. Az ECDC a vészhelyzeti
felkésziiltség teszteléséhez szimulaciés gyakorlatokhoz szant
képzési modulokat dolgozott ki, és frissitette szimulaciés
gyakorlatokrdl sz6l6 kézikonyvét.

Az ECDC a felkésziiltséggel és valaszadassal foglalkoz6 nem-
zeti fokuszpontok szamara talalkozo6t szervezett, és szamos
szakmai terméket készitett: a kozel-keleti légzGszervi szind-
réomat okozé koronavirusrél és jarvanyos gyermekbénulasrol
sz0616 esettanulmany-sorozatot, a kockazatok rangsorolasaval
foglalkozé projektet, valamint a migransok névekvé bearam-
ldsabél ered§ kozegészségiigyi hatasokrol sz616 tanulmanyt.




Az ECDC-rol roviden: szamok és adatok

Az ECDC személyzete 2015 végén 260 teljes munkaidds munkatarsbal allt. A K6zpont személyzetében Luxemburg és Horvatorszag
kivételével valamennyi unids tagallam képviselteti magat.

Személyzeti adatok

Svédorszag
Franciaorszag
Németorszag
Olaszorszag
Egyesiilt Kiralysag
Romania
Bulgéria
Finnorszag
Lengyelorszag
Portugalia
Spanyolorszag
Belgium
Hollandia
Gorogorszag
Dénia
Lettorszag
Litvania
Ausztria
Esztorszag
Magyarorszag
Szlovékia
Ciprus

Cseh Koztarsasag
Malta

frorszag
Szlovénia
Horvétorszag
Luxemburg

Az ECDC személyzeti szabdlyzat hatdlya ald tartozé személyzetének (szerzddéses alkalmazottak és ideiglenes alkalmazottak) féldrajzi megoszldsa
tagdllamok szerint, 2015. december 31.




2015. évi koltségvetés

Egyéb
381334 EUR

Egyiittmiikédés
1313 140 EUR

Vezetés
1647181 EUR

Forraskezelés és szervezeti fejlesztés
10 411 650 EUR

Informaciés és kommunikaciés technologiak
8 963 457 EUR

Betegségmegel6zési programok
15 672 448 EUR

Féfunkciok és tamogato funkciék
19 998 914 EUR

I Osszesen
58 388 124 EUR
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