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Vio sjaum fyrir okkur Evropusamband par sem allir pegnar
njota fullkomnustu varna gegn smitsjiukdomum sem nyjustu

sottvarnaadgerdir hafa upp a ad bjoéda.

Zsuzsanna Jakab, framkvamdastjori Sottvarnastofnunar Evropusambandsins



Godu fréttirnar eru paer ad nd a 21. 6ldinni bdum vid yfir
betri leidum til ad greina og koma i veg fyrir ad faraldrar
brjétist Gt en & nokkru 63ru timabili ségunnar. Askorunin
felst T ad feta leidirnar rétt.

Séttvarnastofnun Evrépusambandsins (ECDC) var stofn-
ud 2005 til ad styrkja varnargarda Evropu gegn smitsjak-
démum. Vid vinnum med stofnunum og adildarrikjum
ESB ad greidara samstarfi og uppbyggingu peirrar gagn-
reyndu pekkingar sem parf til skilvirkra adgerda. Vid
sjaum fyrir okkur Evrépusamband par sem allir pegnar
njota fullkomnustu varna gegn smitsjakdémum sem
nyjustu séttvarnaadgerdir hafa upp & ad bjéda.

Sem visindastofnun & vegum Evrépusambandsins gerir
Soéttvarnastofnun ESB ahattumat a adstedum og letur
Evrépusambandinu og stefnumétendum adildarrikjanna
i té visindalega sonnud gogn. En vid hofum lika virkara
hlutverk i sjtkdémsvérnum Evrépu.

Starf okkar ad eftirliti og mati & heilsuva er ekki eingdngu
unnid inni a skrifstofum okkar i Stokkhélmi. Vid sendum
faraldsfraedinga reglulega i vettvangsferdir, par sem peir
meta atvik & stadnum. Petta gerdum vid 2005 0g 2006
pegar vart vard vid Hs5N1 fuglaflensuna 7 hluta Evrépu
og aftur nylega pegar faraldur af véldum hitabeltisveir-
unnar chikungunya braust at.

Formali — Adgerdir ESB
gegn smitsjakdomum

Heimurinn hefur aldrei verid jafn pétt samofinn og hann er i dag. Milljonir manna og mérg tonn
matvaela fara yfir landamari daglega. A steerri hételum Evropu dvelja gestir fra 6tal londum
a hverri néttu. Eins og HABL-faraldurinn syndi arid 2003 geta smitsjikdomar brotist Gt og ordid
aod faréldrum sem breidast Gt um allan heim a adur 6pekktum hrada.

bvi er pad svo ad pott akvedinn hluti starfs okkar bein-
ist ad tolfreedi og visindalegri Grvinnslu, h6fum vid einn-
ig pvi hlutverki ad gegna ad bregdast vid atvikum sem
hafa bein ahrif 4 heilsu almennings. i pessu felst abyrgd
og jafnframt hvatning til ad gera hlutina rétt.

[ stuttu mali, bad er hlutverk okkar ad halda g6dri heilsu
i Evrépu, nina og um 6komna tid.

Zsuzsanna Jakab
Framkvamdastjéri Séttvarnastofnunar
Evrépusambandsins




Hvada ogn stafar Evropubium

af smitsjakdomum?

Smitsjakdémar eru af véldum orvera — eins og t.d. bakt-
eria, veira, snikjudyra eda sveppa - sem gera innras
i mannslikamann og fjélga sér. Orverur geta komist i folk
eftir mérgum mismunandi leidum. Pzr geta laumast inn
med loftinu sem vid 6ndum ad okkur, vatninu sem vid
drekkum eda matnum sem vid bordum. F6lk getur t.d.
sykst af 6rverum med snertingu vid annad félk, vid dyr,
plontur eda jafnvel med vid 6synileg 6hreinindi & hlutum
i umhverfinu.

EBS-l6ndunum hefuralmennt gengid vel ad stemma stigu
vid smitsjakdémum. Hreinlaetisstadlar eru strangir i ESB
midad vid adra heimshluta og adildarrikin starfraekja
oflug heilbrigdiskerfi. Med bélusetningaradgerdum hafa
einstok lond haldid ymsum sjakdémum i skefjum og jafn-
vel atrymt peim i sumum tilfellum.

Tidni flestra peirra u.p.b. 50 sjikdéma sem Séttvarna-
stofnunin safnar gognum um, hefur ymist farid lekkandi
eda stadid i stad sidastlidin tiu ar. Flest daudsfoll innan

Evrépusambandsrikja eru af voldum sjikdéma sem eru
ekki smitandi, krabbameins og hjartasjikdéma.

Pad skal pé tekid fram ad nlverandi stada er arang-
ur mikillar og sifelldrar vinnu heilbrigdisyfirvalda og
starfsfolks, visindamanna og annarra. Fyrir minna en
100 arum sidan voru sykingar ennpa helsta danarorsok
folks — sérstaklega barna og unglinga. Ef vornunum sem
vid hofum reist er ekki haldid vid og per sifellt battar
munu sykingarnar snfia aftur af meiri krafti en aaur.
Jafnvel nd & timum ma ekki vanmeta byrdina sem fylgir
smitsjakdémum. A hverju ari deyja tugptsundir i ESB-
londunum af voldum smitsjikdéma og milljonir vinnu-
daga tapast, svo ekki sé minnst & paer kvalir og pjaningar
sem af peim stafa.



Smitsjakdomar - helstu haettur

Helsta sjikdémshatta Evropu eru Grverur sem eru
ordnar 6naemar fyrir syklalyfjum. Slikar bakteriusyk-
ingar eru vaxandi vandamal, jafnt inni & sjakrahdsum
sem (ti { samfélaginu. [ ESB smitast arlega fjérar og
half milljon manna af sykingum innan heilbrigdispjon-
ustunnar og aztlad er ad slikar sykingar dragi allt ad
£40.000 peirra til dauda.

Pad voru tilkynnt yfir 25.000 ny tilfelli af HIV/alnemis-
smiti i ESB- londunum 2006. Pad bda samtals um pad
bil 700.000 HIV-syktir i Evropusambandinu. Af peim vita
um 30% — um pad bil 200.000 manns — ekki ad peir eru
syktir.

Neerri 9o0.000 berklatilfelli voru greind innan ESB
arid 2006. Berklatilfellum fer fjolgandi innan ahaettu-
hépa, s.s. farandverkamanna og HIV-syktra. Pad
hefur ordid vart vid berkla innan ESB sem eru 6naemir
fyrir lyfjum. Pad er mjog erfitt og jafnvel 6mogulegt
ad lakna slik tilfelli.

A hverjum vetri veikjast hundrud pisunda alvarlega
af voldum arstidarbundinnar infldensu 7 londum ESB.
Nokkur pasund peirra deyja i venjulegum inflliensu-
faraldri, oftar en ekki ad 6porfu, par sem béluefni eru
til og standa ahattuhépum til boda.

Orverur breytast og adlagast med peim afleidingum
ad nyir sjitkdomar koma fram a sjonarsvidid. betta
saum vid gerast med HIV/alnami & niunda aratug-
inum med afbrigaid af Creutzfeldt-Jakob sjatkdémnum
a tiunda aratuginum og svo HABL arid 2003.

Loftlagsbreytingar geta lika leitt til nyrra sjakdéms-
mynstra i Evrépu. A sidustu arum hefur heilahimnu-
bélguveira breidst t um Evrépu med blédmaurum og
meira ad segja komid upp demi um nyja hitabeltiss-
jakdéma.
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Neydaradgerdamidstod ECDC

Sottvarnastofnun Evropusambandsins

(ECDC) ad storfum

Vidbrogd vid sjukdomshaettum

Sidan & tiunda daratuginum hafa ESB-l6nd skipst
reglulega & upplysingum um faraldra sem getu breidst
at yfir landameeri. Oruggt tilkynningakerfi sem kallast
Voktunar- og viobragdskerfi ESB (EU Early Warning and
Response System, EWRS) vegna heilsufarségna tengir
saman heilsubrigdisyfirvold adildarrikjanna, ECDC og
framkveemdastjorn  Evropusambandsins.  Starfsmenn
Hfarsottagreiningar hja ECDC, sem hafa adsetur
i neydaradgerdamidstodinni fylgjast med kerfinu 7 daga
vikunnar, 365 daga a ari. Peir fylgjast lika med upplys-
ingaflaedinu fra Alpjodaheilbrigdismalastofnuninni (WHO),
6drum alpjéalegum samstarfsstofnunum auk fjélmidla.

begar vart er vid heettu metur starfsfolk ECDC i skyndi
mikilveegi hennar og midlar nidurstodunum til fram-
kvemdastjérnar ESB og adildarrikjanna. Ef purfa pykir
getur ECDC sent sérfraedinga a vettvang ad rannsaka
adstaedur.

Upplysingasofnun fra
ESB-londum um smitsjakdoma

ECDC safnar upplysingum fra adildarrikjum sinum um
u.p.b. 50 helstu sjikdémana (sja lista yfir pessa sjik-
déma a bls. 16). betta gerir ECDC kleift ad rada saman
heildarmynd af st6du smitsjakdéma i alfunni og greina

sveiflur 7 fjolda tilkynntra tilfella. Samstarf vid adildar-
riki og framkvaemdastjérn ESB ad umbétum & areidan-
leika og samanburdarhafi gagna um gervalla Evrépu
er lykilmarkmid ECDC. Eins og er felst munurinn & milli
landa i fjolda tilkynntra sjlikdémstilfella fyrst og fremst
i 6samraemi i gagnasofnun frekar en i raunverulegum
muni & adstedum.

ECDC gefur arlega Gt farséttaskyrslu med samantekt og
Grvinnslu gagna um alla pa sjakdéma sem eru undir eft-
irliti, og einnig skyrslur um st6du dkvedinna sjikdoma,
svo semHIV/alnami og berkla.

Utvegun sonnunargagna fyrir
opinberum heilbrigdisadgerdum

Auk pess ad veita areidanlegar upplysingar fyrir stefnu-
moétendur letur Séttvarnastofnun ESB peim lika T té
sjalfsteedar visindalegar umsagnir. Pad gerir ECDC med
pvi nyta sér sérfredipekkingu starfsfélks sins, sér-
freedinga hja opinberum lydheilsustofnunum og fraedi-
manna. Til ad semja slikar umsagnir er venjulega skipud
sérstok visindaleg nefnd sem gefur alit sitt i tilteknu mali.
Nidurstadan er svo rokraedd af radgjafapingi ECDC.

Evropa hefur longum verid pekkt fyrir framdrskar-
andi visindalegan arangur a svidi lif- og smitsjikdéma-
freedi. Med samvinnu og myndun tengsla vid helstu



Eurosurveillance - visindarit Sottvarnastofnunar ESB

Eurosurveillance er leidandi evrépskt visindarit helgad
faraldsfreedi smitsjikdéma, eftirliti med peim og sétt-
vornum, sem kom fyrst Gt 1995, en ECDC t6k yfir atgafu
pess i mars 2007. Ny t6lublod koma dt a hverjum fimmtu-
degi a sl6dinni www.eurosurveillance.org, med nyjum
tilkynningum og fréttum d&samt lengri og itarlegri
rannsoknargreinum og fréttum af faréldrum. Flestar
greinar eru svo endurdtgefnar i arsfjoroungslegu safnriti.
Svo eru stundum sendar Gt & netid vidvaranir pegar upp

visindamenn Evrépu gerir ECDC pad mogulegt ad veita
pekkingu um lydheilsumal i einn og sama farveg pvert
alandameririkjanna. Ad auki midar nlverandi starfsemi
stofnunarinnar ad myndun nanari tengsla milli visinda
og stefnumatunar og ad hradari hagnytingu uppgétvana
a rannséknarstofum vid lausn lydheilsumalefna lidandi
stundar.

bjalfun og aukin geta

ECDC samhafir Evropska pjalfunarverkefnid fyrir sétt-
varnastarf (European Programme for Intervention
Epidemiology Training, EPIET), sem bydur upp a pjalfun
og hagnyta reynslu & opinberum séttvarnastofnunum
innan ESB. ECDC og avdildarriki ESB fjarmagna verk-
efnid, sem beinist ad starfandi l&eknum, hjakrunarfraed-
ingum a lydheilsusvidi, orverufredingum, dyraleknum
og 09ru heilbrigdisfagfolki sem starfar a pvi svidi far-
aldsfraedinnar sem lytur ad lydheilsu. Markmidid er
ad proéa evropskt net faraldsfredinga sem pannig efla
voktun og vidbragdsgetu innan og jafnvel einnig utan
Evrépusambandsins.

ECDC raofeerir sig reglulega vid opinbera embattismenn
og skipuleggur fyrir pa stutt pjalfunarndmskeid. Pad
gerir ECDC kleift ad meta lydheilsu adildarrikjanna og
einblina & svaedin par sem mest porf er & getuaukningu.

koma adkallandi adstedur sem tilkynna parf til lesenda,
svo hagt sé ad koma videigandi lydheilsuadgerdum
i framkvaemd.

Adgangur ad Eurosurveillance er 6llum opinn og 6keypis
fyrir baedi lesendur og hofunda. Askrifendur ad rafraenni
Gtgafu ritsins eru yfir 13.000 og prentdtgafan er prentud
i meira en 6.000 eintokum.

Midlun heilbrigdisupplysinga:
upplysingar sem audvelda adgerdir

Markmid ECDC er ad veita upplysingar og greiningu
sem hagt er ad nyta til adgerda. Adildarrikin og stefnu-
moétendur heilbrigdispjonustu Evrépusambandsins geta
hins vegar ekki farid eftir nyjustu radleggingum eda
upplysingum nema peir viti af tilvist peirra. Midlun vis-
indalegra upplysinga er pvi mjog mikilvaeg fyrir ECDC.

P4 ad sérfraedingar og stefnumadtendur a svidi lydheilsu
séu helsti markhépur ECDC hafa smitsjiakdémar ahrif
a lif allra. Evrépubdar og fjolmidlar hafa par af leidandi
med réttu ahuga a pvi hvad ECDC er ad gera. ECDC hefur
frumkveedid ad samskiptum vid fjolmidla og beinir
sumum af Gtgafum sinum beint til almennings.

Auk pess ad midla nidurstédum ar starfsemi sinni starf-
ar ECDC lika sem uppspretta sérfraedipekkingar fyrir
adildarrikin um g6da starfshaetti vid midlun heilbrigdis-
upplysinga og greidir gotu fyrir alpj6dlegar upplysinga-
herferdir. [ faréldrum hafa ECDC og framkvaemdastjérn
ESB mikilvaegu hlutverki ad gegna i pvi ad studla ad
samraemi i upplysingamidlun innan ESB pegar skapast
haettudstand.




Sjakrahds i spansku veikinni arid 1918

Hvad ef heimsfaraldur brytist

at a morgun?

Hvad ef ny og sérlega illskaed tegund infliensu keemi fram og dreifdist um heiminn? Hvada hlutverk mun ECDC leika

i vornum Evrépubia gegn sjikdomnum?

Liklega myndi faraldurinn brjétast Gt utan Evrépu. Pad
er lika vel hugsanlegt ad fyrstu merki um nyjan sjak-
dém yrdu ekki greind sem upphaf infliensufaraldurs.
Faraldsfraedifulltrdar ECDC myndu fyrstir sja merki pess
ad pad stefndi i faraldur i gegnum fjolmidla pess lands
par sem sykingin kom upp eda i gegnum opinberar
leidir. Pessi opinbera stadfesting gaeti verid hvort sem
er tilkynning fra heilbrigdisyfirvoldum rikisins eda fra
Alpj6daheilbrigdismalastofnuninni (WHO).

Verkefni ECDC vari svo ad meta hversu alvarleg hat-
tan veeri fyrir lydheilsu 7 Evrépu. Par sem pad er skiljan-
legur alpjédlegur dhugi & hugsanlegum infldensufaraldri,
pba feaeri matid fram i ndnu samstarfi vid WHO og adra
alpjédlega samstarfsabdila.

Afyrstu stigum séttarinnar ma bast vid stérum skordum
i pekkingu okkar & nyju veirunni. Heilbrigdisyfirvold
munu vilja vita hversu smitandi veiran er (t.d. hversu
stor prosentutala fhia er likleg til ad veikjast) og hversu
haettuleg hin er (p.e. hversu liklegt er ad syktir muni

deyja). Pau mundu einnig vilja vita hvort veiran herji

frekar a einhverja hépa fremur en adra — t.d. born eda
aldrada. Pad er liklegt ad WHO bjddist til ad senda far-
aldurshjalparhép til adstodar i sykta landinu. ECDC
myndi midla sérfraedingum til pessa h6ps og i gegnum
pa eattu nidurstodur faraldurshjalparhdpsins ad berast
hratt til heilbrigdisyfirvalda i Evrépurikjum.

ECDC hefur unnid nadid med avdildarrikjunum ad eflingu
vidbanadar peirra gegn inflGensufaraldri. Ef verdur af
heimsfaraldri pa myndu adildarrikin virkja viobGnadar-
aeetlanir sinar.

ECDC myndi halda utan um allar voktunarupplysingar um
dreifingu sjikdémsins um alfuna. Slik voktunarkerfi hafa
nd pegar verid proud og byggija a niverandi kerfum gerdum
fyrir eftirlit med arstidarbundinni infldensu 7 Evrépu.

ECDC myndi bjéda upp a siuppfardar upplysingar um
stoduna i gegnum vefsetur sitt og visindaritin. ECDC
myndivinna med framkvaemdastjérn Evrépusambandsins,
adildarrikjunum og 6drum lykiladilum ad pvi ad studla ad




Vidobrogd vid nyrri ogn:

Chikungunya-séttin i Evrépu

Chikungunya-veiran berst med moskit6flugum i menn og
veldur haum hita og sarsauka i lidgamdtum. P6 sottin sé
sjaldan lifsheettuleg, pa er han 6gedfelldur sjakdémur
sem breidist hratt Gt ef veiran nar fétfestu i moskité-

flugustofni svadisins. Veturinn 2005-2006 kom upp
chikungunyafaraldur a eyjunni La Réunion i Indlandshafi.
ECDC leiddi saman hdp sérfredinga sem matu hvort pad
veeri haetta @ ad chikungunyaséttin beerist til Evropu.
Sérfraedingarnir fundu pé nokkur svaedi i Evrépu par

sem moskitéflugurnar geaetu borid med sér veiruna.

samrami i samskiptum um hattuna sem heimsfaraldri
fylgir.

A medan a heimsfaraldri stedi myndi ECDC einnig
vinna med avdildarrikjunum og framkvaemdastjérninni
ad mati a hversu arangursrikar séttvarnaadgerdirnar
vaeru. ECDC myndi safna saman visindalegri pekkingu
og deila reynslu af pvi sem skilar arangri i barattu vid
faraldurinn.

Midad vid hversu mikid veaeri um ferdalog milli Evropu
og Indlandshafs, pa komust peir ad peirri nidurstédu ad
haettan & Evrépufaraldri veeri raunveruleg.

[ kjolfar pessa mats adstodudu ECDC og framkvamda-
stjorn ESB adildarrikin vid ad midla upplysingum
um sjakdominn og efla vidbinad gegn chikungunya-
veirunni.

Sumarid 2007 braust séttin fyrst Gt i Evrépu, i Ravenna-
héradi i Nordaustur-italiu. Pokk sé peirri vinnu sem 16gd
hafdi verid i undirbdning pa voru heilbrigdisyfirvold
a svadinu vidbdin haettunni sem stafadi af chikungunya-
sottinni og hofdu yfir peim tekjum ad rads sem purfti
til ad profa fyrir veirunni. Sottin uppgotvadist snemma
og bad tokst ad koma i veg fyrir Gtbreidslu hennar. Engu
ad sidur stadfesti uppakoman ad chikungunya-veiran er
alvaraleg 6gn sem Evrépa ma ekki hunsa. Sameiginlegt
teymi fra ECDC og WHO heimsétti Ravenna medan far-
aldurinn st6d yfir og skiladi sameiginlegu mati a hver
ahrifin yrdu fyrir Evrépulond.




Forgangsrodun Sottvarnastofnunar ESB

2007-2013

Aztlun ECDC fyrir arabilid 2007-2013 greinir og sundurlidar pau brynu drlausnarefni sem smitsjikdémar munu skapa
i Evropu a nastu arum og skilgreinir hlutverk stofnunarinnar i ad adstoda adildarrikin vid ad rada fram dr peim.

Lykilverkefni ESB til styrkingar heilbrigdiskerfisins eru
p.a m.:

= Auka gadi voktunargagna innan ESB og gera pau
samanburdarhafari. Syna fram a ad skradur mismunur
i sjikdomstilfellum felst oftar i mismunandi frétta-
flutningi en ,,raunverulegum® mismuni a adstaedum.

= Ad draga samansafnada visindapekkingu ESB saman
i gagnreyndar raaleggingar a svidi lydheilsu sem
aodildarrikin og pegnar peirra geta faert sér nyt.

Ad koma upp rétta kerfinu til ad greina nyja sjikdéma
og bregdast vid peim.

Lausn pessara verkefna er helsta vidfangsefni ECDC
og skipulagsaatlunin gefur okkur pa umgjord sem
parf til vid ad takast a vid pau.




Fundur i framkvaemdastjérn ECDC

Markmid fyrir 2013

Ad arid 2013:

Markmid 1: Muni ECDC hafa komid med pydingarmikid
framlag til visindalegrar vitneskju um smitsjikdéma og
afleidingar peirra, badi fyrir einstaklinga og samfélagid
almennt.

Markmid 2: Verdi ECDC ordin adalmidstod smitsjak-
démavdktunar  ESB og verdi ordin vidomidid pegar kemur
ao eflingu voktunarkerfa i adildarrikjunum.

Markmid 3: Muni ECDC hafa fest i sessi ordspor sitt um
yfirburdi & svidi visinda og forystu medal samstarfs-
adila sinna og ad ECDC verdi ordin helsta uppspretta

visindapekkingar og rddgjafar um smitsjakdéma.

Markmid 4: Verdi ECDC helsta stod ESB vid greiningu,
mat, rannséknir og samhafd vidbrégd vid nyjum égnum
af voldum smitsjakdéma.

Markmid 5: Verdi ECDC ordin vidmidunarstofnun innan
ESB pegar kemur ad pvi ad adstoda med pjalfun vid
eflingu og uppbyggingu getu i séttvornum.

Markmid 6: Verdi framleidsla ECDC & svidi upplysinga-
midlunar og bodskipta helsta uppspretta areidanlegrar
og sjalfstedrar visinda- og taeknipekkingar & sinu
svidi i Evropu, sem og ad ECDC verdi lykilstolpi ESB

i samskiptum & heettutima.

Markmid 7: Hafi ECDC byggt upp virk samstarfsferli vid
alla lykilsamstarfsaaila.




Skipulag Sottvarnastofnunar ESB

Skipulag stofnunarinnar byggir a lykilhlutverkum. i niverandi mynd samanstendur hn af fjorum fagsvidum (visindalegri
radgjof, voktun, vidblinadi og vidbrogdum og samskiptum um heilsufarsleg mal) auk stjornsyslusvids. Stjérnun, forysta,
samraming og samskipti vid erlend riki eru i hondum rads framkvamdastjérans. Oll starfsemi tengd vissum sjiik-
domum fer fram a 6llum fjorum fagsvidunum: ECDC hefur hingad til komid a sex pannig verkefnum: Um 6ndunarfaerasyk-
ingar; kynsjikdéma, p.a m. HIV og veirur sem berast med bl6di; sjtkdoma sem unnt er ad bélusetja gegn; sykingar
sem eru dnamar fyrir syklalyfjum og sykingar i heilbrigdispjonustu; sykingar sem berast med mat eda vatni og sinur,
b.e.sjikdoma sem smitast milli dyra og manna; og loks nyja sjikdoma og sjikdéma sem smitast med smitberum.

Stjorn stofnunarinnar

Sem sjalfsted stofnun innan vébanda Evrépusam-
bandsins skilar Séttvarnastofnun ESB greinargerd til
stjornar. Medlimir stjornarinnar eru tilnefndir af adildar-
rikjunum, Evrépupinginu og framkvamdastjérn Evropu-
bandalagsins. Stjornin tilnefnir framkvaemdastjéra
ECDC og er hann abyrgur fyrir forystu og stjérnun stofn-
unarinnar. Hin verdur lika ad tryggja ad stofnunin inni
af hendi verkefni sin og markmid i samraemi vid stofn-
reglugerdina. Stjérnin sampykkir og hefur eftirlit med
framkveemd vinnu- og fjarhagsaaetlunar Séttvarnastofn-

unar ESB og sampykkir arsskyrslur og reikninga hennar
— gegnir 1 raun hlutverki yfirstjérnar stofnunarinnar.
Hdn kemur saman ad minnsta kosti tvisvar a ari.

Radgjafanefndin radleggur framkvamdastjéra Sott-
varnastofnunar ESB um gadi visindastarfs stofnunarinnar.
[ henni sitja héttsettir fulltrdar heilbrigdisstofnana, sem
tilnefndir eru af adildarrikjunum & grundvelli visindapekk-
ingar peirra, dsamt embattismanni & svidi lydheilsu
fra framkvaemdastjorn Evrépubandalagsins. Evrépsk
visindasamtok og borgaraleg félagasamtok eiga einn-

ig aheyrnarfulltrda 7 rddgjafarnefndinni. Framkvaemda-



Starfsfélk ECDC

stjori Séttvarnastofnunarinnar bydur WHO ad sitja
fundi til ad tryggja samraemi milli visindastarfs beggja
stofnanna. Auk pess ad gefa ECDC rad, er hlutverk
radgjafanefndarinnar ad vera farvegur greidra upplys-
ingaskipta um lydheilsumal & milli adildarrikja. Rad-
gjafanefndin kemur saman ad minnsta kosti fjérum
sinnum 4 ari.

Stjornsyslunefndin (EXC) er radgjafanefnd framkvaemda-
stjérans, en hin hittist vikulega. Hin samstendur af
hattsettari stjornendum stofnunarinnar. Nefndin er
helsti vettvangur verkefnasmidar og préunar stefnumala
og -métunar, en er einnig vettvangur umradna um og
samhafingar daglegrar starfsemi stofnunarinnar, p.a m.
eftirfylgni med fjarhagnum og starfsaatlunum.

Logbaerir adilar ECDC eru stofnanir eda visindaadilar
sem veita sjalfsteda teknilega radgjof eda geta lagt
af morkum st6rf & vettvangi séttvarna. Peir hafa verid
Gtnefndir af rikisstjornum adildarrikjanna.

beir veita ECDC adstod og ECDC starfar somuleidis med
peim i ollum sinum verkefnum og pa sérstaklega i allri
undirbdningsvinnu fyrir visindalegar umsagnir, visindalegri
og teeknilegri adstod, gagnavinnslu, greiningu a adstedjandi
6gn vid heilsu og opinberum fraedsluherferdum.




Helstu stadreyndir
um Sottvarnastofnun ESB

Starfraekt sidan: Mai 2005
Adsetur stofnunar: Stokkholmur, Svipj6d
Framkvamdastjéri: Zsuzsanna Jakab

Adildarriki: ESB londin 27 og EES/EFTA l6ndin

(sja lista fyrir nedan)

Stofnreglugerd: Reglugerd Evropupingsins og
-radsins Reglugerd EB/851/2004

Fjarhagsaetlun: 41,1 milljon € 2008

Neestu skref: Fjarhagur ECDC mun hakka

i yfir 56 milljonir € fyrir 2010 og
starfsfolki verdur fjolgad i u.p.b.

350 manns samkvamt nagildandi
heimildum.

Frekari upplysingar
um Séttvarnastofnun ESB

Vefsetur:

Pad er hagt ad nalgast frekari upplysingar um ECDC og
aogerdir pess avefsetri pess. bargeturdut.d. fundid nakvee-
mar upplysingar um helstu smitsjikdomana sem ECDC
vaktar, tengla a skyldar stofnanir (t.d. eftirlitsstofnanir ESB
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Markmid Sottvarnastofnunar
Evropusambandsins

Stofnreglugerd ECDC skilgreinir markmia, verkefni
og starfstilhogun stofnunarinnar. Pad ma draga hana
saman i eftirfarandi:

= ECDC skal beina starfi sinu ad smitsjtkdémum og
farsottum af 6kunnum uppruna.

= ECDC skal taka frumkvaedid ad midlun upplysinga
og visindalegrar pekkingar & 6llum svidum smitsjak-
déma.

= ECDC skal vera erindreki breytinga med virkum studn-
ingi vid ESB-kerfid og adildarrikin 7 vidleitni peirra
a sviodi séttvarna.

eda avdildarrikja), fréttasafn og upplysingar um vaentanlega
atburdi. www.ecdc.europa.eu

Eurosurveillance

ECDC gefur at vikulegt visindarit & netinu kallad
Eurosurveillance. Pad var stofnad 1995 og er ordid
helsta ritid um smitsjakdéma i Evrépu. Pad er opid 6llum
og er bodid upp a tilkynningar i vefpdsti og RSS-varpi.
www.eurosurveillance.org




Adildarriki:

Net ECDC telur eftirfarandi riki:

27 avdildarriki ESB

Austurriki, Belgia, Balgaria, Bretland, Danmérk, Eistland,
Finnland, Frakkland, Grikkland, Holland, irland, italia,
Kypur, Lettland, Lithden, Lixemborg, Malta, Pélland,
Portagal, Rimenia, Slévakia, Slévenia, Spann, Tékkland,
Svipj6d, Ungverjaland, Pyskaland.

EES/EFTA londin

island, Liechtenstein, Noregur

Onnur l6nd i nagrenni ESB:

Stofnunin er byrjud ad innlima prjd ny riki sem eru
i inngonguferli inn T starf sitt: Kréatiu, Makedoniu og
Tyrkland. Hugsanlega munu fleiri l6nd i nagrenni ESB
einnig koma ad starfi ECDC. Samningavidradaur eru hafn-
ar milli Sviss og ESB med pvi markmidi ad Sviss taki patt
i starfi ECDC.

ECDC atgafur

ECDC gefur Gt ymis rit sem aetlud eru ad badi sérfreding-
um og almenningi. Sérfraediritin eru einungis gefin at
a ensku, en Gtgafur fyrir almenning eru gefnar Gt a 6llum
23 opinberu ESB tungumalunum, auk islensku og norsku.

ECDC gefur Gt arsfjoroungslegt fréttarit, ECDC Insight,
um starfsemi sina sem og arsfjérdungslegar samantektir
a visindalegri umraedu (ECDC Executive Science Update)
handa stefnumétendum.
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Vefjaskemmdir af voldum berkla, legslimhiid

Listi yfir tilkynningarskylda smitsjakdoma

a vettvangi ESB

Sykingar i 6ndunarvegi
Inflaensa, berklar, hermannaveiki.

Kynsjakdomar, p.a m. HIV og
veirur sem berast med blodi

Klamydia, lekandi, lifrarbélga B, lifrarbélga C, HIV og
sarasott.

Sjikdomar sem berast med mat
eda drykk og sjakdéomar sem
smitast milli dyra og manna

Kampylébakter-syking, cryptosporidiosis, kélibakteria
(EHECH), vetrarflensa, salmonella, lifrarbélgur A og E,
Hvanneyrarveiki, bétulismi, 6ldusétt, Creutzfeldt-Jakob
sjiakdémurinn og 6nnur smitandi heilahrérnun (TSE),
bl6ds6tt, bogfrymlasétt, trikinu- og raudmunnaveiki,
miltisbrandur, kdlera, hérasétt, sullaveiki, giardia og
leptospirdsis.

Nyir sjakdomar og sjakdomar
sem smitast med smitberum

Malaria, Q-hitasétt, chikungunya-veira, hanta-veira,
beinbrunasétt og gulusétt, Vestur-Nilarsétt, Lyme
sjikdémur, heilabdlga sem smitast med lis (TBE),
plagan, HABL, bélusétt, veiruhitasétt, nyir/adrir
sjikdomar af 6kunnum orsékum.

Sjikdomar sem hagt er

ad bolusetja gegn

Haemophilus infldensa B, mislingar,
mening6kokka-soétt, hettusétt, kighdsti, raudir hundar,
lungnabélgusyki, barnaveiki, stifkrampi, manusétt,
hundaabdi, rétaveirussyking, hlaupabéla, HPV-veira.

Sykingar i heilbrigdispjonustu
og sykingar sem eru ona@mar
fyrir syklalyfjum

Spitalasjikdémar, lyfjaénaemir syklar




Utgefin verk fra ESB:

e Verdlagdar Gtgafur fast i Bokaverslun ESB
(http://bookshop.europa.eu) og par er haegt ad
panta atgefin verk hja sélufulltrda ad pinu vali.

o Utgafuskrifstofan hefur & sinum snaerum séluadila um
allan heim. Frekari upplysingar um hvar pa ma nalgast
fast med pvi ad senda simbréf til +352 2929-42758

Okeypis Gtgafur:
e Hja Bokaverslun ESB (http://bookshop.eruopa.eu)

e Hja fulltrdum og sendinefndum framkvaemdastjérnar
ESB. Frekari upplysingar um hvar pa ma nalgast fast
a Netinu (http://ec.eruopa.eu) eda med pvi ad senda
simbréf til + 352 2929-42758.




European Centre for Disease
Prevention and Control (ECDC)

Postfang:
ECDC, 171 83 Stockholm, Sverige

Heimilisfang:
Tomtebodavdgen 11 A
17183 Stockholm, Sverige

Simi: +46 858601000
Bréfsimi: +46 858601001
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bessi baklingur er faanlegur a eftirfarandi tungumalum:

Donsku, ensku, eistnesku, finnsku, fronsku, grisku,
hollensku, irsku, islensku, itélsku, lettnesku, lithaisku,
maltnesku, norsku, pélsku, portiagolsku, slévakisku,
slovensku, spansku, sensku, tékknesku, ungversku,
pysku
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