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Interazzjoni mal-imsiefhba taghna




“Bhala professjonisti tas-sahha pubblika, il-membri
tal-persunal tal-ECDC ghandhom ir-responsabbilta li
Jipprovaw iharsu u jtejbu s-sahha tan-nies. Ahina naghmlu
hilitna kollha biex niksbu l-eccellenza ghaliex nemmnu li
s-sahha pubblika hija importanti.”

Marc Sprenger, Direttur tal-ECDC
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L-ECDC — Jghin biex jigu salvati l-hajjiet

tan-nies

Il-mard infettiv huwa r-responsabbilta taghna. Jehtieg li
ahna nkunu vigilanti, effi¢jenti u effikaci, minhabba li hafna
jiddependi minna. Il-gvernijiet Ewropej jifhmu li minhabba
li -mard infettiv ma ghandu l-ebda fruntiera, hemm htiega
kostanti ghal sorveljanza u valutazzjoni tar-riskji sabiex
tkun tista’ tigi pprovduta linja ta’ difiza b’sahhitha u affi-
dabbli ghall-Ewropej kollha.

Il-hidma xjentifika taghna hija marbuta mill-qrib ma’ dik
tal-Ministeri tas-Sahha, l-istituti nazzjonali tas-sahha
pubblika, ir-ricerkaturi tas-sahha pubblika, il-manigers
u l-prattikanti fkull pajjiz fl-Ewropa, li maghhom ghandna
kuntatt ta’ kuljum, bi skambju ta’ informazzjoni, ghoti ta’
analizi, gwida u appogg tekniku.

Il-protezzjoni tal-Ewropa minn mard infettiv mhijiex
benefié¢c¢ju ta’ bla hsieb. L-ECDC issawwar fuq sistemi ta’
allarm u rispons ikkoordinati tajjeb ghas-sahifha pubb-
lika, analizi u evidenza xjentifika indipendenti rigoruza,
il-kapacita li tittiehed azzjoni malajr u dediziva, u l-kom-
petenzi tal-komunikazzjoni sabiex tinghata informazzjoni
affidabbli malajr lil dawk li jkollhom bzonnha. L-operazzjo-
nijiet ¢entrali u prattici kollha tal-ECDC huma organizzati
sabiex jappoggjaw u jsahfiu dawn il-funzjonijiet vitali tas-
sahha pubblika, bil-ghan li jzidu l-valur ghar-reazzjonijiet
immexxija mill-pajjizi, partikolarment fi zZminijiet ta’ res-
trizzjonijiet finanzjarji, u b’hekk jghinu sabiex jigu salvati
|-hajjiet tan-nies.

L-ECDC huwa agenzija xjentifika u teknika, mhux entita poli-
tika. Huwa r-rwol taghna li naraw li [-Kummissjoni Ewropea,
il-Parlament Ewropew u dawk li jfasslu l-politiki tas-sahha

nazzjonali jkollhom il-pariri u l-evidenza li jehtiegu sabiex
jiehdu d-decizjonijiet u l-azzjoni biex jipprotegu s-sahha.
Il-hidma hawnhekk hija specjali hafna. Mhux biss ghaliex
ahna ninsabu fuq quddiem nett fil-prevenzjoni u l-kontroll
tal-mard infettiv fl-Ewropa, izda minhabba l-entuzjazmu,
id-diversita u l-professjonalizmu tat-tim taghna.

L-ECDC huwa uniku. Afna kburin li ninsabu fi¢-centru
tan-netwerk vast tal-Ewropa ta’ specjalisti, xjentisti,
mikrobijologisti u epidemjologisti tas-sahfha pubblika
ddedikati — aktar minn 10,000 fin-numru — li jahdmu
maghna u ma’ msiefba ofrajn, bhall-WHO, sabiex flim-
kien nipprotegu lin-nies minn theddidiet ta’ mard infettiv.
Ahna nahdmu hafna biex intejbu kemm jista’ jkun dawn
l-isforzi sabiex ikunu denji tal-fidu¢ja u l-appogg kontinwi
tal-Ewropa.

B’dan il-fuljett jien nistiednek sabiex titghallem aktar dwar
il-mod kif nahdmu, dak li naghmlu u dak li noffru.

Marc Sprenger, Direttur, ECDC
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Appogg ghall-Preparazzjoni u r-Rispons
— Lest meta mehtieg

Kull filghodu, l-esperti tal-ECDC jiltagghu fi¢-Centru ta’
Operazzjonijiet ta’ Emergenza (EOC), i¢-Centru tas-Sis-
tema ta’ Rispons u Twissija Bikrija tal-UE, is-sistema ta’
messaggi siguri tal-Kummissjoni Ewropea li hija marbuta
mal-awtoritajiet tas-sahifia madwar |-Ewropa u partecipanti
rilevanti ofirajn. Waqt din id-diskussjoni ta’ kuljum, il-
persunal tal-ECDC:

= jissorveljaw l-ahbarijiet u l-aggornamenti li jidhlu
matul il-lejl dwar it-tifgighat ta’ mard infettiv fl-Ewropa
u madwar id-dinja;

= jiddiskutu ujirrevedu s-“sinjali” ta’ tifgighat
godda possibbli migbura permezz tal-iskennjar
tal-midja, u minn rapporti diretti maghmula minn
epidemjologisti u awtoritajiet tas-sahiha madwar
id-dinja;

= jivvalutaw malajr l-importanza probabbli ta’
kwalunkwe theddida gdida;
= jirrevedu t-talbiet ghall-informazzjoni mill-pajjizi;

= janalizzaw il-progress li jsir fl-attivitajiet li ghadhom
ghaddejjin mahsuba biex irazznu t-tixrid tat-tifqighat
attwali; u

» jiskambjaw informazzjoni, esperjenzi u pariri xjentifici
mal-Istati Membri u mal-Kummissjoni Ewropea.

Wara |-laqgha, id-dejta u l-pariri rilevanti jitgassmu lill-
prattikanti tas-sahfa pubblika u lill-pubbliku generali.

Minn mindu twaqgfet l-agenzija fl-2005, is-sistemi tal-
ECDC ta’ preparazzjoni u rispons f’kazijiet ta’ emergenza
komplew jigu zviluppati u mtejba kontinwament permezz
ta’ konsultazzjonijiet ma’ esperti indipendenti mill-Istati



Membri kollha tal-UE u lil hinn minnhom, analizzati mill-
korpi regolatorji, ittestjati permezz ta’ ezercizzji ta’ simu-
lazzjoni globali u regjonali u applikati fil-hajja reali. Il-pre-
parazzjoni ghall-krizijiet hija importanti daqgs ir-rispons
ghalihom meta jsehfu. L-ECDC jinvesti hafna biex jghin
lill-Istati Membri jippreparaw ic-centri taghhom ghall-
operazzjonijiet ta’ emergenza u jsahhu l-preparazzjoni fil-
livell nazzjonali.

Ghodod ta’ intelligenza
epidemika — It-tiftix kullimkien
ghal twissijiet bikrija

Wiehed mill-punti tajbin tal-ECDC huwa l-kapadita li jos-
serva u jirrispondi malajr ghat-theddidiet ta’ mard infettiv.

L-ECDC zviluppa pjattaforma sikura ta’ komunikazzjoni fuq
l-Internet (EPIS), litippermetti li jsir skambju internazzjonali
ta’ informazzjoni teknika u twissijiet bikrija dwar tifqighat
ta’ mard infettiv. L-epidemjologisti u l-mikrobijologisti li
jahdmu fogsma ta’ mard differenti jistghu juzaw |-EPIS
sabiex jallarmaw lill-kollegi f’pajjizi ofirajn dwar kazijiet ta’
thassib urgenti u jikkondividu |-fehmiet u l-analizi xjenti-
fika taghhom fil-forums fuq l-Internet.




Tifqighat ta’ mard li jingarr fl-ikel

L-ECDC appoggja u ffacilita bosta investigazzjonijiet multinazzjonali ta’ tifgighat ta’ mard li jingarr
fl-ikel li kienu identifikati permezz tan-netwerk ta’ Mard li jingarr fl-Ikel u fl-lma u z-Zoonozi. Dawn
l-attivitajiet kollaborattivi rrizultaw fi skambju rapidu u effikaci ta’ informazzjoni bejn l-imsiehba
rilevanti, li jinvolvu lill-awtoritajiet tas-sahha pubblika u tas-sigurta fl-ikel fl-Istati Membri, kif ukoll
atturi ewlenin fil-livell tal-UE, bhas-Sistema ta’ Allert Rapidu ghall-Ikel u [-Ghalf (RASFF) u |-Kum-
missjoni Ewropea. Bhala rizultat, l-irtirar wagqtu ta’ ikel ikkontaminat fl-Istati Membri pprotega lill-

konsumaturi madwar |-Ewropa.



Migrazzjoni u mard infettiv

Il-kwistjoni tal-migrazzjoni u s-sahha kienet fug qud-
diem nett fuq l-agenda tal-UE fis-snin recenti. L-impenn
politiku tal-UE huwa rifless fl-istrumenti ta’ politika intizi
biex jizguraw li l-immigranti jkollhom access ghall-kura
tas-sahha u fil-Programm Ewropew tas-Sahha 2003-08
tal-Kummissjoni Ewropea u t-Tieni Programm ta’ Azzjoni
Komunitarja fil-Qasam tas-Sahha 2008-13. Dan tal-ahhar
jinkludi progetti dwar l-inekwitajiet tas-sahha, l-istatus
tas-sahha tal-immigranti u l-piz tal-mard infettiv, kif ukoll
mudelli ghall-provvista tal-kura tas-sahha ghal immigranti
minghajr dokumentazzjoni. Matul is-snin, l-ECDC investa
wkoll rizorsi sabiex itejjeb -gharfien tar-relazzjoni bejn il-
migrazzjoni u s-sahha pubblika. Madankollu, hemm aktar
x’jista’ jsir sabiex jigu indirizzati |-htigijiet tas-sahha u tal-
kura tas-sahha tal-immigranti. Fis-snin li gejjin, -ECDC
huwa impenijat li jtejjeb is-sorveljanza u |-monitoragg tal-
mard infettiv, sabiex jizgura li l-programmi ta’ prevenzjoni
u kontroll jirreagixxu ghall-mudelli dejjem jinbidlu tal-
migrazzjoni u l-epidemjologija tal-mard infettiv, u sabiex
jizgura li s-servizzi tal-kura tas-sahha jirreagixxu ghall-
htigijiet specifici tal-popolazzjonijiet immigranti.

Aktar nies minn qatt qabel jinsabu attivi

“In-nies hawnhekk huma entuzjasti hafna! Il-haddiema jirrapprezentaw id-diversita tar-regjun,
u ghalija dawn jippersonifikaw l-idea prezzjuza hafna tal-Unjoni Ewropea, li gieghda tahidem
f’kooperazzjoni pacifika.”

Andrea Ammon, Deputat ghad-Direttur




Sorveljanza — Ahna nigbru

u nanalizzaw id-dejta

Fil-galba tal-ECDC hemm is-sorveljanza ta’ mard infettiv:
il-gbir, l-evalwazzjoni, l-analizi u d-disseminazzjoni tad-
dejta xjentifika u teknika rilevanti. Dan isir permezz tas-
Sistema Ewropea ta’ Sorveljanza, maghrufa bhala TESSy.
TESSy tipprovdi lill-pajjizi Ewropej b’evidenza xjentifika
dwar mard infettiv biex b’hekk ikunu jistghu jaghtu rispons
ahjar u mmirat.

Is-sorveljanza hija attivita kongunta mal-Istati Membri
u l-hafna esperti u istituti tas-sahha pubblika li jikkontrib-
wixxu ghad-databases. Il-legizlazzjoni tal-UE titlob lill-
pajjizi kollha biex jirrapportaw b’rutina d-dejta tas-sor-
veljanza lill-ECDC fuq lista magbula ta’ 49 marda infettiva,
u biex jirrapportaw tifgighat li jistghu jinxterdu lejn pajjizi
ofirajn tal-UE.

Id-database tinkludi u tintegra l-informazzjoni minn hafna
netwerks ta’ sorveljanza tad-dejta specifika ghall-mard
li gabel kienu separati. Din ghamlet l-aécess ghad-dejta
Ewropea dwar il-mard infettiv aktar semplici u hiolgot punt
ta’ waqgfa wahda (one-stop-shop).

L-ECDC jigbor u janalizza d-dejta epidemjologika
u jipprodudi rapporti li jipprovdu kemm harsa generali lejn
|-UE, kif ukoll informazzjoni komparattiva siewja u rilevanti
ghal kull Stat Membru individwali.

TESSy: minjiera ta’
informazzjoni

TESSy hija sistema flessibbli, integrata u interattiva hafna
li tippermetti tfittxija ghal dejta specifika u t-twettiq ta’
paraguni internazzjonali. Hija toffri illustrazzjonijiet facli
ghall-utenti ta’ rizultati maghzula f’diversi formati li jistghu
jitnizzlu, bhal tabelli, figuri u mapep.

Kull sena |-ECDC jippubblika r-Rapport Epidemjologiku
Annwali, pubblikazzjoni unika li taghti ¢ifri komparabbli
dwar mard infettiv madwar |-Ewropa. In-numri jintuzaw
mhux biss sabiex jigi ezaminat xX’gara u xX’gieghed jigri, izda
jghinu wkoll sabiex jigu identifikati x-xejriet u d-direzzjoni-
jiet tal-politika fil-gejjieni.




TESSy: punt ta’ waqfa wahda ghal dejta
dwar mard infettiv fl-Ewropa

Netwerks ta’ sorveljanza

L-esperti specjalizzati fis-sahiha pubblika f’kull Stat Membru min-netwerks li gejjin jissottomettu dejta lil TESSy li mbaghad tigi vvalidata
u analizzata mill-ECDC:

» In-Netwerk Ewropew ghas-Sorveljanza tal-Influenza = In-Netwerk Ewropew ghall-Infezzjonijiet assocjati mal-kura
= In-Netwerk Ewropew ghall-Mard li jingarr fl-Ikel u fl-llma tas-sahha
u z-Zoonozi = In-Netwerk Ewropew ghas-Sorveljanza tal-Legjonellozi
= In-Netwerk Ewropew ghas-Sorveljanza ta’ Infezzjonijiet li jigu = In-Netwerk Ewropew ghas-Sorveljanza tad-Difterite
Trasmessi Sesswalment = In-Netwerk Ewropew ghas-Sorveljanza tal-Konsum Antimikrobjali
= In-Netwerk Ewropew ghas-Sorveljanza ta’ Mard Batterjali Invaziv = In-Netwerk Ewropew ghas-Sorveljanza ta’ Mard li jista’ jigi
= In-Netwerk Ewropew ghas-Sorveljanza tal-HIV/AIDS evitat bit-Tilgim
= In-Netwerk Ewropew ghas-Sorveljanza tat-Tuberkolozi = In-Netwerk Ewropew ghas-Sorveljanza tal-Marda Creutzfeldt-
= In-Netwerk Ewropew ghas-Sorveljanza tar-Rezistenza Jakob
Antimikrobjali = In-Netwerk Ewropew ghas-Sorveljanza tal-Epatite B/C (mill-2012)
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Konsulenza xjentifika —
Evidenza ghal azzjoni

L-ECDC jipprovdi l-konsulenza xjentifika u [-gwida li dawk li int HH H H H
jfasslu l-politika u |-prattikanti tas-safifia pubblika jistghu Oplnlonlllet Indlpendentl

juzaw sabiex isahfiu d-decizjonijiet taghhom. Ix-xjentisti Il-konsulenza xjentifika u l-gwida mill-ECDC hija indi-
u l-epidemjologisti ddedikati tal-ECDC iwettqu valutazzjo- pendenti b’'mod rigoruz u hielsa minn kull influwenza
nijiet tar-riskju fug it-talba tal-Kummissjoni Ewropea jew ta’ kummercjali jew interess vestit. Il-kunflitti ta’ interess
Stat Membru. Il-hidma taghhom tvarja mill-kummissjonar potenzjali tal-persunal jew tal-esperti huma evalwati bir-
ta’ revizjonijiet tal-letteratura u analizi statistika ghall- reqqga. Dan huwa principju ewlieni li -ECDC jogghod attent
gbir ta’ opinjonijiet xjentifi¢ci minn esperti internazzjonali. li ma jiksirx.

Biex jizviluppa konsulenza xjentifika u gwida uffi¢jali,
-ECDC iwaqqaf Gruppi ta’ Esperti Xjentifi¢i ad hoc sabiex
jipproducu opinjoni inizjali li mbaghad tigi dibattuta, rive-
duta u approvata mill-Forum Konsultattiv tal-ECDC.




L-ECDC ghandu ftehimiet formali mal-laboratorji
ta’ referenza nazzjonali

Il-mikrobijologija tas-
sahha pubblika — Hidma
investigattiva dwar l-agenti
tal-mard

Il-kontroll tal-mard infettiv jiddependi mill-investigazzjoni
fil-laboratorju u l-karatterizzazzjoni tal-agenti tal-mard.
Minflok il-laboratorji tieghu stess, [-ECDC ghandu ftehi-
miet formali mal-laboratorji b’referenza nazzjonali ta’ isti-
tuti ewlenin tas-sahha pubblika fl-Istati Membri Ewropej.
L-ECDC jiffacilita l-izvilupp u t-thaddim effikadi ta’ sistema
tal-mikrobijologija tas-sahha pubblika li tista’ tipprovdi

informazzjoni affidabbli u f'waqgtha ghall-prevenzjoni
u l-kontroll ta’ mard infettiv f'pajjizi individwali u fil-livell
Ewropew. Il-laboratorji jinghataw kuntratti biex jappoggjaw
l-attivitajiet Ewropej ta’ sorveljanza u biex jipprovdu tahrig
professjonali. L-ECDC jipprovdi gwida dwar il-funzjonijiet
tal-mikrobijologija tas-sahfia pubblika tal-laboratorji ta’
referenza, jahdem lejn l-armonizzazzjoni tal-istandards
ujissorvelja l-prestazzjoni tal-kwalita.




X’inhu l-ahjar mod kif tuza l-vaccin gdid tal-papillomavirus kontra l-kancer ¢ervikali?

Id-deni Q tfacca fost il-moghoz fil-Pajjizi [-Baxxi. X’theddida jipprezenta ghas-sahha
tal-bniedem?

Kull kemm zmien ghandhom jigu ttestjati d-donazzjonijiet tal-isperma ghal mard
virali?

Jekk ikun hemm pandemija gdida, l-Unjoni Ewropea ghandha tixtri [-vaccini ghall-
pajjizi kollha, ghal kost-effettivita massima, u kemm ikun jehtieg kull pajjiz?

Kif nittrattaw ir-riskju tad-deni emorragiku tal-bniedem (il-virus Junin) fit-trapjanti?

Tista’ t-tifgigha tal-kolera fil-Haiti eventwalment tipprezenta theddida ghac-cittadini
Ewropej?

Virus tal-influenza fil-grizmejn,
xoghol ta” arti

= X




L-izvilupp ta’ gwida dwar
l-influenza stagjonali

Meta jigi biex jizviluppa gwida dwar influenza stagjonali
¢dida, |-ECDC l-ewwel iwettaq valutazzjoni interna tar-risk-
ju, billi jhares lejn rapporti bikrija mill-awtoritajiet nazzjo-
nali sabiex jidentifika x-xejriet, il-mudelli ta’ trasmissjoni,
is-severita, il-popolazzjonijiet vulnerabbli u r-rizultati.
Is-sejbiet, l-analizi u l-pariri proposti mbaghad jigu
pprezentati u analizzati mill-membri tal-Forum Konsultattiv
tal-ECDC u minn esperti esterni ofirajn. Hekk kif l-istagun
jevolvi, is-severita tigi mmonitorjata mill-qrib u jekk ikun
jidher car li se jkun stagun aktar sever mis-soltu, [-ECDC
johrog twissijiet ta’ allarm lill-awtoritajiet tal-Istati Membri
u lill-komunita tas-safhifa pubblika, filwaqt li jipprovdi infor-
mazzjoni ghall-pubbliku. L-analizi virologika, ikkonfermata
minn studji fuq il-post ikkoordinati mill-ECDC, tivvaluta
l-adattabilita tal-vaccin ghal kwalunkwe stagun partikolari.
Dawn ikkonfermaw, perezempju, li l-vaccini ghall-influenza
stagjonali tal-2010 offrew protezzjoni kontra l-virus tal-
influenza tal-istagun. In-netwerk VENICE (the Vaccine Euro-
pean New Integrated Collaboration Effort) tal-ECDC jittracca
wkoll l-uzu tat-tilgim nazzjonali. Wara talba mill-Agenzija

x’naghmlu? Inkomplu nfittxu!”
Johan Giesecke, Kap Xjentist

Qsim tal-ahhar informazzjoni dwar l-influenza

Ewropea ghall-Medicini (EMA), zewg investigazzjonijiet
xjentifi¢i indipendenti u multinazzjonali kkoordinati mill-
ECDC investigaw thassib specifiku dwar is-sigurta tat-til-
gim. Dawn l-attivitajiet konkorrenti kollha jikkontribwixxu
ghall-izvilupp ta’ politika, prattika tajba u gwida dwar
il-mizuri pubbli¢i ta’ preparazzjoni u rispons, li mbaghad
jigu kkomunikati lill-udjenzi xierqa ta’ professjonisti, dawk
li jfasslu l-politika u l-pubbliku generali.

“Jekk ma nkunux nistghu nsibu espert li ma jkunx kompromess minn interessi vestiti,




Il-kapacita u l-komunikazzjoni dwar is-
sahha pubblika — Ahna nisimghu u nwiegbu

Kapacita li ssahhah l-appogg
lill-Istati Membri

L-istorja ghallmitna li hemm bZonn ta’ hafna Zmien u sforzi
sabiex jinbnew sistemi tajbin tas-sahha pubblika li
jikkontrollaw il-mard infettiv. Dawn is-sistemi huma vulne-
rabbli u ghalhekk jehtieg li ssirilhom manutenzjoni u jigu
zviluppati b’mod kostanti sabiex jiffunzjonaw sewwa.
L-istorja ghallmitna wkoll li n-nugqas ta’ dan jista’ jipper-
metti l-izvilupp rapidu ta’ epidemiji kbar, li jista’ jkun difficli
hafna u jinvolvi hafna flus biex dawn jigu kkontrollati.
Ghalhekk, iz-zamma ta’ sistemi effikaci tas-sahfa pubblika
hija investiment gawwi ghall-gejjieni.

L-ECDC jappoggja lill-Istati Membri fl-isforzi taghhom li
jibnu ujzommu sistemi b’safihithom ghall-kontroll ta’ mard
infettiv billi jivvaluta |-kapacitajiet u l-htigijiet tas-sistema
tas-sahha pubblika, u billi joffri programmi komprensivi ta’
tahrig fit-tul u edukazzjoni kontinwa ghall-esperti. Billi jibni

fuq l-gharfien u [-kapacita tieghu fil-prevenzjoni u l-kontroll
ta’ mard infettiv u [-gharfien sod tieghu tal-istrutturi tas-
sahha pubblika fl-Ewropa, I-ECDC jigbor u jikkondividi evi-
denza dwar interventi effettivi u kost-effikaci fi shubija ma’
diversi partijiet interessati.

Ahna nizguraw li
l-informazzjoni tasal ghand
min ikollu bzonnha

Parti princ¢ipali mill-hidma tal-ECDC hija li jxerred is-sejbiet
xjentifici tieghu, u jikkondividi |-gharfien dwar kif l-infor-
mazzjoni tista’ titwassal b’mod effettiv lil udjenzi specifici,
kemm jekk dawk li jfasslu l-politika, xjentisti, il-midja jew
il-pubbliku generali.

L-Istati Membri jirrikorru ghand |-ECDC ghal pariri dwar

il-komunikazzjoni dwar ir-riskji, u l-komunikazzjoni waqt
krizi, dwar jekk humiex geghdin jiffac¢jaw theddida akuta,




jewjiggieldu t-tixrid ta’ marda endemika. Il-komunikazzjoni
gieghda tevolvi b’mod kostanti. Illum il-gurnata, il-mezzi
godda u interattivi tal-midja, perezempju, ghandhom rwol
li jghinu lil hafna nies jiksbu informazzjoni dwar is-sahha,
filwaqt li ofirajn ghandhom access limitat ghal, jew interess
fdawn it-teknologiji godda.

Sabiex jindirizza |-htigijiet u l-isfidi godda tal-komuni-
kazzjoni tal-Istati Membri, I-ECDC gieghed:

« jahdem fuq bazi ta’ evidenza ghal komunikazzjoni
dwar is-sahha,

= jidentifika l-agwa metodi biex jikkomunika ma’
segmenti differenti tal-pubbliku,

= jighorujxerred prattika tajba u ideat godda, u

= jesplora l-potenzjal ta’ mezzi §odda tal-midja.

Pubblikazzjonijiet tal-ECDC

L-ECDC jipproduci pubblikazzjonijiet dwar firxa wiesgha
ta’ mard infettiv, fosthom Rapport Epidemjologiku Annwali
komprensiv dwar il-mard li jittiehed fl-Ewropa, Rapport
Annwali dwar it-Theddidiet, analizi tat-theddidiet immoni-
torjati fl-UE, rapporti teknici u gwida. Il-pubblikazzjonijiet
xjentifici huma mmirati ghall-esperti u huma ppubblikati
bl-Ingliz. [l-pubblikazzjonijiet ghall-pubbliku generali huma

prodotti bit-23 lingwa uffi¢jali kollha tal-UE, bl-Islandiz
u bin-Norvegiz.

Eurosurveillance

Dan il-gurnal xjentifiku li jigi ppubblikat fuq -Internet kull
gimgha huwa wiehed mill-gurnali ewlenin dwar il-mard
infettiv fl-Ewropa. Huwa gurnal b’ac¢cess miftuh minghajr
hlasijiet tal-awtur. Maghruf ghall-bidla totali u rapida
tieghu dwar suggetti urgenti, huwa kien l-ewwel gurnal
rivedut minn pari li beda jippubblika analizi preliminari tal-
genome tal-virus A tal-influenza pandemika H1N1.

Sit elettroniku

Is-sit  elettroniku  tal-ECDC  jipprovdi  ahbarijiet,
aggornamenti u informazzjoni dettaljata dwar is-sor-
veljanza, rapporti xjentifici, tahrig u attivitajiet ohrajn,
inkluzi links ghal korpi nazzjonali u tal-UE.
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Appogg ghal kampanji
nazzjonali

Il-Jum Ewropew ta’ Sensibilizzazzjoni
dwar l-Antibijotici

Il-Jum Ewropew ta’ Sensibilizzazzjoni dwar [-Antibijotici
huwa inizjattiva mmexxija mill-ECDC li tigi organizzata
kull sena matul il-gimgha tat-18 ta’ Novembru, sabiex tigi
pprovduta pjattaforma ghal kampanji nazzjonali dwar l-uzu
prudenti tal-antibijotici. Ir-rezistenza ghall-antibijotici kie-
net identifikata bhala wahda mit-theddidiet urgenti ghas-
sahha pubblika fl-Ewropa u l-uzu korrett tal-antibijotici
huwa essenzjali sabiex tigi evitata z-zieda tal-batterji
rezistenti.

Sa mill-ewwel Jum Ewropew ta’ Sensibilizzazzjoni dwar
l-Antibijoti¢i fl-2008, l-inizjattiva kienet indirizzata
specifikament ghall-pubbliku, it-tobba tal-familja, u l-infer-
miera u t-tobba li jippreskrivu l-medicini fl-isptarijiet.

Settijiet ta’ ghodda

Is-settijiet ta’ ghodda ghall-komunikazzjoni tal-ECDC huma
pprovduti ghall-awtoritajiet nazzjonali ghas-sahfia pubb-
lika biex jghinu sabiex titqajjem sensibilizzazzjoni ghall-
prevenzjoni u l-kontroll ta’ mard infettiv specifiku. Is-set-
tijiet ta’ ghodda jinkludu messaggi u materjali ewlenin li
jistghu jigu adattati ghall-kampanji nazzjonali jew lokali ta’
komunikazzjoni dwar is-sahfa.

ix-xoghol ma jsirx.”

born

diseas

RISK AREAS
* Woods / Open fields / e

lI-powstrs tal-kampanja jistghu jigu adattati facilment
ghall-htigijiet lokali

“Huwa essenzjali li nwasslu |-messagg li s-sigurta tac-cittadini Ewropej minn mard infettiv
mhijiex semplici koinc¢idenza, hija dovuta ghal xoghol iebes, u tista’ tinbidel facilment jekk dak

Karl Ekdahl, Kap tat-Tagsima tal-Kapacita u l-Komunikazzjoni dwar is-Sahha Pubblika




In-nemus jista’ jittrasmetti mard bhall-malarja u d-deni ta’ dengue

Programmi tal-ECDC dwar il-mard —

Xi nkopru

L-Istati Membri tal-UE impenjaw rufihom li jikkondividu
informazzjoni dwar firxa ta’ mard infettiv. Pdan ir-rigward,
il-programmi tal-ECDC jappoggjaw l-izvilupp ta’ politiki
specifici tal-UE, kif ukoll l-implimentazzjoni, il-monitoragg
u l-evalwazzjoni taghhom. L-ogsma ta’ attivita u [-mard
jinkludu:

Rezistenza antimikrobjali u infezzjonijiet
assocjati mal-kura tas-sahha

L-uzu tal-antibijotic¢i, ir-rezistenza ghall-antibijotici
u diversi tipi ta’ infezzjonijiet fl-isptarijiet u ffacilitajiet
ohrajn tal-kura tas-sahha.

Mard li jista’ jigi evitat bit-tilgim

u infezzjonijiet batterjali invazivi
Kwistjonijiet ta’ tilgim u l-mard li t-tilgim jista’ jipprevjeni,
bhad-difterite, infezzjonijiet bl-influenza Haemophilus
tat-tip B, il-hosba, il-marda meningokokkali, il-gattone,
is-soghla konvulsiva, infezzjonijiet pnewmokokkali, il-
poljomelite, l-idrofobija, infezzjoni tar-rotavirus, il-hosba
Germaniza, it-tetnu, infezzjonijiet tal-virus papilloma uman
(HPV) u l-varicella.

Influenza

L-influenza stagjonali, l-influenza pandemika u l-influenza
tat-tjur. Il-programm jahdem ukoll fuq kwistjonijiet relatati
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Il-prevenzjoni hija importanti hafna

mat-tilgim tal-influenza, il-medicini antivirali u r-rezistenza
emergenti ghalihom.

Tuberkulozi

It-tuberkulozi u l-problema tar-rezistenza ghall-medicina.
Tinkludi wkoll il-ko-infezzjoni bl-HIV.

Mard emergenti u mard li jigi trasmess
mill-insetti

Mard li jingarr minn insetti, mard relatat mal-ivvjaggar
u mard gdid jew mard li jista’ jerga jitfacca: id-deni ta’
chikungunya, id-deni ta’ dengue, infezzjonijiet tal-virus
hanta, il-marda ta’ Lyme (borreljozi), il-malarja, il-pesta, id-
deni Q, is-sindromu respiratorju akut sever (SARS), il-gidri,
l-encefalite li tingarr mill-qurdien, it-tularemja, id-deni
emorragiku virali, id-deni West Nile u d-deni l-isfar.

Mizuri ta’ igjene semplici jistghu jillimitaw it-tixrid tal-infezzjonijiet

Mard u Zoonozi li jingarru fl-ikel u fl-ilma

Mard li jista’ jigi trasmess mill-annimali ghall-bnedmin
(mard “zoonotiku”) bhall-botulizmu, il-brucellozi, il-
kampilobakterjozi, il-legjonellozi, il-marda Creutzfeldt-
Jakob u encefalopatiji spongiformi trasmissibbli ofrajn,
il-kriptosporidjozi, l-ekinokokkozi, il-gardjasi, l-epatite A,
l-epatite E, infezzjoni bl-Escherichia coli, il-listerjosi,
infezzjoni b’norovirus, is-salmonellozi, ix-xigellosi, it-
tossoplasmozi, it-trikinelloZi u l-yersiniosis.

HIV, infezzjonijiet trasmessi
sesswalment u mard iehor li jingarr fid-
demm

Il-klamidja, il-gonorrea, is-sifilide, |-epatite B, |-epatite C u
[-HIV/AIDS.




Mard infettiv —

Uhud mit-theddidiet ewlenin

Ir-rezistenza antimikrobjali

u infezzjonijiet li jittiehdu mill-isptarijiet
L-infezzjonijiet minhabba l-batterji li huma rezistenti ghall-
antibijotici saru problema kbira u li gieghda tkompli tikber
b’pass mghaggel, specjalment fl-isptarijiet. Minhabba li
huwa difficli li dawn il-batterji jingatlu, tali infezzjonijiet
jirrizultaw fmard fit-tul u pazjenti li jdumu aktar fl-isptari-
jiet, u jgorru riskju oghla ta’ mewt.

HIV/AIDS

Madwar 30 % tas-700,000 ruf li geghdin jghixu bl-HIV fl-
Ewropa ma jafux li ghandhom dan il-virus. Konsegwente-
ment, dawn l-individwi ma jistghux jibbenifikaw mit-tratta-

ment disponibbli u bla ma jkunu jafu jistghu jittrasmettu
[-HIV lil persuni ofirajn, bhall-imsiefba taghhom jew tfal li
ghadhom ma tweldux.

It-tuberkulozi

In-numru ta’ kazijiet ta’ TB gieghed jizdied fost gruppi
vulnerabbli bhall-immigranti u n-nies li huma pozittivi
ghall-HIV. Kazijiet ta’ TB rezistenti ghall-medicina, li huma
difficli hafna jew sahansitra impossibbli biex jigu kkurati,
geghdin jitfaccaw madwar [-UE kollha.

L-influenza

Kull xitwa, mijiet ta’ eluf ta’ nies fl-UE jimirdu serjament bl-
influenza stagjonali. Minn dawn, ikun hemm bosta eluf li




jmutu fi stagun medju tal-influenza, hafna drabi bla bzonn
minhabba li hemm vaccini effettivi disponibbli ghan-nies
friskju.

It-tibdil fil-klima

It-tibdil fil-klima jista’ jwassal ghal mudelli godda ta’
mard fl-Ewropa billi, perezempju, ibiddel il-firxiet tat-
trasmissjoni ta’ mard li jigi trasmess mill-vetturi bhall-

virus hanta, il-virus West Nile, encefalite li tingarr mill-qur-
dien, il-marda ta’ Lyme, il-malarja u d-deni ta’ dengue.

Kopertura baxxa tat-tilgim

Minhabba l-kopertura baxxa tat-tilgim f'xi pajjizi, certi mard
bhall-hosba mhumiex taht kontroll, u geghdin jergghu
jitfaccéaw. Jekk il-livelli ta’ kopertura tat-tilgim ikomplu jit-
baxxew, hemm riskju li mard bhall-poljo, li kienet eliminata
mill-Ewropa, jergghu jitfaccaw.




Kif tista’ tinvolvi ruhek

Tahrig

It-tahrig huwa centrali ghall-hidma tal-ECDC, u jipprov-
di kompetenzi ghal professjonisti mill-istituti tas-sahha
pubblika madwar |-UE. L-ECDC jaghti wkoll tahrig lil dawk
li jharrgu lil haddiehor, jizviluppa materjal ta’ tahrig
u jappoggja programmi ta’ tahrig flimkien mal-imsiefiba
bil-ghan li tissahhah il-forza tax-xoghol fil-qasam tas-
sahha pubblika fl-Istati Membri. Is-suggetti tal-kors
kienu jinkludu: aspetti epidemjologici tat-tilgim; analizi
tas-serje taz-zmien; metodi deskrittivi u l-introduzzjoni
ghall-immudellar u t-thassir; u tahrig kongunt fuq aspetti
manigerjali, epidemjologi¢i u mikrobijologici tal-investi-
gazzjoni tat-tifgighat ta’ mard.

Il-Programm Ewropew ghat-Tahrig fl-Epidemjologija tal-
Intervent (EPIET) ikkoordinat mill-ECDC jipprovdi kors ta’
sentejn u esperjenza prattika fl-epidemjologija tal-inter-
vent ghas-sorveljanza u l-kontroll ta’ mard infettiv.

B’mod parallel, [-ECDC u l-agenziji msiehba jmexxu |-Pro-
gramm ta’ Tahrig Ewropew dwar il-Mikrobijologija tas-
Sahha Pubblika (EUPHEM) li huwa kors iehor ta’ sentejn li
jsir P’siti ta’ tahrig fil-laboratorji madwar [-Ewropa.

L-ECDC jiffacilita wkoll l-appogg reciproku bejn il-pajjizi
permezz ta’ skemi ta’ skambji u gemellagg fuq l-Internet,
il-gsim ta’ laboratorji u l-protokolli.




L-ECDC iqabbad esperti esterni

L-ECDC jistieden xjentisti b’kompetenzi rilevanti biex Barra minn hekk, |-ECDC johrog sejhiet ghall-offerti
jippartecipaw fil-gruppi ta’ esperti xjentifici u fil-gruppi ta’ u sejhiet ghall-proposti ghal ghotjiet, bil-ghan li jitwettqu
hidma ta¢-Centru u jghinu li¢-Centru fl-attivitajiet tieghu. ogsma specjalizzati ta’ hidma.

Sabiex iwessa’ r-roster tieghu ta’ esperti potenzjali, [-ECDC

wagqqaf Direttorju ta’ Esperti Kandidati, fejn l-esperti kollha

bil-kompetenzi rilevanti u bil-kompetenza xjentifika huma

mistiedna biex jissottomettu applikazzjoni.

“Ahna qeghdin inharrgu lill-epidemjologisti l-istess kif harrgu lil dawk li bnew il-katidrali fil-passat
— huma kellhom jitghallmu kif jaghmlu bic¢ca xoghol billi jaghmluha u kien ikun hemm biss li event-
walment jissiehbu fil-Konsorzji. Ahna hekk geghdin naghmlu. Wahda mill-iskemi taghna tinvolvi
madwar 50 persuna mharrga hafna minn universitajiet u istituti tas-sahha pubblika li jehtiegu esper-
jenza konkreta, u ahna npogguhom xi mkien barra minn pajjizhom, inhallsulhom, sabiex jitghallmu
billi jmiddu idejhom u jahdmu. Il-katidral tas-sahha pubblika — jista’ jkun li m’ahniex narawh fil-
glorja kollha tieghu, izda bhalissa geghdin nibnu l-bazi essenzjali, u nittamaw li gatt ma jitwaqqa’.”

Denis Coulombier, Kap tat-Tagsima ghall-Appog§ tar-Rispons u s-Sorveljanza




Fatti ewlenin dwar il-governanza

Bhala Agenzija indipendenti tal-UE, [-ECDC jirrapporta lil
Bord Amministrattiv, li l-membri tieghu jigu nnominati
mill-Istati Membri, il-Parlament Ewropew u |-Kummissjoni
Ewropea. Il-Bord Amministrattiv jahtar lid-Direttur tal-
ECDC u jzommu jew izommha responsabbli ghat-tmexxija
u l-amministrazzjoni ta¢-Centru. Huwa ghandu jizgura
wkoll li ¢-Centru jwettaq il-missjoni u I-kompiti tieghu
skont ir-Regolament tal-Istabbiliment. Il-Bord Amministrat-
tiv japprova u jissorvelja l-implimentazzjoni tal-programm
ta’ hidma u l-bagit tal-ECDC, jadotta r-rapport u l-kontijiet
annwali tieghu — kollox ma’ kollox huwa jagixxi bhala
[-Korp Governattiv taé¢-Centru. Huwa jiltaga’ mill-ingas
darbtejn fis-sena.

Il-Forum Konsultattiv jaghti pariri lid-Direttur tac-Centru
dwar il-kwalita tal-hidma xjentifika mwettqga mill-ECDC.
Huwa kompost minn rapprezentanti gholja tal-istituti
u l-agenziji nazzjonali tas-sahiha pubblika, innominati
mill-Istati Membri fuq il-bazi tal-kompetenza xjentifika
taghhom, u uffi¢jal tas-sahifhia pubblika mill-Kummissjoni
Ewropea. L-assocjazzjonijiet xjentifici Ewropej u l-gruppi
tas-socjeta civili jistghu wkoll jibaghtu osservaturi ghall-
Forum Konsultattiv. Id-Direttur tal-ECDC jistieden lid-
WHO sabiex tattendi ghal-lagghat bil-ghan li tigi zgurata
s-sinergija bejn il-hidma xjentifika taghha u dik tal-ECDC.
Minbarra li jaghti pariri lill-ECDC, il-Forum Konsultattiv
jagixxi wkoll bhala mezz ghall-iskambju tal-informazzjoni
u l-gbir ta’ gharfien dwar is-sahifia bejn [-Istati Membri. Il-
Forum Konsultattivjiltaga’ mill-ingas erba’ darbiet fis-sena.




£

Il-Korpi Kompetenti tal-ECDC huma istituzzjonijiet jew
korpi xjentifici li jipprovdu pariri xjentifici u teknici indipen-
denti jew kapacita ghat-tehid ta’ azzjoni f'dan il-qasam.
Dawn inhatru mill-gvernijiet tal-Istati Membri. Huma jip-
provdu appogg lill-ECDC u, bl-istess mod, -ECDC jikkoo-
pera maghhom fl-attivitajiet kollha tieghu, partikolarment
fug il-hidma preparatorja ghall-opinjonijiet xjentifici,
l-assistenza xjentifika u teknika, il-gbir tad-dejta, l-identifi-
kazzjoni tat-theddidiet emergenti ghas-sahha u kampanji
ta’ informazzjoni pubblika.

Operattiv minn
Sede tal-agenzija
Direttur

Stati Membri

Regolament tal-
Istabbiliment

Bagit

Persunal

Mejju 2005

Stokkolma, l-Isvezja

Marc Sprenger

UE-27 u t-tliet pajjizi l-ohrajn
taz-ZEE

Regolament (KE) Nru 851/2004 tal-
Parlament Ewropew u tal-Kunsill
tal-21 ta’ April 2004 li jistabbilixxi
centru Ewropew ghall-prevenzjoni
u l-kontroll tal-mard

€56 miljun fl-2010

350




Interazzjoni mal-imsiehba taghna

L-ECDC jappoggja b’mod attiv is-sistema kollha tal-UE
u l-Istati Membri taghha fl-isforzi taghhom li jtejbu l-pre-
venzjoni u l-kontroll ta’ mard infettiv. Afina nipprovdu pariri
u evidenza lil imsiefiba ewlenin tal-UE — partikolarment
il-Kummissjoni Ewropea, il-Parlament Ewropew u [-Pre-
sidenzi tal-UE — sabiex jappoggjaw l-azzjonijiet fil-livell
tal-UE. Ahna nipprovdu wkoll konsulenza u, meta tintalab,
ghajnuna prattika lill-imsiehba nazzjonali taghna fl-Istati
Membri.

Minbarra l-Istati Membri tal-UE, |-ECDC jahdem mal-
pajjizi l-ohrajn taz-ZEE, jigifieri l-Islanda, il-Liechtenstein
u n-Norvegja. Huwa beda jinvolvi wkoll lill-Pajjizi Kandi-
dati ghas-shubija fl-UE (il-Kroazja, il-Montenegro, Dik li
kienet ir-Repubblika Jugoslava tal-Macedonja u t-Turkija)
fil-hidma tieghu, kif ukoll lill-Kandidati Potenzjali ghas-
shubija fl-UE u l-pajjizi tal-politika Ewropea tal-Vicinat.
L-ECDC jikkoopera mill-grib mad-WHO u ma’ kontropar-
tijiet globali ewlenin ofrajn bhac-Centri tal-Istati Uniti
ghall-Kontroll tal-Mard, i¢-Centru Ciniz ghall-Kontroll tal-
Mard u [-Agenzija tas-Sahha Pubblika tal-Kanada. L-ECDC
jahdem ukoll b’mod attiv ma’ gruppi tas-socjeta civili.

L-Unjoni Ewropea (UE)
27 Stat Membru

12-ZEE/I-EFTA

L-Islanda, in-Norvegja, il-Liechtenstein

Il-pajjizi kandidati ghas-shubija fl-UE

Il-Kroazja, |-Islanda, il-Montenegro, Dik li kienet
ir-Repubblika Jugoslava tal-Macedonja, it-Turkija
Il-pajjizi kandidati potenzjali

L-Albanija, il-Bosnja-Herzegovina, il-Kosovo skont
ir-Rizoluzzjoni tal-Kunsill tas-Sigurta tan-Nazzjonijiet
Uniti 1244/99, is-Serbja

Il-Politika Ewropea tal-Vicinat

L-Algerija, |-Armenja, |-Azerbajgan, il-Belarus,
l-Egittu, il-Georgja, |-1zrael, il-Gordan, il-Moldova,
il-Marokk, il-Libanu, il-Libja, l-Awtorita Palestinjana,
is-Sirja, it-Tunezija, l-Ukraina
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Ir-riproduzzjoni hija awtorizzata, bil-kundizzjoni li jigi rikonoxxut is-sors.
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u ma jistghux jintuzaw ghal ghanijiet ofirajn ghajr ghal din il-pubblikazzjoni
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KIF GRANDEK TAGHMEL BIEX TIKSEB
IL-PUBBLIKAZZJONIJIET TAL-UE

Pubblikazzjonijiet bla hlas:

e permezz tal-EU Bookshop (http://bookshop.europa.eu);

e mir-rapprezentanzi tal-Unjoni Ewropea jew mid-delegazzjonijiet.
Tista’ tikseb id-dettalji tal-kuntatt mill-websajt (http://ec.europa.eu)
jew billi tibghat faks f’dan in-numru: +352 2929-42758.

Pubblikazzjonijiet bi hlas:

e permezz tal-EU Bookshop (http://bookshop.europa.eu).

Abbonamenti bi hlas (perezempju s-serje annwali ta’ /l-Gurnal

Uffiéjali tal-Unjoni Ewropea u r-rapporti fuq kawzi li hemm

quddiem il-Qorti tal-Gustizzja tal-Unjoni Ewropea):

e minghand l-agenti tal-bejgh tal-Uffic¢ju tal-Pubblikazzjonijiet tal-Unjoni
Ewropea (http://publications.europa.eu/others/agents/index_mt.htm).
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