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«A nossa visao é trabalhar com as autoridades
de saide nacionais e a nivel da UE no intuito de facilitar
a cooperacao e de fornecer a base de evidéncia necessaria

para uma ac¢ao eficaz.»

Zsuzsanna Jakab, directora do ECDC



A boa noticia é que, no século XXI, as ferramentas dispo-
niveis para a deteccdo e prevengao de surtos de doengas
sao melhores do que em qualquer outra altura da nossa
historia. O desafio consiste em utilizarmos estas ferra-
mentas da melhor forma.

O Centro Europeu de Prevencdo e Controlo das Doencas
(ECDC) foi criado em 2005 para reforcar as defesas da
Europa contra as doencas infecciosas. Trabalhamos com
as instituicoes e os Estados-Membros da Unido Europeia
com o intuito de facilitar a cooperacdo e de fornecer
a evidéncia de base necessaria para uma ac¢ao eficaz.
A nossa visao é a de uma Unido Europeia em que as
medidas mais avancadas de prevencao e controlo pro-
porcionam aos cidaddaos a melhor protec¢do possivel
contra as doengas infecciosas.

Enquanto agéncia cientifica da Unido Europeia, o ECDC
realiza avaliagdes de risco e providencia evidéncia
cientifica aos decisores da Unido Europeia e nacionais.
Desempenhamos igualmente um papel operacional na
defesa da Europa contra doencas.

Em termos de acompanhamento e avaliagao das ame-
acas para a sallde humana, o nosso trabalho ndo se
limita aos nossos gabinetes em Estocolmo. Colocamos
regularmente epidemiologistas no terreno, para ava-
liarem os factos a partir do local dos acontecimentos.
Fizemo-lo em 2005 e 2006, quando a gripe aviaria H5N1
atingiu algumas zonas da Europa e, mais recentemente,

Prefacio — Ac¢ao da Uniao Europeia
contra as doencas infecciosas

0 mundo nunca esteve tao interligado como hoje. Todos os dias, milhdes de pessoas e toneladas
de alimentos atravessam fronteiras. Numa noite normal, um grande hotel de uma cidade europeia
acolhe hospedes de pelo menos uma diizia de paises. Como a sindroma respiratoria aguda (SRA)
demonstrou em 2003, os surtos de doencas podem propagar-se a velocidades inéditas.

quando ocorreu um surto da febre do virus tropical
«chikungunya».

Assim, enquanto uma parte do nosso trabalho se centra
na estatistica e na analise cientifica, também participa-
mos na resposta a incidentes com impacto directo na
salde das pessoas. Isto da-nos uma responsabilidade e
uma motivacao para fazer um bom trabalho.

Em suma, a nossa missao consiste em manter a Europa
saudavel, agora e no futuro.

Zsuzsanna Jakab
Directora do ECDC




Que ameaca representam as doencas
infecciosas para a Europa?

As doencas infecciosas sao causadas por microrganismos
(bactérias, virus, parasitas ou fungos) que invadem o corpo
humano e nele se multiplicam. Os microrganismos podem
infectar as pessoas através de uma série de diferentes
vias. Podem estar presentes no ar que respiramos, na agua
que bebemos ou nos alimentos que comemos. As pessoas
podem apanhar os microrganismos no contacto com outras
pessoas, animais, plantas ou mesmo com a sujidade invisi-
vel dos objectos em que tocam.

Regra geral, os paises da Unido Europeia tém sido muito bem
sucedidos na luta contra as doencas infecciosas. Na Unido,
as normas de higiene sdo rigorosas comparativamente
com outras partes do mundo, e os seus Estados-Membros
possuem bons sistemas de salde piblica. Campanhas
nacionais de vacinacdo controlaram e, em alguns casos, eli-
minaram diversas doencas.

Relativamente a maior parte das cerca de 50 doengas sobre
as quais o ECDC recolhe dados, nos daltimos 10 anos, as
taxas de infec¢do regrediram ou mantiveram-se estaveis.
Na Unido Europeia, a maior parte das mortes é causada
por doencas ndo infecciosas, como o cancro e as doengas
cardiacas.

Contudo, importa ter presente que a situagdo actual é fruto
de um importante e continuo investimento das autoridades
de salde, profissionais da salde, investigadores e muitos
outros. H4 menos de 100 anos, as infec¢des eram ainda as
principais causas de morte, especialmente de criancas e
de jovens adultos. Se a protec¢dao que estabelecemos nao
for continuamente mantida e desenvolvida, estas infec¢des
regressarao em forca. Mesmo actualmente, o problema das
doencas infecciosas ndao deve ser subestimado. Todos os
anos, nos paises da Uniao Europeia, as doencgas infecciosas
causam dezenas de milhares de mortes, milhdes de dias de
trabalho perdidos e dor e sofrimento incalculaveis.




Doencas infecciosas: as principais ameacas

Na Europa, a ameaca de doenca mais significativa
é causada por microrganismos que se tornaram resis-
tentes aos antibidticos. As infec¢des provocadas por
essas bactérias representam um enorme problema que
cresce rapidamente, tanto nos nossos hospitais como
na comunidade em geral. Todos os anos, cerca de qua-
tro milhoes e meio de pessoas na Unido Europeia apa-
nham infec¢des associadas aos cuidados de sadde,
e estima-se que, dessas, 40 000 morrem em conse-
quéncia directa da infecgao.

Em 2006, foram notificados mais de 25 000 novos casos
de VIH/sida nos paises da Unido Europeia. Estima-se
que vivem na Uniao Europeia perto de 700 000 pessoas
com VIH, das quais aproximadamente 30% (cerca de
200 000) ndao sabem que sao portadoras do VIH.

Em 2006, foram notificados na Unido Europeia quase
90 000 casos de tuberculose. Os casos de tubercu-
lose estdo a aumentar entre os grupos vulneraveis,
como oS migrantes e os seropositivos para o VIH.
Comegam a surgir em toda a Unido Europeia casos de

tuberculose resistente aos medicamentos, que sao
muito dificeis ou mesmo impossiveis de tratar.

Em cada Inverno, centenas de milhares de pessoas na
Unido Europeia adoecem gravemente com gripe sazo-
nal. Numa estacdao normal, alguns milhares destas
pessoas morrerao, muitas vezes desnecessariamente,
dado que existem vacinas eficazes para os grupos de
risco.

Microrganismos completamente novos adaptam-se
e sofrem muta¢des, podendo emergir novas doen-
¢as, como ja aconteceu. Tal foi o caso do VIH/sida, na
década de 1980, da variante da doenca de Creutzfeldt-
-Jakob na década de 1990 e da SRA em 2003.

= As alteragdes climaticas podem igualmente dar ori-

gem a novos padrdes de doencas na Europa. Nos dlti-
mos anos, vimos a encefalite da carraga propagar-se
a diversas partes da Europa e assistimos inclusive
a diversos surtos de doencas tropicais emergentes.
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Peritos do ECDC numa missdo de campo

O ECDC em accao

Resposta as ameacas para a saide

Desde a década de 1990, os paises da Unido Europeia par-
tilham sistematicamente informacdes sobre os surtos de
doencas com potencial para se propagar além fronteiras.
Um sistema de mensagens seguro, denominado Sistema
Europeu de Alerta Rapido e de Resposta a ameagas para
a sadde pablica (EWRS), liga as autoridades da salide dos
Estados-Membros, o ECDC e a Comissao Europeia. A partir
do nosso Centro de Operagdes de Emergéncia, os «epide-
mic intelligence officers» (funcionarios de deteccdo sis-
tematica de eventos) do ECDC acompanham este sistema
sete dias por semana, 365 dias por ano. Estes funciona-
rios acompanham ainda as informag¢des provenientes da
Organizagao Mundial de Satde (OMS), dos nossos parcei-
ros internacionais e da comunicacao social.

Quando é detectada uma ameaga, o pessoal do ECDC avalia
rapidamente a sua importancia e partilha as suas conclu-
soes com a Comissao Europeia e com os Estados-Membros.
Se necessario, o ECDC pode enviar peritos para o terreno
para investigarem os factos no terreno.

Recolha de dados sobre
doencas infecciosas ao
nivel da Uniao Europeia

0 ECDC recolhe dados dos seus paises membros sobre
cerca de 50 doencas infecciosas mais importantes (ver
«Doencas abrangidas pelo trabalho cientifico do ECDC»,
uma lista destas doengas na pagina 16). Estes dados
permitem ao ECDC coligir a informacao de toda a Europa,
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num quadro com a situagdo das doengas infecciosas no
nosso continente e analisar as tendéncias do nimero de
casos notificado. Trabalhar com os Estados-Membros
e a Comissdo Europeia para melhorar a fiabilidade e a
comparabilidade dos dados de toda a Europa constitui
um objectivo estratégico do ECDC. Presentemente, as
divergéncias nas taxas de casos notificados para as
varias doencgas pelos diferentes paises reflectem mais
frequentemente diferengas na forma como os dados sao
recolhidos do que diferengas na situagao real.

O ECDC elabora um Relatério Epidemioldgico Anual, que
compila e analisa dados sobre todas as doengas que
cobre, bem como relatérios sobre a situacao de doengas
especificas, como o VIH/sida e a tuberculose.

Providenciando evidéncia
para a ac¢cao em sadde publica

Para além de dados de alta qualidade, o ECDC fornece
aos decisores pareceres cientificos independentes. Para
o efeito, o ECDC conta com a experiéncia técnica do seu
pessoal, de peritos de institutos nacionais de saide
plblica e de pessoal académico. No ambito da elabo-
racdo de um parecer é, normalmente, criado um Painel
Cientifico ad hoc, que emite um parecer inicial, o qual é
seguidamente debatido pelo Férum Consultivo do ECDC.

A Europa tem uma longa tradicdo de exceléncia nos
dominios cientificos da biologia da infec¢ao e da medi-
cina clinica das doencas infecciosas. Através da coo-
pera¢do e do funcionamento em rede com os melhores
cientistas da Europa, o ECDC permite uma concentra¢do



Eurosurveillance: a revista cientifica do ECDC

O Eurosurveillance, uma revista cientifica europeia de
referéncia, dedicada a epidemiologia, vigilancia, pre-
vencdo e controlo de doencgas infecciosas, surgiu em
1995 e é, desde Marco de 2007, publicada pelo ECDC.
Temas novos sao disponibilizados na Internet, em
www.eurosurveillance.org, com comunica¢des rapidas
e noticias breves, artigos de investigacdao mais longos
e aprofundados e relatérios sobre vigilancia e surtos.
A maior parte dos artigos integra ainda uma compila¢ao

dos conhecimentos sobre questdes de salide publica
que atravessam fronteiras geograficas. Além disso, as
actuais actividades do Centro tém em vista estreitar os
lagos entre a ciéncia e as instdncias de decisdo politica
e acelerar a aplicacao das descobertas laboratoriais aos
actuais problemas de salde pdablica, no terreno.

Formacao e o reforgo
das capacidades

O ECDC coordena o Programa Europeu de Formagdo em
Epidemiologia de Intervencado (EPIET), que ministra forma-
¢do e assegura experiéncia pratica em centros nacionais
de vigilancia e resposta a doengas na Unido Europeia.
Financiado pelo ECDC e pelos Estados-Membros da Unido
Europeia, o programa destina-se a médicos, enfermeiros de
salide pablica, microbiologistas, veterinadrios e outros pro-
fissionais de salde que trabalhem na area da epidemiologia
aplicada a sadde publica. O objectivo consiste em desenvol-
ver uma rede europeia de epidemiologistas de intervencao,
reforcando dessa forma a capacidade de vigilancia e res-
posta no interior e mesmo no exterior da Unido Europeia.

O ECDC procede regularmente a consultas com respon-
saveis nacionais, para os quais também organiza breves
médulos de formagdo. Estas actividades permitem ao
ECDC avaliar as capacidades dos Estados-Membros em
termos de salde piblica e centrar-se nos dominios em
que é necessario o reforco das capacidades.

trimestral impressa. Por vezes sao ainda divulgados
alertas electrénicos sobre ocorréncias que devem ser
urgentemente comunicadas aos leitores com vista
a accao rapida em satide pablica.

O Eurosurveillance é uma revista de acesso livre e gra-
tuito para leitores e autores. Conta actualmente com
mais de 13 0oo assinantes da versdo electronica, e sdo
impressos 6 ooo exemplares da versao em papel.

Comunicacao em saiide: informacao
para possibilitar a ac¢ao

O ECDC visa fornecer informacdo e analise que possam
servir de base para a ac¢do. No entanto, os decisores da
area da saidde da Unido Europeia e dos Estados-Membros
apenas podem actuar com base em novos dados ou novas
recomendacdes se tiverem conhecimento da sua existén-
cia. E por esse motivo que a divulgacdo do trabalho cien-
tifico do ECDC se reveste de importancia primordial.

Apesar de os especialistas e os decisores da area da sadde
publica serem o principal piblico-alvo do ECDC, as doen-
¢as infecciosas tém impacto em toda a gente, pelo que
os cidaddos e os meios de comunicagdao europeus tém
um interesse legitimo nas actividades do ECDC. O ECDC
comunica proactivamente com a comunica¢do social e
orienta algumas das suas publica¢gdes directamente para
os cidadaos.

Para além de comunicar os resultados das suas actividades,
o ECDC funciona igualmente, para os Estados-Membros,
como fonte de experiéncia técnica no dominio das boas
praticas na comunicacdao em sadde e facilita a realiza¢ao
de campanhas de informag¢ao comuns a diversos paises.
Durante a ocorréncia de surtos de doenca, o ECDC e a
Comissao Europeia desempenham um papel importante
na promocao da coeréncia na comunicacdo de riscos emer-
gentes em toda a Unido Europeia.




Hospital de emergéncia durante a
pandemia de gripe espanhola em 1918

E se amanha comecasse uma pandemia?

E se emergisse uma nova e extremamente virulenta forma de gripe que se propagasse por todo o mundo? Que papel
desempenharia o ECDC na protec¢ao dos europeus contra a doen¢a?

0 mais provavel é que a pandemia emergisse fora da
Europa.Poderiatambém acontecer que o primeiro surto da
nova doen¢a ndo fosse imediatamente reconhecido como
gripe pandémica. O primeiro sinal da possibilidade de
pandemia seria identificado pelos «Epidemic Intelligence
Officers» (funcionarios de deteccao sistematica de even-
tos) do ECDC, quer através de informacdes divulgadas
pela comunicac¢do social do pais afectado quer a partir de
informacdes oficiais. Estas informacdes oficiais podem
ser recebidas directamente através de esclarecimentos
de responsaveis da area da salde do pais afectado, ou
através da Organiza¢dao Mundial de Satide (OMS).

A tarefa do ECDC consistiria, entao, em avaliar a gra-
vidade da ameacga colocada a sadde na Europa. Dado
o interesse internacional na gripe pandémica, esta ava-
liacdo teria de ser realizada em estreita colaboragdo

com a OMS e outros parceiros internacionais.

Nas primeiras fases do surto, o nosso conhecimento
sobre o novo virus apresentaria importantes lacunas.
As autoridades sanitarias quereriam conhecer o grau de
contagiosidade do novo virus (ou seja, que percentagem

da populagdo corria o risco de adoecer) e a sua peri-
gosidade (ou seja, qual a probabilidade de as pessoas
infectadas morrerem). Desejariam igualmente saber se
o virus tinha especial incidéncia em grupos especificos
da populacéo, por exemplo, criancas ou idosos. E pro-
vavel que a OMS se oferecesse para enviar uma equipa
internacional de assisténcia a surtos para o pais afec-
tado. O ECDC disponibilizaria peritos para integrarem
esta equipa e, através desses peritos, as autoridades de
salde europeias teriam rapido acesso aos dados obti-
dos pela equipa de assisténcia a surtos.

O ECDC cooperou estreitamente com os Estados-
-Membros na preparacdo para uma pandemia de gripe.
Em caso de pandemia, os Estados-Membros activariam
os seus planos de preparacao.

O ECDC teria um papel a desempenhar ao longo de toda
a pandemia, coligindo os dados da vigilancia ao nivel
europeu sobre a propagac¢do da doeng¢a no nosso conti-
nente. Ja foram desenvolvidos, a partir dos sistemas de
vigilancia da gripe sazonal existentes na Europa, siste-
mas que asseguram essa vigilancia.




Responder a uma ameaca emergente:
a febre de «chikungunya» na Europa

«Chikungunya» é umvirus transmitido por mosquitos que
provoca febres altas e dores nas articulagdes. Embora
raramente ponha a vida em risco, € uma doenca desa-
gradavel que se pode propagar rapidamente quando se
instala numa populacdo local de mosquitos. No Inverno
de 2005-2006, registou-se um importante surto de febre
de «chikungunya» na ilha da Reunido, no oceano indico.
O ECDC reuniu peritos conceituados para avaliar se
existia risco de a febre de «chikungunya» se propagar
a Europa. Os peritos identificaram diversas regides da

Através do seu portal de Internet e das suas publica-
¢oes cientificas, o ECDC forneceria informagdes rapidas
sobre a evolugao da situagdo. O ECDC trabalharia com
a Comissao Europeia, os Estados-Membros e outros par-
ceiros-chave no sentido de reforgcar a coeréncia no pro-
cesso de comunicac¢do do risco sobre a pandemia.

Europa em que existiam mosquitos capazes de trans-
portar o virus. Tendo em conta o importante niimero de
viagens entre a Europa e a regido do indico, concluiram
que existia um risco efectivo de surto na Europa.

No seguimento desta avaliagdo, o ECDC e a Comissao
Europeia assistiram os Estados-Membros na partilha de
conhecimentos e no refor¢o da preparagao contra o virus
«chikungunya».

No Verdo de 2007, ocorreu na regiao de Ravena, no
Nordeste de Italia, o primeiro surto do virus «chikun-
gunya». Gracas ao investimento feito na preparacao, as
autoridades de salde locais estavam cientes da ameaca
do virus «chikungunya» e possuiam os recursos neces-
sarios para efectuar os respectivos testes. O surto foi
detectado numa fase precoce e contido eficazmente,
no entanto, o incidente confirmou que o virus «chikun-
gunya» constitui uma ameaca que a Europa deve levar
a sério. Uma equipa conjunta ECDC/OMS visitou a regido
de Ravena durante o surto e realizou uma avaliagao con-
junta das suas implicagdes para os paises europeus.

Ao longo da pandemia, o ECDC colaboraria com os
Estados-Membros e a Comissdo Europeia para avaliar a
eficacia das medidas de controlo tomadas. O ECDC tra-
balharia no sentido de facilitar a utilizacdo comum de
conhecimentos cientificos e a partilha de experiéncias
sobre o que é eficaz no combate a pandemia.




Prioridades estratégicas do ECDC
para 2007-2013

0 programa estratégico plurianual do ECDC para 2007-2013 analisa os desafios que as doencas infecciosas colocarao a Europa
nos préximos anos e define o papel que o ECDC desempenha para ajudar os Estados-Membros a enfrentar esses desafios.

Os principais desafios que a Unido Europeia enfrenta no = Criar o sistema mais adequado e a correspondente res-

reforco dos seus sistemas de salide piblica incluem: posta para detectar a emergéncia de novas doencas.

= A melhoria da qualidade e da comparabilidade dos = Responder a estes desafios sistémicos constitui uma
dados relativos a vigilancia das doencas ao nivel da tarefa central do ECDC, cujo enquadramento é asse-
Unido Europeia: as actuais disparidades na incidén- gurado pelo nosso programa estratégico plurianual.

cia de doencas sao devidas tanto a diferencas rela-
cionadas com a sua notificagao como a diferengas na
situacdo do «mundo real».

= Transformar os conhecimentos cientificos recolhidos
na Unido Europeia em pareceres de salde pblica
baseados na evidéncia, que possam servir de base
para as medidas tomadas pelos Estados-Membros
e pelos cidadaos.




Reunido do Conselho de Administragdo do ECDC

Metas para 2013

Meta 1: o0 ECDC tera contribuido significativamente para
o conhecimento cientifico das doencas infecciosas e das
suas consequéncias para a salde, tanto dos individuos
como da sociedade em geral.

Meta 2: 0 ECDC é o principal ponto focal para a vigilancia
das doencas infecciosas na Unido Europeia e o ponto de
referéncia oficial para o refor¢o dos sistemas de vigilan-
cia nos Estados-Membros.

Meta 3: a reputagdo do ECDC na exceléncia cientifica
e na lideranca esta firmemente estabelecida entre os
seus parceiros, sendo o ECDC a mais importante fonte
de informacgdes cientificas e de aconselhamento sobre
doencas infecciosas.

Meta 4: 0 ECDC é 0 ponto de apoio de referéncia na Unido
Europeia em matéria de deteccdo, avaliagao, investiga-
¢do e resposta coordenada a ameagas emergentes de
doencas infecciosas.

Meta 5: 0 ECDC é o principal centro de apoio de referéncia
da Unido Europeia para o refor¢o e a constru¢do de capaci-
dades, através da formacgdo para a prevencao e o controlo
das doencas infecciosas.

Meta 6: as comunicacdes do ECDC sdo a principal fonte
europeia de informagdes cientificas e técnicas autori-
zadas e independentes neste dominio, sendo o ECDC
o ponto de apoio de referéncia na Unido Europeia em
matéria de comunicacao do risco.

Meta 7: o ECDC dispde de um programa estruturado de
coopera¢do com todos o0s principais parceiros no domi-
nio das doencas infecciosas.




Como esta organizado o ECDC

A estrutura do Centro baseia-se em fun¢des essenciais, compreendendo actualmente quatro unidades técnicas (Unidade de
Aconselhamento Cientifico, Unidade de Vigildncia, Unidade de Preparacdo e Resposta, e Unidade de Comunica¢ao em Sadde),
apoiadas por uma Unidade de Servicos Administrativos. A responsabilidade pela direc¢ao, gestao e coordenacgao gerais, bem
como pelas relagdes externas, estdo no Gabinete do Director. As actividades especificamente relacionadas com doencas
organizam-se transversalmente em relacao as quatro unidades técnicas. Até agora, o ECDC organizou seis desses progra-
mas: infec¢des do tracto respiratorio; doencas sexualmente transmissiveis, incluindo o VIH e virus transmitidos pelo sangue;
doencas preveniveis pela vacinacao; resisténcia antimicrobiana e infec¢oes associadas aos cuidados de saide; doengas de
transmissao hidrica e alimentar e zoonoses; doencas emergentes e doencas transmitidas por vectores.

Orgaos directivos do Centro

Enquanto agéncia comunitaria independente, o ECDC
é tutelado por um Conselho de Administracdo, cujos
membros sao nomeados pelos Estados-Membros,
pelo Parlamento Europeu e pela Comissao Europeia.
0 Conselho de Administracao nomeia o director do ECDC
e este responde perante o Conselho de Administracao
pela sua direccao e gestao do Centro. O Conselho de
Administracdao assegura que o Centro cumpre a sua
missao e as suas atribuicoes em conformidade com
o disposto no regulamento de base. Além disso, aprova

e acompanha o cumprimento do programa de trabalho
e do orcamento do ECDC e aprova o relatério e as contas
anuais, funcionando, em todas as circunstancias, como
o 6rgao de direccdo do Centro. Reline, no minimo, duas
vezes por ano.

O Forum Consultivo aconselha o director do Centro
sobre a qualidade dos trabalhos cientificos realizados
pelo ECDC. E composto por representantes seniores
das instituicdes e das agéncias nacionais de salde
pablica, nomeados pelos Estados-Membros com base
na sua competéncia cientifica, e por um funcionario da




Funciondrios do ECDC

Comissao Europeia da area da sadde pablica. As asso-
ciagdes cientificas europeias e os grupos da sociedade
civil podem também enviar observadores ao Férum
Consultivo. O director do ECDC convida a OMS a parti-
cipar nas reunides, a fim de assegurar a sinergia entre
o trabalho cientifico desta instituicao e o do ECDC. Para
além de aconselhar o ECDC, o Forum Consultivo constitui
igualmente um canal de intercdmbio de informacdes e de
partilha de conhecimentos sobre a salde entre Estados-
-Membros. O Forum Consultivo reine, no minimo, quatro
vezes por ano.

O Comité de Direcgao Executivo (EXC) é um comité con-
sultivo que assiste o director e reline todas as sema-
nas. Composto pelos quadros superiores do ECDC,
0 EXC é o principal forum de definicdo de politicas,
planeamento estratégico e elaboracdo de programas,
constituindo igualmente um férum de consultas e de
coordenacdo para as actividades correntes do ECDC,
incluindo o acompanhamento da execu¢ao do orcamento
e planos de trabalho.

Os organismos competentes do ECDC sdo instituicdes
ou organismos cientificos que providenciam aconselha-
mento cientifico e técnico independente ou capacidade
de accao no dominio da prevencdo e do controlo das
doencas humanas. Foram designados pelos governos
dos Estados-Membros.

Prestam apoio ao ECDC, que, por seu turno, coopera
com os organismos competentes em todas as suas mis-
soes, nomeadamente no que se refere aos trabalhos
preparatérios com vista a emissao de pareceres cienti-
ficos, assisténcia cientifica e técnica, recolha de dados,
identificacao de ameacgas emergentes para a salide e em
campanhas de informacao p(blicas.




Dados essenciais sobre o ECDC

Operacional desde: Maio de 2005
Sede da Agéncia: Estocolmo, Suécia
Directora: Zsuzsanna Jakab

Paises membros: UE-27 e os paises do Espaco
Econémico Europeu/Associacao
Europeia de Comércio Livre (EEE/
AECL) (ver lista na p. 15).)

Regulamento de Regulamento (CE) n.° 851/2004 do
base: Parlamento Europeu e do Conselho

Orcamento: 41,1 milhoes de euros em 2008

Proximas etapas: o orcamento do Centro vai aumentar
para mais de 56 milhdes de euros
até 2010 e, sob o actual mandato,

o seu pessoal deve aumentar para
cerca de 350 efectivos

Saiba mais sobre o ECDC

Portal de Internet

Para saber mais sobre o ECDC e as suas actividades,
consulte o nosso sitio web, onde pode encontrar, por
exemplo, informa¢des pormenorizadas sobre as prin-
cipais doencas infecciosas monitorizadas pelo ECDC,
ligagdes electronicas com organizagoes relevantes (por
exemplo, organismos de vigilancia nacionais da Unido
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Missao do ECDC

0 regulamento de base do ECDC define a sua missao, as
suas atribuicdes e o seu funcionamento. Em sintese:

= actualmente, a missao do ECDC deve concentrar-se
nas doencas infecciosas e em surtos de origem
desconhecida;

= ECDC deve ser um centro de exceléncia pré-activo
em matéria de informacdo e conhecimento cientifico
sobre todos os aspectos das doencas infecciosas;

= ECDC deve ser um agente de mudanca, apoiando acti-
vamente todo o sistema da Unido Europeia e os seus
Estados-Membros nos esforcos para melhorar a pre-
vencao e o controlo das doencas infecciosas.

Europeia), um arquivo de noticias e informagdes sobre
os préximos eventos. www.ecdc.europa.eu

Eurosurveillance

0 ECDC publica semanalmente, na Internet, uma revista
cientifica, o Eurosurveillance. Publicada pela primeira
vez em 1995, 0 Eurosurveillance tornou-se a revista
cientifica de referéncia na Europa em matéria de doen-
¢as infecciosas. Trata-se de uma revista de acesso livre,
que inclui alertas electrénicos opcionais e um RSS Feed.
www.eurosurveillance.org




Paises membros

A rede do ECDC inclui os seguintes paises:

Os 27 Estados-Membros
da Uniao Europeia:

Alemanha, Austria, Bélgica, Bulgaria, Chipre, Dinamarca,
Eslovaquia, Eslovénia, Espanha, Esténia, Finlandia,
Franga, Grécia, Hungria, Irlanda, Itélia, Letdnia, Lituania,
Luxemburgo, Malta, Paises Baixos, Polonia, Portugal,
Republica Checa, Reino Unido, Roménia e Suécia.

Os paises do EEE/AECL:

Islandia, Listenstaine e Noruega.

Outros paises vizinhos
da Uniao Europeia:

O ECDC comecou a envolver os trés paises candidatos
(Croacia, antiga Repiblica jugoslava da Macedénia
e Turquia) nos seus trabalhos. E possivel que outros
paises vizinhos da Unido Europeia se venham a asso-
ciar aos trabalhos do ECDC. Estdo em curso negocia¢des
entre a Suica e a Unido Europeia com vista a participa-
¢do da Suiga no ECDC.

Publicacoes do ECDC

O ECDC produz uma série de publica¢cdes destinadas
tanto a peritos como ao pablico em geral. As publica¢des
cientificas existem apenas em lingua inglesa, enquanto
as publicacdes destinadas ao plblico em geral sdo difun-
didas nas 23 linguas oficiais da Unido Europeia, em islan-
dés e em noruegués.

O ECDC publica um boletim informativo trimestral sobre
as suas actividades denominado ECDC Insight, bem como
uma sintese informativa trimestral sobre temas cienti-
ficos destinada as instdncias politicas (ECDC Executive
Science Update).
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Histopatologia da tuberculose, endométrio

Doencas abrangidas pelo trabalho

cientifico do ECDC

Infecgoes do tracto respiratorio

Gripe, tuberculose e doenga dos legionarios.

Infec¢oes sexualmente
transmissiveis (IST), incluindo o VIH
e virus transmitidos pelo sangue

Infeccdes por clamidia, infeccdes gonocdcicas, hepatite
B, hepatite C, VIH e sifilis.

Doencas de transmissao hidrica
e alimentar e zoonoses

Campilobacteriose, criptosporidiose, infec¢des por
Escherichia coli enterohemorragica (EHEC), infeccdo
por norovirus, salmonelose, hepatite A e E, listeriose,
botulismo, brucelose, doen¢a de Creutzfeldt-Jakob

e outras encefalopatias espongiformes transmissiveis
(TSE), shigelose, toxoplasmose, triquinose e iersiniose,
carbinculo, célera, tularémia, equinococose, giardiase
e leptospirose.

Doencas emergentes
e transmitidas por vectores

Malaria, febre Q, febre de «chikungunya», doen¢a do
virus hanta, dengue e febre amarela, febre do nilo
ocidental, borreliose, encefalite da carraca, peste,
sindroma respiratéria aguda (SRA), variola, febres

hemorragicas virais, doencas emergentes/outras
doencas de causa desconhecida.

Doencas preveniveis pela vacinacao

Haemophilus influenzae tipo b, sarampo, doenca
meningocdcica, parotidite epidémica (papeira),

tosse convulsa, rubéola, infecgdes pneumocécicas
(invasivas), difteria, tétano, poliomielite, raiva, infeccao
por rotavirus, varicela, virus do papiloma humano
(HPV).

Infec¢oes associadas
aos cuidados de saiade
e resisténcia antimicrobiana

Infec¢des nosocomiais, organismos patogénicos
resistentes aos antimicrobianos.




Como obter publica¢des da UE:

As publicacdes pagas estdo disponiveis na EU
Bookshop (http://bookshop.europa.eu), podendo
adquiri-las contactando o agente de vendas da sua
escolha.

O Servico das Publica¢des tem uma rede de agentes
espalhados pelo mundo. Pode obter os respectivos
contactos enviando um fax para +352 29 29-42758.




ECDC — Centro Europeu de Prevencao
e Controlo das Doencas

Endereco postal:
171 83 Estocolmo, Suécia

Sede:

Tomtebodavdgen 11 A, Solna, Suécia
ISBN 978-92-91493-155-2

Telefone: +46858601000

Fax: +46858601001

Internet: http://www.ecdc.europa.eu

E-mail: info@ecdc.europa.eu

Uma agéncia da Unido Europeia
917892911931552 www.europa.eu

A presente brochura encontra-se disponivel nas
seguintes linguas:

alemao, checo, dinamarqués, eslovaco, esloveno,
espanhol, estonio, finlandés, francés, grego, hiingaro,
inglés, irlandés, italiano, letao, lituano, maltés,
neerlandés, polaco, portugués, sueco, islandés

e noruegués

TQ-30-08-669-PT-C
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