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Prefacio do Presidente
do Conselho de
Administracao

Pese embora a minha recente eleicdo para a presidéncia do
Conselho de Administracdao do ECDC, ha muitos anos que parti-
cipo no desenvolvimento do Centro. Por conseguinte, quando o
Centro celebrou o seu décimo aniversario, nao foi dificil apreciar a
verdadeira dimensao de todo o trabalho que Centro desenvolveu
nos Gltimos dez anos. No entanto, o ano de 2015 foi mais do que
um ano de retrospetiva. Foi um ano pleno de trabalho arduo e de
progresso constante:

e Em colaboragdao com a Organizagdo Mundial de Sadde (OMS)
e 0s parceiros internacionais, o Centro contribuiu para o fim da
pandemia sem precedentes do virus ébola em Africa, tendo lide-
rado varias missdes no terreno, na Guiné.

o A Decisao 1082/2013/UE" relativa as ameacas sanitarias trans-
fronteiricas foi posta em pratica.

e O ECDC elaborou 42 avaliagdes rapidas de riscos no ambito do
apoio aos Estados-Membros e a Comissao.

e O ECDC desenvolveu novos instrumentos que disponibilizam o
acesso direto a dados aos profissionais de saide, aos decisores
e aos legisladores da Europa.

Gostaria de aproveitar a oportunidade para expressar os meus
sinceros agradecimentos a Francoise Weber, uma presidente do
Conselho de Administracdo eficiente, apreciada e respeitada, e a
Marc Sprenger, que dirigiu o Centro no periodo de 2010 a 2015.
Durante o seu mandato, consolidou a estrutura organizacional do
ECDC, desenvolveu a estratégia a longo prazo do Centro e represen-
tou-o em inimeros eventos internacionais.

Gostaria igualmente de agradecer a Andrea Ammon, que iniciou
fungdes como Diretora Interina em maio de 2015. Os resultados
apresentados neste relatorio demonstram bem o sucesso do
empenho que devotou a missao do ECDC de protecao da salde
pablica na Europa.

Daniel Reynders, Presidente do Conselho de Administragdo do
ECDC 15 de fevereiro de 2016

* Decisao n.2 1082/2013/UE do Parlamento Europeu e do Conselho, de 22 de outubro
de 2013, relativa as ameacas sanitarias transfronteiricas graves

Introducao da
Diretora

0 décimo aniversario do ECDC, assinalado em 22 de setembro de
2015, foi um marco importante e a oportunidade de evocar, cele-
brar e antecipar os desafios que enfrentamos no futuro. Nao foi,
pois, coincidéncia o facto de, logo ap6s a celebrac¢do do aniversa-
rio, 0 ECDC se ter reunido com os seus principais parceiros numa
reunido estratégica conjunta.

No decurso do ano passado, reuni-me por diversas vezes com
Katefina Konecna, a deputada do Parlamento Europeu que
serve de contacto do ECDC e que também integra a Comissao
do Ambiente, da Salde Plblica e da Seguranca Alimentar.
Informei aquela deputada sobre o trabalho do Centro em maté-
ria de doencas especificas, os projetos futuros e os esfor¢os para
encontrar novas instalacdes. O ano de 2015 também assinalou a
prepara¢do do primeiro Documento Unico de Programagdo para
2017-2019, um novo requisito da Comissao Europeia aplicavel a
todas as agéncias da UE.

As agéncias europeias associaram-se com vista a desenvolver
um trabalho de equipa no conceito Uma S6 Salde. Além disso, o
Centro prosseguiu a sua luta contra a resisténcia antimicrobiana,
um problema que carece de uma maior aten¢ao mundial.

Em 2015, 0 ECDC monitorizou de perto os fluxos migratorios na
Europa de modo a identificar rapidamente os riscos potenciais de
sur/tos de doencas transmissiveis nas populagdes de refugiados na
UE/EEE.

0 ECDC mobilizou um total de 89 peritos para prestarem assistén-
cia na epidemia de ébola na Africa Ocidental. O Centro valorizou o
compromisso assumido pelos Estados-Membros, que podera vir a
assinalar uma nova era de colaboragao, apoiada no quadro juridico
estabelecido pela Decisdo 1082/2013/UE".

A partir do primeiro trimestre de 2015, 0 ECDC tem monitorizado a
propagacao da doenca do virus Zika, numa atualizagao continua
da avaliacdo dos riscos para a Europa. Em dezembro, o Centro
publicou uma Avaliagdo Rapida de Riscos sobre o virus Zika e a sua
possivel associacao a microcefalia e a sindrome de Guillain-Barré.

Decorreram quase dez meses desde que assumi fun¢des como
Diretora Interina no ECDC. Gostaria de agradecer a Marc Sprenger
a sua dedicagdo ao Centro durante os (ltimos cinco anos. Gostaria
igualmente de expressar a minha gratiddo ao Conselho de
Administracdo do ECDC pela confianga que em mim depositaram e
pelo apoio que prestaram ao Centro. Como Diretora Interina, tenho
estado empenhada em assegurar o bom funcionamento do Centro
e assim continuarei até que um novo diretor assuma fungdes.

Andrea Ammon, Diretora Interina do ECDC
20 de margo de 2016
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A protecao da saide piblica na Europa

Criado em 2005 e sedeado em Estocolmo, na Suécia, o Centro
Europeu de Prevencdo e Controlo das Doengas (ECDC) é a agén-
cia da Unido Europeia (UE) responsavel por reforcar as defesas da
Europa contra as doencas infeciosas. O Centro identifica, avalia e
comunica as ameacas atuais e emergentes a saide humana deri-
vadas de doencas infeciosas, por um lado, e apoia os Estados-
Membros da Unido Europeia nos seus esforcos de preparacao
e resposta, por outro. O Centro presta ainda aconselhamento
cientifico a Estados-Membros da UE/EEE, constituindo uma fonte
fidedigna de informagdes nos respetivos dominios de atividade.

Em 31 de dezembro de 2015, 0 ECDC empregava 260 trabalhado-
res, que exerciam fun¢des nos dominios da vigilancia epidemio-
logica, da detegao de doencas, do aconselhamento cientifico, da
tecnologia da informagao, da comunicacdo e da administracao.
Em 2015, 0 orcamento geral do ECDC ascendeu a 58,4 milhdes
de euros.

Um dos principais pontos fortes do ECDC é a sua capacidade de
resposta rapida a mudancas na epidemiologia de doencas infe-
ciosas. O Centro mantém em funcionamento trés sistemas, cada
um dos quais essencial para uma area especifica do controlo das
doencas: o SARR (detecdo de ameagas), o EPIS (informagao epi-
demioldgica) e o TESSy (vigilancia de doengas).

O Sistema de Alerta Rdpido e de Resposta a ameacas a salde
publica (SARR) permite aos Estados-Membros e a Comissao
Europeia transmitir alertas sobre ocorréncias em matéria de
salide que requerem medidas de resposta coordenadas a nivel
da UE. O sistema foi utilizado com éxito, por exemplo, em surtos
de SARS (sindrome respiratdria aguda grave), de gripe pandémica
A (H1N1) e, mais recentemente, do virus Ebola.

0 Sistema de Informagdo Epidemiolégica (EPIS) é uma plataforma
de comunicacao segura, baseada na Internet, que permite o inter-
cambio de informacdes epidemioldgicas entre o ECDC e os seus
parceiros internacionais, com vista a detetar os sinais que antece-
dem surtos de doencas infeciosas.

O Sistema Europeu de Vigildncia (TESSy) é um sistema extrema-
mente flexivel que assegura a recolha de dados sobre doengas.
Os trinta e um paises da UE/EEE estdo qualificados para introdu-
zir dados sobre doencas infeciosas no sistema.

Ensino e formacao

0 ECDC tem um mandato claro de formagdo. Todos os anos, o
Centro realiza um ndmero impressionante de atividades de for-
macao. O programa de formagdo EPIET é o Gnico programa em




Equipamento de protecdo individual (EPI): bolseiros do EPIET ficam com uma ideia do que viverd um profissional de

satide numa zona afetada pelo virus Ebola

epidemiologia de intervenc¢do a nivel da Europa. Este programa
assenta na premissa de que a manutencao e a melhoria da salde
plblica na Europa exigem um conjunto Gnico de normas epide-
miolégicas. Os bolseiros EPIET que trabalham, como parte da sua
educacdo, por um periodo de tempo substancial, em instalacdes
de salde pablica fora do pais de origem, encontram-se na situa-
¢do ideal para oferecer essa perspetiva Gnica aos respetivos ins-
titutos nacionais.

O EUPHEM complementa o EPIET e disponibiliza uma formacao
pratica no teste de técnicas em laboratérios de microbiologia de
toda a UE e da Noruega.

Reforco de capacidades

0 ECDC, em colaboragao com peritos de todos os paises da UE,
desenvolve regularmente metodologias normalizadas, materiais
de formacao e cursos de formacao de formadores para utilizagao
nos Estados-Membros. Os bolseiros atuais e antigos dos progra-
mas de formagdo do ECDC melhoram ndo sé os conhecimentos
técnicos como também desenvolvem uma perspetiva verdadeira-
mente europeia em epidemiologia, que os ajuda, por exemplo, a
realizar investigagdes, a nivel transfronteirico, sobre doencas ou
a aplicar novas normas europeias, como as definicdes de casos
aplicadas a doencas notificaveis.

Preparacao

0 ECDC apoia os Estados-Membros na elabora¢ao de planos de
preparacdo que visam minimizar o impacto de emergéncias de
salide como os surtos de gripe pandémica ou a importacdao de
casos de febre hemorragica viral extremamente contagiosa. As
respostas a emergéncias sao testadas com regularidade através
de exercicios de simulagdo. Estdo disponiveis médulos suple-
mentares que permitem aos Estados-Membros realizar os seus
préprios exercicios de simulagao.

Aconselhamento cientifico

0O ECDC relne regularmente painéis de peritos com vista a for-
mulacdo de aconselhamento cientifico sobre doencas infeciosas
para a UE. Consoante o nivel de evidéncia e a metodologia, este
aconselhamento &, em regra, divulgado sob a forma de docu-
mento de Orientagdo, Revisdo sistemdtica ou Parecer de perito.
Estas categorias foram introduzidas em mar¢o de 2015 e todas as
publica¢des no ambito do aconselhamento cientifico estao clas-
sificadas em conformidade.
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O ano em analise:
Programas de doencas e

respetivas atividades




O Streptomyces é o maior microrganismo produtor de antibiéticos, produzindo antibactérias, antifiingicos e imunossupressores.

Resisténcia antimicrobiana e infecoes
associadas aos cuidados de saude

Nao obstante os recentes éxitos, em muitos Estados-Membros,
a sensibilizacdo para o uso prudente de antibiéticos ainda é
reduzida, especialmente em conjunto com medidas de preven-
¢do e controlo de doencas infeciosas. Até muito recentemente,
os Estados-Membros nao partilhavam boas praticas no dominio
da prevencao e controlo da resisténcia antimicrobiana e das infe-
¢des associadas aos cuidados de salide. Uma situagao que o
ECDC e os seus parceiros estao empenhados em mudar.

Em conjunto com a Agéncia Europeia de Medicamentos e a
Agéncia Europeia para a Segurancga dos Alimentos, o ECDC publi-
cou o primeiro relatério conjunto sobre a analise integrada do
consumo de agentes antimicrobianos e a ocorréncia de resis-
téncia antimicrobiana em bactérias de origem humana ou de
animais destinados a producao de alimentos. A estrutura do
relatorio assenta na abordagem do conceito Uma S6 Salde a
resisténcia antimicrobiana e reconhece que a satide humana esta
intimamente ligada a satide animal e ambiental.

O ECDC publicou a sua segunda avaliacao sobre a propagacao
de enterobactérias produtoras de carbapenemases na Europa, na
qual documenta que 34 % dos paises da UE/EEE comunicaram
uma propagacao inter-regional ou uma situacao endémica. Dois
anos antes, em 2013, esta percentagem era apenas 15 % (seis
paises).

Em novembro, o ECDC langou a atualizagao anual dos dados
da UE relativos a resisténcia e ao consumo de antimicrobianos.
A atualizacd@o incluiu todos os dados disponiveis nas bases de
dados especificas das redes EARS-Net* e ESAC-Net**.

Associando-se a primeira Semana Mundial para a Sensibilizacao
sobre o Antibiético da OMS, mais de 4o paises de toda a
Europa participaram no Dia Europeu de Sensibilizacdo para o
Uso Racional de Antibiéticos em 18 de novembro. Este dia foi
assinalado em acontecimentos e campanhas nacionais sobre o
uso prudente de antibiéticos, nomeadamente um férum global
no Twitter, em 18 de novembro, que ligou a Europa, os Estados
Unidos, o Canada, a Australia e a Nova Zelandia com a hashtag
#AntibioticResistance (Resisténcia aos Antibiéticos).

* Rede Europeia de Vigilancia da Resisténcia Antimicrobiana
** Rede Europeia de Vigilancia do Consumo de Agentes Antimicrobianos




Doencas emergentes e transmitidas por

vetores

Com mais de 28 o000 pessoas infetadas e mais de
11 000 mortes, o surto do virus Ebola na Africa Ocidental dominou
os trabalhos do Programa de doencgas emergentes e transmitidas
por vetores.

No entanto, o ano de 2015 também assistiu a varios outros
surtos e epidemias importantes de doencas emergentes e
transmitidas por vetores: o virus Zika, a febre recorrente trans-
mitida por piolhos, bornavirus, virus de Chikungunya, febre Q e
esquistossomiase.

Paralelamente ao trabalho em matéria de surtos, o Programa de
doencas emergentes e transmitidas por vetores lancou mapas
de distribuicdo atualizados dos vetores de doengas, como mos-
quitos, carragas e fleb6tomos, e continuou a publicar dados em
tempo real sobre os casos de febre do Nilo ocidental na Europa.

A epidemia do Ebola que surgiu na Africa Ocidental, em marco
de 2014, foi a primeira situacdao de emergéncia a que o ECDC
e 0s seus parceiros deram resposta ao abrigo da Decisao
n.2 1082/2013*. Em novembro de 2014, quando a Guiné ainda
era afetada por um ndmero significativo de surtos locais do
virus Ebola, o Center for Disease Control dos Estados Unidos e a
Organizacao Mundial de Satde solicitaram o apoio do ECDC em
atividades de controlo e vigilancia na Guiné, mediante o desta-
camento de peritos franc6fonos. Apenas quatro semanas mais

tarde, o ECDC enviou os primeiros peritos para a Guiné. Todos os
destacamentos de peritos do ECDC foram coordenados pela Rede
Global de Alerta e Resposta a Surtos da OMS e coordenados com
a Comissao Europeia. Até ao termo oficial da missao, em outu-
bro de 2015, 0 ECDC mobilizou 89 peritos para missdes na Africa
Ocidental.

* Decisd@o n.2 1082/2013/UE do Parlamento Europeu e do Conselho, de 22 de outubro
de 2013, relativa as ameacas sanitarias transfronteirigas graves




Adogdo de medidas de vacinagdo e outras na gestao da produgao avicola contribuiu para a redugdo do nimero de infecoes por Salmonella enterica
serovar Enteritidis infecionas no Reino Unido. Nao obstante esta redugdo, tém ocorrido vdrios surtos de S. Enteritidis de fagotipo 14b (PT14b) no Reino

Unido, os quais foram associados a ovos de galinha de origem externa.

Doencas transmitidas pelos alimentos e
pela agua e doenca dos legionarios

As novas tecnologias, como a tipagem molecular automatizada e
a sequenciacgao total do genoma de agentes patogénicos, reve-
lam-se promissoras de um processo rigoroso e rentavel de vigi-
lancia de doencas. O ECDC apoia este desenvolvimento e presta
assisténcia a todos os Estados-Membros que queiram adotar a
sequenciacdo total do genoma, tanto para fins de vigilancia de
rotina, como para fins de investiga¢cdo de surtos de doencas
transmitidas por agua e alimentos.

A sequenciagdo total do genoma automatizada acabara por se
tornar o método padronizado de identificacdo de agentes pato-
génicos transmitidos por agua e por alimentos, para efeitos de
salide plblica. As organiza¢des que adotam esta nova tecnolo-
gia podem contar com uma poupanca substancial em tempo e
dinheiro.

0 ECDC, a EFSA e os laboratérios europeus de referéncia desen-
volveram a infraestrutura técnica e operacional para uma base de
dados de tipagem molecular Uma S6 Saide, alojada no Centro,
que abrange trés agentes patogénicos importantes (Listeria,
Salmonella e VTEC) e isolados com origem humana, animal ou na
alimentacdo humana e animal. A vigilancia a nivel da UE recorre
cada vez mais aos dados moleculares, visto que oferecem uma
maneira eficiente de detetar sinais que, de outro modo, passa-
riam despercebidos.

Em outubro de 2015, o grupo de peritos FWD-NEXT publicou um
parecer sobre a introducdo da geracdo seguinte de métodos de
tipagem de doencas transmitidas pelos alimentos e pela agua
na UE. O documento abrange o processo completo de tipagem,
desde o fornecimento da amostra e sequenciagao, até a analise
e partilha dos dados.

Em 2015, 0 ECDC prosseguiu o sistema externo de avaliacdo de
qualidade de modo a elevar os padrdes da microbiologia na
salide piblica e assegurar capacidade suficiente para testes
microbiolégicos em todos os Estados-Membros.




Hepatite B: «O virus esconde-se onde menos se espera.» Cartaz de uma campanha de satide piblica numa estacdo ferrovidria em Dusseldorf,
Alemanha

VIH, infecoes sexualmente transmissiveis

e hepatites virais

Muitos Estados-Membros dispdem de servicos fragmentados de
prevencdo e prestacdo de cuidados nas areas de VIH, infe¢cdes
sexualmente transmissiveis e hepatites virais, o que compromete
a visibilidade, a sustentabilidade financeira e, em dltima ins-
tancia, a eficacia do controlo e da prevencao. O ECDC apoia os
Estados-Membros nos seus esforgos para por fim a esta fragmen-
tacdo, estabelecendo boas préticas de base factual.

0 ECDC continuou a monitorizar a Declara¢ao de Dublim relativa
a luta contra o VIH/SIDA na Europa e na Asia Central e publicou
um relatério de monitorizagdo completo, complementado por
seis resumos de base factual e seis relatorios técnicos tematicos.

No decurso da Semana Europeia do Teste do VIH e Hepatites, em
novembro, o ECDC lancou a ferramenta de pesquisa em linha,
Test Finder, que informa o local mais proximo para realizar o
teste do VIH, mediante a simples introducado do c6digo postal ou
nome da cidade. O ECDC preparou, igualmente, uma ferramenta
de modelagao do VIH, que ajuda os Estados-Membros a estimar
a incidéncia e prevaléncia do VIH na respetiva populagao. Com
base nos dados de vigilancia, esta ferramenta estima o nimero
de pessoas que vivem com o VIH, o nimero anual de novos casos
de infecao, o tempo médio entre a infecao e o diagnéstico e o
nlmero de pessoas que necessitam de tratamento.

Ao longo do ano, o ECDC continuou a coordenar a vigilancia da
infecdo por VIH a nivel da UE. O relatério anual sobre a vigildncia
do VIH/SIDA na Europa, preparado em conjunto com o gabinete
regional da OMS para a Europa, foi publicado em 1 de dezembro,
no Dia Mundial da Luta contra a SIDA.

Em julho, o ECDC publicou um relatério de vigilancia em que
apresenta as tendéncias recentes na resisténcia antimicrobiana
gonocacica.

0 trabalho de avaliacao do impacto do relatério de orientacao do
Centro sobre a clamidia foi concluido e publicado: Avaliagdo qua-
litativa do impacto do documento de orientagdo do ECDC de 2009
«Controlo da clamidia na Europax.

Em 2015, foram elaboradas as orientagdes sobre rastreio pré-na-
tal de varias infecdes sexualmente transmissiveis, hepatites virais
e VIH, entretanto publicadas na primavera de 2016.
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Teste de amostras de estirpes do virus da gripe avidria

Gripe e outros virus do trato respiratorio

Todos os anos, a gripe sazonal é responsavel por uma morbidade
e mortalidade substanciais. Os encargos associados a gripe sazo-
nal sdo agravados pela gripe zoonética e por outros virus emer-
gentes do trato respiratério, que também constituem ameagas a
salide publica.

E necessario prever um forte sistema de vigilancia virologica e epi-
demiolégica que sirva de orientacdo aos programas europeus de
vacinacao contra a gripe sazonal. Em 2009, o Conselho da Unido
Europeia adotou uma recomendac¢do que estabelece uma meta
de vacinacao de 75 % entre os idosos e outros grupos de risco.

0 ECDC apoia os Estados-Membros da Unido nos seus esfor¢os
para garantir uma preparagao sélida (na resposta a pandemias)
mediante, por exemplo, o reforco da vigilancia do virus da gripe
ou 0 apoio de medidas no quadro da Decisdo 1082/2013/UE rela-
tiva as ameacas sanitarias transfronteiricas graves.

0 ECDC prosseguiu o programa de vigilancia do virus da gripe em
conjunto com o gabinete regional da OMS para a Europa. Também
em colaboragao com a OMS, os peritos do Centro no virus da
gripe participaram no boletim semanal europeu dedicado a gripe
sazonal, intitulado Flu News Europe.

Os virus da gripe zoon6tica e outros virus emergentes do trato
respiratério foram monitorizados em tempo real através da

funcionalidade de informagdes epidémicas do ECDC. O ECDC ava-
lia regularmente o risco colocado por estes virus, especialmente
quando sao comunicados casos humanos invulgares ou inespe-
rados, e publica os respetivos resultados: em 2015, 14 das 42
avaliagdes rapidas de riscos publicadas pelo Centro nesse ano
(33 %) diziam respeito ao virus da gripe e outros virus do trato
respiratorio.

0 ECDC apoiou diversos estudos sobre a eficacia das vacinas con-
tra a gripe sazonal na Europa. As provas recolhidas da eficacia
reduzida das vacinas utilizadas na estacdao de 2014-15 consti-
tuiram um indicio importante para as autoridades sanitarias dos
Estados-Membros, permitindo-lhes ponderar outras op¢des como
os medicamentos antiviricos para grupos populacionais de ele-
vado risco.

Esquerda: Acompanhamento do ndmero de casos de gripe: Durante
a época da gripe, o ECDC publicou grdficos semanais que resumiam
visualmente todos os dados sobre a gripe.




Ampola de tuberculina. Uma dose de duas unidades de tuberculina em solugdo de 0,1 ml é injetada sob a camada superior da pele e controlada 48 a
72 horas mais tarde. Esta inje¢do intradérmica é designada por técnica de Mantoux.

Tuberculose

Por ocasido do Dia Mundial da Tuberculose, o ECDC e o Gabinete
Regional da OMS para a Europa lancaram uma edicdo atuali-
zada do respetivo relatério global sobre tuberculose, intitulado:
«Tuberculosis surveillance and monitoring in Europe 2015»
(Vigilancia e controlo da tuberculose na Europa 2015).

Para o Dia Mundial da Tuberculose em 2015, 0 ECDC destacou trés
mensagens principais:

e A manter-se o ritmo atual de declinio anual de 6 %, a UE/
EEA s6 tera a tuberculose erradicada no préximo século. Para
atingir a erradicacdo em 2050, por exemplo, a Europa teria
de reduzir o nimero de casos, pelo menos, com o dobro da
rapidez.

e A Europa necessita de interven¢des personalizadas. Na maio-
ria dos paises com baixa incidéncia, as taxas de tuberculose
mantém-se estaveis ou diminuem muito lentamente e a maior
parte dos doentes é de origem estrangeira. Os paises com ele-
vada incidéncia de tuberculose enfrentam taxas mais elevadas
de reinfecao e reincidéncia e comunicam um ndmero muito
maior de casos de tuberculose multirresistente.

* O objetivo de erradicar a tuberculose s6 podera ser atingido se
as ferramentas e as intervencdes atuais forem utilizadas com

maior eficiéncia e complementadas por métodos novos e mais
eficazes.

Em margo, o ECDC apoiou a Primeira Conferéncia Ministerial da
Parceria Oriental sobre a tuberculose e a tuberculose multirresis-
tente, organizada pela Presidéncia leta da UE.

Num resumo preparado para os legisladores, o ECDC descreveu
as opcdes existentes para a erradicacdo ativa da tuberculose.
Foram produzidos varios relatérios de orienta¢do cientifica sobre
tuberculose e iniciados os trabalhos de apoio a cinco paises de
elevada prioridade identificados pela OMS.

Em cima, a esquerda: Bactéria gram-positiva Mycobacterium tuberculosis.

Em cima, ao centro: Medicamentos para a tuberculose, Hospital pedidtrico especializado em
tuberculose, Roménia

Em cima, a direita: Recipientes para exame da expetoracdo: Federagdo Internacional das
Sociedades da Cruz Vermelha e do Crescente Vermelho

No centro, a direita: Farmdcia num hospital pedidtrico especializado em tuberculose, Roménia
Em baixo: Estagdo de trabalho de radiologia
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Doencas preveniveis por vacinacao

A implantacdo de programas nacionais de vacinagao eficazes em
toda a Europa constitui um dos grandes sucessos no dominio da
salide plblica das dltimas décadas. As doengas infeciosas res-
ponsaveis pela morte de milhares de criancas todos os anos sao
agora casos muito raros.

Os programas de vacinagdo nao sao, todavia, imunes a contesta-
¢do e cada vez mais o ECDC é chamado a desempenhar um papel
proativo na divulgacao de conhecimentos e prestacdao de orien-
tacdo técnica. Eis alguns exemplos destes desafios: a ameaca
do regresso da poliomielite (erradicada da Europa em 2002) ao
Continente, volume consideravel de popula¢des sem vacinacao
ou com vacinagao insuficiente em toda a UE (em aglomerados ou
dispersas), surtos continuados de doeng¢as como o sarampo ou
a rubéola; e provas de que a diminui¢do da protecdo vacinica ou
as alteracdes no agente patogénico podem pdr em causa alguns
programas de vacinagcao como, por exemplo, o da tosse convulsa.

Foram incluidas oito doencas preveniveis por vacinagao no novo
Atlas de Vigildncia de Doengas Infeciosas, o qual rapidamente se
impds como uma ferramenta muito Gtil para os profissionais da
salide pablica que necessitam de acesso rapido e fidedigno a
dados historicos das doencgas. A questao das dividas em torno
das vacinas, além de dois relatérios elaborados nesta matéria,
foi abordada, relativamente aos trabalhadores dos servicos de
salide, numa conferéncia pan-europeia; paralelamente, a pedido
da Comissao Europeia, o Centro monitorizou a escassez de uma
série de vacinas na Europa.

A ferramenta de calendarizacdo de vacinas na UE (EU Vaccine
Scheduler) continua a ser uma das funcionalidades mais

populares do portal web do ECDC, com cerca de 400 000 visitas
em 2015.

Foram lan¢adas no mercado varias vacinas novas, geralmente
direcionadas para a populacao adulta, no sentido de ajudar a
evitar doencas graves na meia-idade e a lutar contra infe¢des que
surgem numa idade mais avang¢ada. Em 2015, o ECDC esteve mais
atento a area da imunizacao de adultos, com o objetivo de defi-
nir calendarios de vacinag¢do que abranjam, ndo s6 a infancia e a
adolescéncia, mas toda a vida adulta. Neste contexto, sao neces-
sarios mais estudos sobre a eficacia das vacinas, a seguranca das
vacinas e a cobertura da vacina¢ao em varios paises.

Em 2015, 0 ECDC melhorou os sistemas de vigilancia sentinela
para a tosse convulsa e infe¢do pneumocdcica invasiva. A vigilan-
cia destas duas doencas foi realizada através de redes hospita-
lares, em que técnicos laboratoriais, epidemiologistas e médicos
trabalham em conjunto para detetar e diagnosticar casos numa
fase precoce.

As vacinas s@o, provavelmente, a maior histéria de sucesso no dominio da saide
pablica.




Just the tip of the iceberg

Salmenelio infections are among the most common food-borme infections affecting humans in the EU, However, the reported case
numbers are much lower than the actual number of circulating infections. ECDC has developed a tool that estimates the frequancy
of exposure o Salmanella, which Is much closer to the true Incldence of Solmoenella in the population than the reported number.
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Comunicacao em saide

A comunicacdo de riscos e de crises, com base numa avalia-
¢ao independente de riscos para a salde piblica, constitui um
aspeto essencial do trabalho do ECDC. A capacidade de fornecer
rapidamente informacdes cientificas e técnicas fidedignas sobre
ameacas a sadde publica pode, em muitos casos, contribuir para
aliviar uma situagao de crise.

Em 2015, o ECDC publicou um total de 170 relatérios, incluindo
42 avaliagdes rapidas de riscos e 80 relatérios de vigilancia. O
ndmero de subscritores das mensagens mensais de correio ele-
tronico sobre as publicagdes aumentou para 2 312. A sintese
semanal sobre vigilancia da gripe, intitulada Weekly Influenza
Surveillance Overview foi combinada com o boletim via internet
Flu News Europe, produzido conjuntamente com a OMS.

O Programa Estratégico Plurianual do ECDC para o periodo de
2014—2020 destaca a necessidade de disponibilizar os dados
do Centro em formatos mais valorizados e interativos em linha. E
por isso que, entre outras razdes, o ECDC publica cada vez mais
dados, graficos, mapas e infografias em formatos descarregaveis
e isentos de direitos de autor no seu portal web. Esta abordagem
facilita a utilizacdo dos contelidos do Centro nos produtos de
comunicac¢ao dos parceiros e partes interessadas do ECDC.

A seccdo Data and Tools (Dados e Ferramentas) no portal web
do ECDC foi ampliada e serve agora de ponto de acesso a um
vasto conjunto de dados interativos, mapas e infografias. No sitio
web do Centro, estao igualmente disponiveis novas ferramentas,
como o Atlas de Vigildncia de Doencas Infeciosas interativo.

N3o obstante o menor interesse suscitado pelo virus Ebola, o
nimero de visitas do portal web do ECDC manteve-se estavel.
De um modo geral, foram registadas 1 160 000 sessdes no sitio
em 2015, em comparagao com 1 200 000 em 2014. O nlimero de
seguidores no Twitter aumentou de 9 0oo para 12 600. O niimero
de seguidores da conta no Twitter sobre surtos cresceu de 700 em
2014 para cerca de 1 100 em 2015, uma tendéncia observada em
todas as contas do Centro no Twitter.

Esquerda: Infografia do ECDC sobre a salmonelose. O ECDC partilha
infografias, isentas de direitos de autor, através das suas contas nas
redes sociais e do seu sitio na Internet.

Ao longo do ano, o ECDC prestou um servi¢co de imprensa e comu-
nicacgao dirigido a jornalistas da area da salde. Em estreita coo-
peragdo com a Comissdo Europeia e o Comité de Seguranga da
Salde, o ECDC participou na comunicacdo a nivel da UE sobre a
resposta ao virus Ebola, contribuindo por exemplo para a confe-
réncia intitulada Ebola Lessons Learned, realizada pela Comissao
Europeia em outubro de 2015.

Em novembro, mais de 40 paises da Europa participaram em
atividades alusivas ao Dia Europeu de Sensibilizacdo para o Uso
Racional de Antibiéticos 2015, assinalado por campanhas para a
utilizacdo prudente dos antibiéticos. Além disso, o ECDC asso-
ciou-se a OMS na Primeira Semana Mundial para a Sensibilizagao
sobre o Antibiético e organizou um férum global no Twitter no dia
18 de novembro.

0 ECDC prosseguiu o desenvolvimento de ferramentas de comu-
nicacdo em saflide e apoiou varios paises nos esforcos empenha-
dos no dominio da comunicagdo de riscos. Apontam-se, a titulo
de exemplo, os materiais de campanha e os conjuntos de ferra-
mentas sobre doencas preveniveis por vacinagdo que a equipa
de comunicagao do Centro produziu em 2015.




-

Zoltan Kis, diplomado pelo programa EUPHEM, e a colega Anne Briiggemann (Universidade de Marburg, Instituto de Virologia), a trabalharem num
laboratério de campo operado pelo European Mobile Laboratory Consortium; em Guéckédou, Guiné

Formacao

Os dois ramos do Programa de Bolsas do ECDC - EPIET e EUPHEM
- continuam a crescer. Em 2015, foi recrutada uma nova coorte de
38 bolseiros. No final do ano, estavam inscritos 77 bolseiros, no
total, incluindo o primeiro participante no programa oriundo da
Croacia. O programa realizou 20 visitas de formagao no terreno e
organizou nove médulos e cursos de formagdo.

Os intercambios a nivel sénior prosseguiram em 2015, contando
com mais 12 peritos ja inscritos para 2016. No total, 105 peritos
de nivel sénior e intermédio dos Estados-Membros da UE partici-
param em cursos sobre organismos multirresistentes, avaliagao
rapida de riscos em situagdes complexas de emergéncia, epide-
miologia e vigilancia, e anélise de séries temporais. A Escola de
Verdo do ECDC recebeu 30 participantes oriundos de 20 Estados-
Membros da UE/EEE, 15 de paises MediPIET e 18 peritos internos.

O MediPIET, programa de forma¢ao em epidemiologia de inter-
vencao para a regiao do Mediterraneo, instituido pelo Centro em
2012/2013, é coordenado por um consércio espanhol, mas sob
a lideranga cientifica do ECDC. Além disso, o ECDC preside ao
Conselho Consultivo Cientifico do MediPIET. O financiamento é
prestado pela Comissdo Europeia.

Em 2015, ficou operacional a Academia Virtual do ECDC, uma pla-
taforma de aprendizagem combinada e em linha. Foi criado um

primeiro curso pela Internet sobre a redacao de resumos cientifi-
cos, testado e concluido com éxito por 30 participantes.

0 ECDC publicou um documento de trabalho sobre competén-
cias centrais para peritos em imuniza¢ao e doencas preveniveis
por vacinagao e formulou uma estratégia de formacdo em salde
pablica, aprovada pelo Conselho de Administracao em junho de
2015.

Os bolseiros e graduados dos programas EPIET e EUPHEM conti-
nuaram a desempenhar um papelimportante no apoio a resposta
internacional ao surto de ébola na Africa Ocidental: No total,
foram destacados para o terreno trés coordenadores do EPIET e
25 bolseiros do EPIET/EUPHEM.




Vigilancia, preparacao e resposta a

doencas

0 Atlas de Vigildncia de Doengas Infeciosas, disponivel no portal
web do ECDC, ja esta inteiramente operacional. Em finais de 2015,
faziam parte do Atlas 25 doengas notificaveis. O Atlas apresenta
dados de vigilancia a nivel da UE num formato interativo em linha.

0 ECDC langou um projeto de reengenharia do sistema de vigi-
lancia, que visa melhorar a experiéncia do utilizador com as fer-
ramentas de vigilancia do Centro. A comparabilidade dos dados
foi reforcada.

As novas definicdes de casos para o dengue e a febre do
Chikungunya foram acordadas, tendo ainda sido publicadas defi-
nigdes revistas de casos para a sifilis. Foram iniciadas as discus-
soes sobre a definicdo de caso para a doenca de Lyme.

0 ECDC continuou a realizar progressos na introducdo gradual da
tipagem molecular na vigilancia de um determinado nimero de
doencas.

Informagdes e resposta epidémicas: O ECDC publicou, no total,
42 avaliagdes rapidas de riscos. Além disso, foram colocadas em
linha 20 atualiza¢des epidemiolégicas.

0 ECDC apoia ativamente a execucdo do artigo 4.2 da Decisao
1082/2013/UE relativa as ameagas sanitarias transfronteiri-
¢as graves. O ECDC deu um contributo determinante para a

elabora¢ao de um modelo para os acordos de preparacao de sur-
tos nos Estados-Membros. O Centro trabalhou, igualmente, em
metodologias, indicadores e instrumentos de avaliagao do grau
de preparacgao nos diferentes Estados-Membros.

0 ECDC prestou apoio técnico a Bélgica, Portugal e Roménia num
esforco para melhorar a preparacéo relativa ao virus Ebola. A
equipa do Centro abrangeu aspetos como as defini¢des de casos,
o isolamento e tratamento de doentes extremamente infeciosos
e a comunicacao de riscos. A fim de testar o grau de preparagao
para emergéncias, o ECDC criou médulos de formagdo para a
organizacao de exercicios de simula¢ao e atualizou o manual ja
existente nesta matéria.

0 ECDC organizou uma reunido de pontos focais nacionais sobre
preparacao e resposta, tendo desenvolvido varios produtos téc-
nicos: uma série de casos de estudo sobre o coronavirus da sin-
drome respiratéria do Médio Oriente e a poliomielite, um projeto
para a classificacao de riscos e um estudo sobre o impacto da
salde publica no crescente afluxo de migrantes.




O ECDC num relance: nameros e valores

No final de 2015, 0 ECDC tinha ao seu servi¢o 260 trabalhadores a tempo inteiro. Todos os Estados-Membros da UE, a exce¢ao do Luxemburgo
e da Crodcia, estao representados entre o pessoal do Centro.

O pessoal em nimeros

Suécia
Franca
Alemanha
Italia

Reino Unido
Roménia
Bulgéria
Finlandia
Polénia
Portugal
Espanha
Bélgica
Paises Baixos
Grécia
Dinamarca
Leténia
Lituania
Austria
Esténia
Hungria
Eslovaquia
Chipre
Repiblica Checa
Malta
Irlanda
Eslovénia
Croacia
Luxemburgo

Proporgao e equilibrio geogrdfico do pessoal interno do ECDC (agentes contratuais e agentes tempordrios), em 31 de dezembro de 2015




Orcamento 2015

Diversos
€381334

Colaboracao e cooperac¢ao
€1313 140

Lideranca
€1647181

Gestdo de recursos e desenvolvimento organizacional
€ 10 411 650

Tecnologias de informacao e comunicacao
€8 963 457

Programas de doencas
€15 672 448

Funcoes principais e de apoio
€19 998 914

I Total
€ 58 388 124
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