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Kopsavilkums

Saja zinojuma sniegta uzraudzibas datu, ko par 2009. gadu sniegusas 27 ES dalibvalstis un tris EEZ/EBTA valstis,
analize, ka ari 2010. gada konstatéto draudu analize. Sa zinojuma meérkauditorija ir politikas veidotaji, epidemiologi
un plasaka sabiedriba, un ta mérkis ir sniegt parskatu par galvenajiem ar infekcijas slimibam saistitajiem aspektiem
Eiropas Savieniba. Saja zinojuma aprakstitas jomas, kuras nepiecieSama koncentrétaka sabiedribas veselibas
atbildes reakcija, lai mazinatu infekcijas slimibu radito pasreiz&jo un nakotnes apgratinajumu sabiedribai un
veselibas apripes sistemam. Sie dati dod ieguldijumu £CDC uzdevuma pildiSana, t.i. nodrosinat pieradijumus ricibai
sabiedribas veselibas joma.

Lai ari pazinoto datu kvalitate un salidzinamiba kopS £CDC izveido$anas ir ievérojami uzlabojusies, tieSs pazinoto
datu salidzinajums valstu starpa ir javeic loti piesardzigi. Uzraudzibas sistémas ir loti atSkirigas, un attieciba starp
pazinoto apstiprinato saslimsSanas gadijumu un faktisko saslim$anas gadijumu skaitu daudzam slimibam dazadas
valstis atskiras.

Elposanas celu infekcijas

A gripas pandémijas (H1/NI) viruss 2009. gada aprili paradijas Ziemelamerika, un pavisam driz tika konstatéeti
saslimSanas gadijumi Apvienotaja Karalisté un citas dalibvalstis. PEc sakotné&ja saslimstibas vilna pavasari un vasara
plasaka inficésanas ar So virusu notika rudent un ziemas sakuma, samazinoties lidz zemam limenim 2010. gada
sakuma. £CDC veica pandémijas uzraudzibu, izmantojot parastas Eiropas uzraudzibas sistémas, tostarp gimenes
arstu konsultaciju kontrolgrupu uzraudzibu, gripas pozitivu kontrolparaugu uzraudzibu un smagu akiitu elpoSanas
celu infekciju gadijumu uzraudzibu kontrolgrupas slimnicas.

Gandriz visu gripas gadijumu izraisitajs bija jaunais 2009. gada A (HINI) viruss, un tika loti neliela skaita gadijumu
izraisitajs bija B tipa viruss (Victoria cilmes). lepriekSgja sezonala A(A41/NI) bija izspiesta, un ar to bija saistita
rezistence pret oseltamiviru, ko plasi izmantoja profilaksei un arstéSanai pandémijas laika. Lielakais skaits primaras
veselibas apriipes konsultaciju bija sastopams vecuma grupa no 0 lidz 14 gadiem, bet smagi saslimsanas gadijumi
bija galvenokart pieauguso, kas jaunaki par 65 gadiem, grupa.

11 dalibvalstis dazadas formas istenoja smago akito elposanas celu saslim$anu hospitalizacijas gadijumu
monitoringu. Sakot ar 2009. gada 40. ned€lu tika zinots par 9469 saslimSanas un 569 naves gadijumiem. Pazinoto
gadijumu skaits samazinajas proporcionali vecumam, un smagie gadijumi bija saistiti ar lielaku vecumu, attiecas uz
virieSu dzimumu un situacijam, kad bija vismaz viena pamatslimiba. Neparasti bija tas, ka 20 % apstiprinato gripas
izraisito naves gadijumu attiecas uz ieprieks veseliem pieaugusajiem un bérniem un bieZi bija saistiti ar akita
respiratora distresa sindromu.

2010. gada augusta tika oficiali pazinots, ka pandémija pargajusi peécpandemijas fazeé. 2010. gada ziema lielam
skaitam pacientu, kas bija inficgjusies ar pandémijas baktériju celmu, bija nepiecieSama intensiva arstésana, un tas
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radija lielu spriedzi vairaku valstu veselibas aprupes sistémas, neskatoties uz vispargji vieglo gripas sezonu. Pusi no
izmekletajiem gripas baktériju celmiem 2010./2011. gada gripas uzraudzibas sezona bija izraisijis pandémijas
bakteriju celms.

Nosakot atskirigas mérka grupas, dalibvalstis uzsaka PVO ieteikto monovalento vakcinu. Izmantotas vakcinas labi
atbilda pandémijas virusam, ka rezultata tika novérota augsta vakcinas efektivitate; tacu iedarbibu mazinaja tas, ka
izmantoSana tika uzsakta pec tam, kad jau bija notikusi lielaka inficéSanas ar So virusu. 2010. gada augusta
vispirms Somija un péc tam ari Zviedrija zinoja par narkolepsijas gadijumu skaita pieaugumu pusaudziem, kas
vakcinéti ar konkrétu pandémijas vakcinu. Tika uzsakta virkne pétijumu, lai izmeklétu, vai starp So vakcinu un
narkolepsiju pastav céloniska saistiba.

No Sis pandémijas pieredzes giita maciba attieciba uz uzraudzibu un reagéSanu ietver nepiecieSamibu Eiropas
valstim stiprinat individualo un kolektivo "normalas" sezonalas gripas uzraudzibu, jo pandémijas situacijas sistémas
tiek izstradatas, balstoties uz Siem pamatiem. Pandémija atklaja ari nepiecieSamibu valstim stiprinat savu spéju
savlaicigi veikt nepiecieSamos lietiSkos petijumus par pandémijas baktériju celma epidemiologiju gan pandémijas
laika, gan laikposma tiesi péc tas.

2009. gada putniem tika atklati vairaki putnu gripas gadijumi, tostarp divos no tiem izraisitajs bija Tpasi patogéniski
baktériju celmi - Vacija A(H5N1) un Spanija A(H7N.). Netika zinots par nevienu putnu gripas saslimsanas gadijumu
cilvékiem.

Legionaru slimiba (legioneloze) vél joprojam nav plasi izplatita ES un EEZ/EBTA valstis. Kops 2007. gada biitiski
samazinajies ari ar celojumiem saistito gadijumu skaits - 2009. gada tika konstatéti 88 ar celojumiem saistitas
infekcijas klasteri. Ar celojumiem saistito gadijumu skaita samazinasanas var but saistita ar labaku Legionella
kontroles vadliniju istenoSanu un starptautisko celojumu skaita samazinasanos globalas ekonomikas lejupslides
apstaklos. So situaciju nepiecieSams analizét sikak.

Tuberkuloze (TB) vel joprojam ir izplatita infekcija un bitisks slimibas slogs; vél joprojam katru gadu visa ES tiek
zinots par gandriz 80 000 gadijumu. Pazinoto TB gadijumu skaits turpinaja samazinaties; kops 2005. gada ES/EBTA
valstis ir bijis neliels, tomeér stabils pazinoto gadijumu samazinajums aptuveni 4 % gada. Saja laikposma lielaka
dala dalibvalstu zinojusas par gadijumu skaita samazinasanos. DaZas valstis, kuras infekcijas limenis ir relativi zems
(pieméram, Ziemelvalstis, Kipra, Malta, Apvienota Karaliste), zinoja par lielaku gadijumu skaitu, kas vismaz dal€ji
saistits ar pieaugosu to gadijumu skaitu, kas radusies arpus valsts, kas iesniegusi zinojumu. Tuberkuloze ir
izplatitaka nelabveligo un marginalo grupu, tostarp migrantu, bezpajumtnieku, nabadzigu cilvéku pilsétu centros,
ieslodzito, HIV inficéto un narkotiku lietotaju vida.

Salidzinot ar 2008. gadu, nedaudz samazinajusies kombinétas multirezistentas tuberkulozes (MDR TB) proporcija
(par 5,3 %), tacu So gadijumu proporcija, ko raksturo ka ekstrémi rezistento TB, (7 %) rada bazas un ir saistita
galvenokart ar nepabeigtu vai nepareizi nozimétu arsteésanas kursu. Kopégjais sekmigu arstéSanas rezultatu raditajs
2008. gada kohortai bija 78 %; seSas valstis zinoja par sasniegtu 85 % sekmigu rezultatu raditaja merki attieciba
uz 2007. gada kohortu.

HIV, seksuali transmisivas slimibas, B un C hepatits

HIV infekcija vél joprojam ir viena no lielakajam sabiedribas veselibas problemam Eiropa. Kop€jais apstiprinato
gadijumu skaits, par kadu katru gadu tiek zinots ES un EEZ/EBTA valstis, nostabiliz&jies aptuveni 28 000 gadijumu
gada limeni. Lielako gadijumu grupu (35 %) veido viriesi, kuriem ir dzimumsakari ar virieSiem, tad seko tie, kas
ieguvusi virusu heteroseksualu kontaktu cela Eiropa, (24 %) un intravenozo narkotiku lietotaji (5 %). Gadijumu,
kad bérns inficgjies no mates, hospitalas inficESanas un inficEsanas asins un citu asins preparatu parlieSanas cela
gadijumu skaits veidoja tikai 1 % gadijumu.

Vél joprojam saskatamas skaidras inficESanas modelu tendences. Laikposma no 2004. lidz 2009. gadam gadijumu
skaits virieSu, kuriem ir dzimumsakari ar virieSiem, vidl pieauga par 24 %, Eiropas Savienibas dalibvalstis zinoto
gadijumu, kad inficéSanas notikusi heteroseksuala kontakta cela, skaits saglabajas relativi stabils ar atseviskam
pieauguma pazimém 2009. gada; heteroseksualas inficéSanas ar izcelsmi valstis, kuras ir generalizéta HIV
epidémija, gadijumu skaits samazinajas par gandriz 50%. Ari intravenozo narkotiku lietotaju vidd gadijumu skaits
butiski samazinajas.

Atspogulojot arstésanas pieejamibas un efektivitates uzlabojumus, diagnosticétu AIDS gadijumu skaits ES
laikposma no 2004. lidz 2009. gadam samazinajies vairak ka uz pusi. Iznémums $aja zina bija Baltijas valstis, kur
gadijumu skaita pieaugums bijis no 8 % lidz 76 %.

Hlamidiju infekcija joprojam ir ta seksuali transmisiva slimiba (STS), par kuru ES/EEZ zinots visvairak - 2009. gada
pazinoti gandriz 350 000 gadijumu. Pd&jo 10 gadu laika pazinoto gadijumu skaits ir vairak ka divkarsojies. Sis
palielinajums liela méra atspogulo dalibvalstu veiktos pasakumus Sis infekcijas diagnosticéSanas un pazinoSanas
uzlaboSanai, tostarp skrininga un uzraudzibas programmas. Vairak ka tris ceturtdalas gadijumu tiek diagnosticéti
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jauniem pieaugusajiem vecuma grupa lidz 25 gadiem. Tacu infekcijas asimptomatiska rakstura dél, iesp&jams, visi
gadijumi netiek pazinoti. Hlamidijas ir nozimigs un pieaugoss gan infekcijas drauds cilvékiem (galvenokart gados
jauniem pieaugusajiem), gan slogs veselibas apriipes dienestiem, nemot véra gan inficésanas gadijumu skaitu, gan
slimibas izraisito pazeminato fertilitati zinamam skaitam sieviesu.

Pazinoto gonorejas un sifilisa gadijumu skaits ir daudz mazaks, un tendences Skiet relativi stabilas - laikposma no
2006. lidz 2009. gadam abu So infekciju pazinoto gadijumu skaits kopuma nedaudz samazinajies (9 %). Tomér
pazinotie raditaji dazadas valstis ir loti atskirigi, un dazas valstis par So infekciju nezino. Laikposma no 2006. lidz
2009. gadam gonorejas gadijumu skaits vairakas dalibvalstis ievérojami samazinajas; augstaki un stabili raditaji
tika zinoti no Apvienotas Karalistes, Niderlandes un Baltijas valstim. Pieaugosa sabiedribas veselibas aizsardzibas
probléma ir pieaugosa rezistence pret galvenajam antibiotikam, ko izmanto gonorejas arstéSanai ES. Ari pazinotie
raditaji un tendences attieciba uz sifilisu laikposma no 2006. lidz 2009. gadam dalibvalstis bija loti atskirigi.
Vairakas valstis zinoja par lielu gadijumu skaita pieaugumu, kas bija galvenokart saistits ar pieaugumu zinojumos
par infekciju virieSu, kuriem ir dzimumsakari ar virieSiem, vid.

Laikposma no 2006. lidz 2009. gadam visa ES stabili samazinajas pazinoto B hepatita gadijumu skaits, un
samazinajumu varé&ja noveérot lielakaja dala dalibvalstu. ST vispariga samazinajuma ietvaros epidemiologija atklaj
komplicetu inficésanas celu kombinaciju, kas ietver inficesanos dzimumsakaru cela, ar asinim un prenatala cela, un
dazadas dalibvalstis ta ir atSkiriga. Skiet, ka pazinoto C hepatita gadijumu skaitam ir tendence laika gaita pieaugt,
un C hepatitu uzskata par visizplatitako virusa hepatita formu ES. Tacu Sis novérojums ir aptuvens, jo daudzu
dalibvalstu uzraudzibas sistémas netiek noskirta akita un hroniska infekcija. Turklat atSkirigas diagnosticéSanas
pieejas un uzraudzibas sistémas dalibvalstis vél vairak palielina atskiribas pazinoto gadijumu skaita zina valstu
starpa un padara informacijas par Sim slimibam salidzinamibu valstu limeni par 1pasi griitu uzdevumu.

2008. un 2009. gada ECDC tika integréta attiecigi HIV/AIDS un seksuali transmisivo slimibu uzraudzibas tiklu
koordinacija, un 2011. gada ECDC izveidoja jaunu tiklu hepatita uzraudzibai. ECDC strada ar Siem tikliem, lai vél
vairak standartizétu So slimibu uzraudzibu un panaktu informacijas par to epidemiologiju labaku salidzinamibu.

Partikas un udens izraisitas slimibas

Salmonellas un kampilobaktérijas infekcijas vél joprojam ir visbiezak pazinotas kunda un zarnu saslimsanas ES.
Pazinoto salmonellas infekcijas gadijumu biezums kop$ 2004. gada stabili samazingjies, un tas vismaz daléji saistits
ar sekmigam Sis infekcijas kontroles programmam majputnu nozarg; S. Enteriditis infekcijas gadijumu skaits
salidzinajuma ar 2008. gadu samazinajies par 24 %. Visvairak gadijumu ir Cehijas Republika, Slovakija, Ungarija un
Lietuva, lai gan pédé&jo gadu laika to skaits butiski samazinajies arf Sajas valstis. Par salmonellas infekciju vél
joprojam visbiezak zino bérniem vecuma lidz 5 gadiem. Ta ari vél joprojam ir daudzu saslimsanas uzliesmojumu
avots; 2009. gada dalibvalstis zinoja par 324 slimibas uzliesmojumiem ar 4500 konstatétiem gadijumiem. DaZi
slimibas uzliesmojumi skara vairakas valstis, tostarp S.Goldcoeast (seSas ES valstis) un S. Typhimurium (FDT) tipa
191a (kas skara Apvienoto Karalisti un ASV).

Kampilobaktérijas infekcijas vél joprojam ir visbiezak pazinota kunga un zarnu infekcija Eiropa un tas ir visuresosas
visas dalibvalstis. Pazinoto gadijumu skaits ir stabils, lielaka dala gadijumu ir sporadiski , un uzliesmojumi nav bieZi.
Tacu infekcijas biezums rada bitisku slimibas slogu, un nelielam skaitam cilvéku, kas inficgjusies ar So infekciju,
tiek izraisita invaliditate, tostarp artrits. Ari Saja gadijuma pazinotais inficésanas gadijumu skaits visaugstakais ir loti
mazu bérnu vidd. Lai gan daudzos gadijumos infekcijas avots nav zinams, par svarigako Sis infekcijas partikas
avotu uzskata putnu galu, un pasreizgjie un iesp&jamie nakotnes kontroles pasakumi vél joprojam veérsti uz So
jomu.

Parazitu izraisitas slimibas, jo ipasi kriptosporidioze un Ziardiaze vél joprojam ir batiski kunga un zarnu infekciju
izraisitaji Eiropa, un loti bieZi tas netiek diagnosticétas un pazinotas. So slimibu raditais slogs vél joprojam netiek
pietiekami raksturots, ir maz derigas informacijas par pasakumiem to izplatibas samazinasanai.

Par daudzam slimibam Saja grupa vél joprojam tiek zinots reti vai neregulari. Dazas no tam izraisa nopietnas sekas
atseviskam skartajam personam (pieméram, Sibirijas méris, botulisms, listerioze, toksoplazmoze). Kopuma par Sim
slimibam tiek zinots no visas ES, un apstiprinato gadijumu skaits Skiet relativi stabils ar nelielam vai nejitamam
izmainu tendencém laika no 2006. lidz 2009. gadam.

2009. gada bija vairaki svarigi iznémumi. Biezaki bija Sibirijas méra gadijumi, un tas saistits galvenokart ar
uzliesmojumu intravenozo narkotiku lietotaju vidi Apvienotaja Karalist€; Sibirijas méri biitu jauzskata par jaunu
slimibu saistiba ar So inficéSanas celu. 2009. gada biezak neka ieprieks tika zinots par hemolitiski urémiska
sindroma (HUS) gadijumiem, kas ir potenciala fatala S7TEC/VTEC infekcijas kliniska izpausme. Tas var but saistits ar
E.coli tipa baktériju, kas atbildigas par diviem lieliem uzliesmojumiem Apvienotaja Karaliste un Niderlandg,
raksturojumu; tacu Si iesp&jama nopietnakas infekcijas attistibas tendence ir jaanalizé. CJD infekcijas izraisito
naves gadijumu skaits turpinaja samazinaties.
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Dazas retas vai neizplatitas kunga un zarnu infekcijas ir bieZakas atseviskos regionos un valstis. Par brucelozi tiek
zinots galvenokart no Portugales, Spanijas un Griekijas, un ta saistita galvenokart ar kazu audzesanu; par lielako
trihinelozes gadijumu skaitu tika zinots no Bulgarijas, Rumanijas un Lietuvas, un tas var but saistits ar majas
audzétu cuku galas un mezactku galas lietoSanu; par lielako apstiprinato ehinokokozes gadijumu skaitu tika zinots
no Bulgarijas. Zinoto jersiniozes gadijumu skaits kopuma samazinas, tacu pazinoto gadijumu skaits saglabajas
augsts Ziemelvalstis, Vacija, Cehijas Republika un Slovakija; si infekcija bieZi saistita ar clikgalas lietosanu.
Listeriozes apstiprinato gadijumu skaits visaugstakais bija Danija, un pédgjo gadu laika tas pieaudzis lidz Sim
nezinamu iemeslu de|. Par A hepatita gadijumiem kopuma zinots maz, taCu apstiprinato gadijumu skaits saglabajas
relativi augsts Latvija, Cehijas Republika, Slovakija, Rumanija un Bulgarija.

Tifa un paratifa drudzi un holéru ES un EEZ/EFTA valstis uzskata par retam slimibam, tacu gadijumi lielakoties ir
sporadiski importéti no valstim arpus Savienibas, un to izplatiba atspogulo ES iedzivotaju celoSanas paradumus uz
valstim, kur Sis slimibas ir endémiskas.

Negaiditi radusas un vektoru parnesamas slimibas

Zinoto malarijas gadijumu skaits ir stabils, un gandriz visi gadfjumi ir importéti no valstim arpus Savienibas. So
gadijumu sadalijums par dalibvalstim galvenokart atspogulo iedzivotaju celoSanas paradumus uz valstim, kur
malarija ir endémiska. Par nelielu skaitu saslimsanas ar Plasmodium vivax vietg€jo gadijumu 2009. gada tika zinots
no Griekijas. 2010. gada Spanija zinoja par pirmo vietéjo Plasmodium vivax gadijumu kops 1961. gada.

Par sporadiskiem Rietumnilas drudza ( WAV infekcijas) gadijumiem 2009. gada vél joprojam zinoja no Italijas,
Ungarijas un Rumanijas. Italijas gadijumu pazimes norada uz 2008. gada uzliesmojuma Ziemelitalija turpinasanos.
2010. gada moskitu parnésato slimibu, tostarp WAV infekcijas, pieaugums tika novérots vairakas ES valstis. 2010.
gada zinotais WNV/ gadijumu skaits cilveékiem bija augstakais pedéjo desmit gadu laika, un lielaka dala no 340
apstiprinatajiem gadijumiem ES attiecas uz Griekiju. Arpus Griekijas par WV gadijumiem zinoja no Spanijas,
Ungarijas, Rumanijas un Italijas, ka ar par lielu uzliesmojumu Dienvidkrievija.

Par diviem viet&jiem Denges drudza gadijumiem tika zinots no Francijas dienvidiem, un par 15 viet&jiem Denges
drudza gadijumiem tika zinots no Horvatijas, kas abi ir regioni, kur izplatits moskitu vektors Aedes albopictus. 2009.
gada bdtiski palielingjas Cikungunjas drudza gadijumu skaits celotaju, kas atgriezas no valstim, kur notiek
inficéSanas, vidi. 2010. gada par vietgju inficeéSanos Eiropa tika zinots otro reizi (péc uzliesmojuma Italija 2007.
gada) ar diviem konstatétiem gadijumiem Francijas dienvidos. Lai pastavigi sekotu Sai situacijai, nepiecieSama
turpmaka cieSa uzraudziba (cilvéku veselibas, veterinara, entomologiska).

Vel joprojam tika zinots par lielu Q-drudZa gadijumu skaitu, kas saistits galvenokart ar uzliesmojumu Niderlandg,
kas turpinas vairakus gadus. Sis ir Sobrid lielakais Q-drudza uzliesmojums kopiena, kads jebkad pazinots. Par
atseviskiem gadijumiem un nelieliem uzliesmojumiem tika zinots no vairakam valstim, tostarp Belgijas, Vacijas,
Trijas un Bulgarijas. Q-drudzis ir slimiba, ko nepietiekami diagnosticé tas neizteikto kiinisko izpausmju dél, un daZas
valstis to nepazino.

Hanta virusa infekcijas vél joprojam ir visbiezak pazinotais virusu hemoragisko drudzu veids, un lielakais pazinoto
gadijumu skaits 2009. gada bija no Somijas. Dalibvalstis pazinoja ari ievérojamu Denges drudza gadijumu skaitu;
kas attiecas uz malariju, epidemiologija atspogulo iedzivotaju celoSanas paradumus uz valstim, kur Denges drudzis
ir endémisks. Par citam virusu hemoragiska drudza formam 2009. gada tika zinots reti (ka par sporadiskiem
importetiem gadijumiem) vai netika zinots vispar.

2009. gada dalibvalstis nezinoja par méra, baku vai SARS gadijumiem, tacu bija viens dzeltena drudza gadijums
(celotajam uz Ganu).

Vektoru parnésatas slimibas vél joprojam ir butisks slogs dalibvalstim gan saistiba ar inficétajiem celotajiem, kas
atgriezas no valstim, kur Sis slimibas ir endémiskas, gan saistiba ar inficESanas ar Sim slimibam izplatiSanas ES
valstis risku. Rietumnilas viruss tagad Eiropa ir endémisks; nemot vera kompetento vektoru klatbatni un lidz ar
uzliesmojumu rasanos citos pasaules redionos, pastav risks, ka turpmako gadu laika Eiropas valstis varétu veidoties
viet&ja inficéSanas ar citam slimibam, pieméram, Denges drudzi un ¢ikungunjas drudzi.

Ar vakcinam novéersamas slimibas

Attieciba uz lielako dalu ar vakcinam novérsamo slimibu bija vérojama vai nu lejupejosa, vai stabila tendence
saistiba ar apstiprinatajiem gadijumiem 2009. gada, lai gan 2010. gada atkartojas butiska masalu aktivitate. No
slimibam, kas ieklautas primaras vakcinacijas kalendara, bija reti difterijas gadijumi, un to skaits turpinaja
samazinaties, aprobeZojoties ar atseviskiem gadijumiem piecas valstis. No dazam valstim tika zinots par izoléto
stingumkrampju gadijumiem; iznémums Saja zina bija Italija ar pazinotiem 58 gadijumiem. 2009. gada netika
pazinots neviens poliomielita gadijums, tacu nopietns izaicinajums Eiropas rediona apstiprinatajam no poliomielita
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brivajam statusam bija liels poliomielita uzliesmojums 2010. gada, kas skara galvenokart Tadzikistanu un tas
kaiminvalstis, ar 500 apstiprinatiem gadijumiem, ko izraisijis I tipa savvalas polioviruss.

Invaziva Haemophilus influenzae slimiba vél joprojam nebija izplatita, un tas tendences ir stabilas, atspogulojot
ieguvumus, ko sniegusi vakcinas ievieSana; saslimsanas gadijumos doming&joSie bija neiekapsulétie un ne b serotipi.
Péc C grupas vakcinas ievieSamas relativi neizplatita vél joprojam ir ari invaziva meningokoku slimiba, lai gan
saglabajas biltisks fatalo gadijumu un iegiitas invaliditates skaits. Biezak tiek zinots par invazivo pneimokoku
saslimsanu, tacu $is slimibas uzraudzibas sistémas Eiropa ir neviendabigas un nav universalas, un pneimokoku
vakcinacijas ievieSanas ietekmi ir griiti novertét.

Attieciba uz citam slimibam epidemiolodiska situacija ir atskiriga un rada bazas. Neskatoties uz to, ka attieciba uz
garo klepu visas valstis notiek primara vakcinacija, St joprojam ir relativi izplatita un nepietiekami diagnosticéta
infekcija ar stabilu vai pieaugosu zinoto gadijumu skaitu. Palielinas zinoto gadijumu skaits vecaku bé&rnu un
pusaudzu un pieauguso vidd. Tas ir ievérojams un btisks inficésanas avots neaizsargatiem jaunakiem bérniem.

Visa Eiropa vél joprojam tiek zinots par tikstosiem masalu, clicinu un masalinu gadijumu. Apnemsanas izskaust
viet€jos masalu un masalinu gadijumus tika atjaunota 2010. gada, tacu izskausana lidz 2015. gadam netiks
panakta, ja visas dalibvalstis neistenos pasakumus vakcinacijas aptvéruma palielinaanai. Ipass izaicingjums ir
kopienas ar ierobezotu piekluvi standarta veselibas apripes pakalpojumiem. Nulles zinoto gadijumu limeni kops
2006. gada izdevies saglabat tikai trim valstim (Slovénijai, Slovakijai un Islandei).

Salidzinajuma ar iepriekSgjiem augstaka uzliesmojuma vilna gadiem (2006. un 2008. gads), 2009. gada masalu
gadijumu skaits ES kopuma samazinajas, un par uzliesmojumiem vai gadijumu skaita pieaugumu 2009. gada zinoja
no Francijas, Vacijas, Italijas, Austrijas, Bulgarijas, Apvienotas Karalistes un Irijas. Tacu 2010. gada gadijumu skaits
atkal batiski pieauga; lielaka dala no vairak ka 30 000 pazinoto gadijumu Eiropa attiecas uz Bulgariju, tostarp ari
21 naves gadijums.

2009. gada ieverojami palielinajas ciicinu gadijumu skaits, kas saistits galvenokart ar valsts limena uzliesmojumu
Apvienotaja Karalisté sakara ar to, ka nevakcinétas kohortas sasniedza augstskolas vecumu. Apstiprinato masalinu
gadijumu skaits 2009. gada samazinajas, dal€ji atspogulojot uzliesmojuma Italija 2008. gada atrisinajumu, bet
atspogulojot ari atSkiribas uzraudzibas sistemas un zinojumu iesniegsana, tostarp loti zemu laboratorisko
apstipringjumu skaitu un izmainas gadijuma definicija, ko zinoSanai izmanto atseviskas dalibvalstis.

Antibakteriala rezistence un hospitalas infekcijas

Pamatojoties uz antibakterialas rezistences datiem, ko 2009. gada 28 valstis nosiitijusas £ARS-Net tiklam, ka ari
tendencu analizei, kuros tika ietverti EARSS iepriek$€jo gadu dati, antibakterialas rezistences situacija Eiropa
uzrada lielu dazadibu atkariba no patogéna veidiem, antibakterialajam vielam un geografiska rediona.

2009. gada lielakas bazas radija tendences, kas attiecas uz straujo invazivas Escherichia coli baktérijas jutibas
mazinasanos pamata pret visiem antibakterialajiem preparatiem, kas ieklauti £ARS-Net uzraudziba, iznemot
karbapenémus, ka ari augsta invazivas Klebsiella pneumoniae rezistences izplatiba pret treSas paaudzes
cefalosporiniem, fluorokvinolonu un aminoglikozidiem. Pusé no valstim, kas zinoja datus, multirezistento A.
pneumoniae izolatu (kombinéta rezistence pret treSas paaudzes cefalosporiniem, fluorokvinolonu un
aminoglikozidiem) proporcija ir lielaka par 10 %, un dazas valstis jau zino ari par augstu rezistences raditaju pret
karbapenémiem.

Sis antibiotikas tiek plasi izmantotas daudzas valstis, jo tam ir pieaugosa paplasinata spektra beta laktamazes
(ESBL) attieciba, kas lauj razot enterobaktérijas, kam ir turpmaka ietekme uz karbapenéma razoSanas sakSanos
(VIM, KPCun NDM-1), Tpasi K. pneumoniae gadijuma. PEdEjo gadu laika vairak ka pusé valstu, kas zinoja datus,
palielingjas ari £.coli rezistence pret tresas paaudzes cefalosporiniem.

Lai gan meticilina rezistentas izolétas Staphylococcus aureus (MRSA) proporcionala dala Staphylococcus aureus
grupa Skietami stabiliz€jas vai dazas Eiropas valstis pat samazinas, MRSA vél joprojam ir sabiedribas veselibas
aizsardzibas prioritate, jo MRSA proporcionala dala vél joprojam parsniedz 25 % vairak ka viena tresdala valstu,
kas zino datus.

ESAC zinotie antimikrobialo lidzeklu patérina dati vél joprojam norada uz gandriz Cetrkartigu atskiribu valstu starpa
attieciba uz ambulatoro antibiotiku lietoSanu, izsakot So raditaju ka noteikto ikdienas devu uz populaciju. Attieciba
uz relativo dazadu antimikrobialo lidzeklu kategoriju lietoSanu bija ari lielas atskiribas valstu ieksSiené. Penicilini vél
joprojam ir visbiezak lietoto antimikrobialo lidzeklu grupa, kas veido 29 % lidz 66 % no visiem ambulatorajiem
pacientiem izmantotajiem antimikrobialajiem lidzekliem. Citi antimikrobialie lidzekli (piem&ram, cefalosporini,
makrolidi, kvinoloni) veido |oti atSkirigas ambulatorajiem pacientiem izmantotas antimikrobialo lidzeklu
proporcionalas dalas atkariba no valsts.

Pirmo reizi kops hospitalo infekciju uzraudzibas koordinacijas nodosanas £CDC 2008. gada dati tika apkopoti,
izmantojot £CDC TESSy sistemu. Septinpadsmit valstis iesniedza datus par vismaz vienu HAI uzraudzibas
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komponentu. 2009. gada uzraudziba ieklauto kirurdisko iejauksanos skaits palielinajas par 9,6 %, un intensivas
apripes vienibu (/CU), kas piedalas sistéema, skaits salidzinajuma ar 2008. gadu palielinajas par 22,7 %.

2009. gada turpinajas operaciju telpas infekciju péc glzu protezéSanas samazinasanas tendence. Starp tiem
mikroorganismiem, kurus saista ar intensivas apriipes vienibas iegttam infekcijam, lielu proporciju veidoja tresas
paaudzes cefalosporina rezistentas enterobaktérijas, konkréti, Klebsiella spp. un Enterobacter spp. 2009. gada tika
biezak zinots par Pseudomonas aeruginosa, Acinetobacter baumannii un Stenotrophomonas maltophilia rezistenci
pret kolistinu.
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Secinajumi

2009. un 2010. gada pandemija, tas atskanas un reakcijas noveértéjums izraisija virkni jautajumu par sagatavotibu
un reagésanu uz jauniem gripas virusa baktériju celmiem ar bitiba nezinamu raksturu. Viena noteikta maciba, kas
izriet no Eiropas pieredzes parskata, ir nepiecieSamiba pastiprinat regularo sezonalas grupas uzraudzibu slimnicas
un jo Tpasi intensivas apripes nodalas daudzas dalibvalstis un tas koordinaciju Eiropas limeni. Labi darbojosas
uzraudzibas sistémas var pielagot pandémijas situacijam; tas nav iesp&jams izstradat no jauna, kad sabiedribas
veselibas apripé ir arkartas situacija. Lai gan vél ir janosaka, kada ir saistiba starp vienu no pandémiskas gripas
vakcinam un bérnu un jaunieSu narkolepsiju, gripas uzraudzibas un farmakovigilances sistémas neatnemamai
sastavdalai jabat efektivam vakcinu izmantoSanas un droSuma monitoringam un nekavéjosai sanemto signalu
izmeklgsanai, lidzigi ka tas notiek no otras puses, veicot vakcinu iedarbiguma monitoringu. TaCu pasreizéja
prioritate ir noteikt jaunas sezonalas gripas Eiropa raksturu, tostarp inficSanas ar rezistentajiem virusiem limena
uzraudzibu.

Skiet, ka gadijuma, ja dalibvalstis nevarés istenot efektivakus pasakumus, iesp&jams, netiks sasniegti virkne
Eiropas mérku. Masalu uzliesmojumi un epidémijas ir bieZzakas un plasak izplatitas neka agrak - 2009. gada
epidémija Bulgarija kalpo ka atgadingjums par to, cik plasa un intensiva var biit $ada epidémija, ar daudziem
novérSamiem inficeéSanas un naves gadijumiem. Masalu un masalinu epidemiolodiska situacija drizak pasliktinas
nevis uzlabojas, un vairakas dalibvalstis cinas par to, lai panaktu vai saglabatu atbilstigu imunizacijas limeni. Lai ari
kopé&jais pazinoto tuberkulozes gadijumu skaits turpina I€ni samazinaties, panaktais progress, lai sasniegtu mérkus,
kas attiecas uz visu tuberkulozes gadijumu bakteriologiskas apstiprinasanas un sekmigas arstésanas panaksanu, vél
joprojam ir neliels. Poliomielita atkartota paradiSanas, ka tas notika uzliesmojuma Tadzikistana, norada, ka no
poliomielita brivas regiona statusa saglabasana Eiropa vél joprojam ir jautajums, kam japievérs pastaviga
piesardziba.

Spéja noteikt, izmeklet un konstatét iesp&jamo uzliesmojuma céloni vél joprojam ir kritiski svariga attieciba uz
partikas un tdens izraisitam slimibam. Saja zinojuma atziméti slimibu nacionali un starptautiski uzliesmojumi, sakot
ar kriptosporidiozi un norovirusu, lidz listeriozei un V7EG, kas skar valstis visa Savieniba. Daudznacionalie
salmonelozes uzliesmojumi pasvitro nepiecieSamibu nodrosinat labaku izmekl&Sanas un kontroles pasakumu
koordinaciju dalibvalstis, Eiropas limeni un cilvéku veselibas, veterinaro un partikas droSuma organizaciju un tiklu
starpa. To vél vairak pierada 2011. gada enterohemoragdiskas E£.coli uzliesmojums, kura centrs atradas Saksijas
regiona Vacija.

Mikroorganismu rezistences pret antibiotikam, ko izmanto cinai pret tiem, attistiba vél joprojam ir viena no
lielakajam sabiedribas veselibas aizsardzibas problemam, ko pierada metallo-beta-laktamazes (VOM-1)
karbapenemazes enterobaktérijas veidosanas gadijumi ES, kas ienakusi no Indijas kontinenta. Valstim japastiprina
savas programmas attieciba uz zalu izrakstiSanu, pamatojoties uz pieradijumiem, un citi pasakumi, lai mazinatu
rezistentu baktériju celmu rasanas spriedzi. Daudzas valstis panaktais progress, lai samazinatu meticilina rezistento
Staphyloccocus aureus (MRSA) infekciju izplatibu, ir motivéjoss attieciba uz to, ko iesp&jams panakt, izmantojot
Sadas koordinétas stratégijas.

Sabiedribas veselibas risku vél joprojam rada Eiropas konteksta jaunas slimibas. ES dienvidaustrumvalstis par
endémisku tagad jauzskata Rietumnilas viruss, un tiek zinots par tadu slimibu viet&jiem gadijumiem, kas ieprieks
(misdienas) tika uzskatitas par tikai importétam - malarija, Denges drudzis, ¢ikungunjas drudzis. Visas dalibvalstis,
kur pastav So slimibu risks, nepiecieSama koordinéta un uzlabota cilvéku veselibas, veterinara un vides uzraudziba,
ka ari efektivu pretpasakumu izstrade.

Citas slimibas uzskata par "jaunam", pamatojoties uz skarto grupu un inficEsanas celu izmainam. Sibirijas méris ir
paradijies ka potenciali epidémiska slimiba intravenozo narkotiku lietotaju vidd. HIV epidemiologija dazadas grupas
vel joprojam dazadas valstis attistas atskirigi.

Virkne slimibu vél joprojam tiek nepietiekami diagnosticétas un zinotas, apgrutinot centienus izprast to radito slogu
un izstradat piemeérotus sabiedribas veselibas aizsardzibas pasakumus. Tas attiecas uz parazitu izraisitam diarejas
slimibam, pieméram, Ziardiaze un kriptosporidiozi, kam vairakas dalibvalstis nav pieejama laboratoriska
diagnosticéSana ka standarts. Attieciba uz citam slimibam daZas dalibvalstis neveic uzraudzibu un nezino tas. Tas
attiecas uz vairakam slimibam, kas izraisa butisku infekcijas slogu, sakot ar kampilobakteriozi un garo klepu, lidz
gonorejai un malarijai. Saistiba ar citam slimibam un dazam dalibvalstim vél joprojam bdtisks izaicinajums ir
gadijumu zinoSana atbilstigi ES gadijuma definicijam.



2011. gada epidemiologiskais zinojums

A tabula. Parskats par visparéjam pasreizéjam tendencém, ES pazinojumu raditajiem un galvenajam
vecuma grupam, kuras skar infekcijas slimibas, par kuram zinots £CDC 2009. gada

Slimibas nosaukums

Visparéeja tendence
2006.-2009. gada

ES apstiprinato
gadijumu raditajs
2009. gada (uz 100
000 iedzivotajiem)

Galvenas skartas
vecuma grupas (2009.
gada)

Elposanas celu infekcijas

Gripa > neattiecas 0-14

Dzivnieku gripa Nepietiekami dati 0,0 Nepietiekami dati
Legionaru slimiba <> 1,0 45+
(legioneloze)

Tuberkuloze N2 9,1 25+

HIV, seksuali transmisivas slimibas un ar asinim parnésajamas virusu infekcijas

Hlamidiju infekcija N 185,1 15-24
Gonorejas infekcija > 9,7 15-34

B hepatits N2 1,2 15-64

C hepatits Nepietiekami dati 8,2 25-64

HIV <> 5,7 25+

AIDS N2 1,0 40-49
Sifiliss &> 4,5 20-44
Partikas un udens izraisitas slimibas un zoonozes

Sibirijas méris neattiecas <0,01 Nepietiekami dati
Botulisms <> 0,03 04, 25-64
Bruceloze N2 0,08 15+
Kampilobakterioze <> 53,1 0-4

Holéra neattiecas <0,01 Nepietiekami dati
Kriptosporidioze <> 2,7 0-4
Ehinokokoze N2 0,2 25+
Verotoksigéna Escherichia | < > 0,9 0-4

coli (VTEC/STEC) infekcija

Ziardiaze <> 5,6 0-4

A hepatits > 3,4 0-24
Leptospiroze % 0,1 15+
Listerioze <> 0,35 65+
Salmoneloze N2 23,6 0-4
Sigeloze <> 1,6 0-44
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Iedzimta toksoplazmoze neattiecas 0,01 <1
Trihineloze > 0,15 5-64
Tularémija <> 0,18 45+

Tifa drudzis/paratifa <> 0,3 0-44
drudzis

Kreicfelda-Jakoba slimibas | neattiecas <0,01 Nepietiekami dati
variants (vCJD)

Jersinioze % 2,0 0-14
Negaiditi radusas un vektoru parnesamas slimibas

Malarija > 0,9 25-44
Meéris neattiecas 0,0 neattiecas
Q-drudzis N 0,6 45-64
Smags akdts respiratorais | neattiecas 0,0 neattiecas
sindroms (SARS)

Bakas neattiecas 0,0 neattiecas
Hanta virusa infekcija Nepietiekami dati 0,7 25+
Denges drudzis Nepietiekami dati 0,1 15-64
Cikungunijas drudzis Pieaugums 0,02 25-64
Rietumnilas virusa Pieaugums <0,01 45+
infekcija

Dzeltenais drudzis neattiecas <0,01 neattiecas
Ar vakcinam novérSsamas slimibas

Difterija Samazinajums <0,01 45+
Invaziva Haemophilus <> 0,4 04, 265
Iinfluenzae infekcija

Invaziva meningokoku > 0,9 0-4, 15-24
slimiba

Invaziva pneimokoku N2 4,4 0-4, 265
slimiba

Masalas <> 0,8 0-24
Cucinas Samazinajums 3,2 15-24
Garais klepus > 4,9 0-24
Poliomielits neattiecas 0,0 neattiecas
Trakumsérga neattiecas <0,01 Nepietiekami dati
Masalinas > 0,1 0-4, 15-24
Stingumkrampji % 0,02 65+
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Antibakteriala rezistence un hospitalas infekcijas

Antibakteriala rezistence

N

neattiecas

neattiecas

Hospitalas infekcijas

<>

neattiecas

neattiecas

N/A: neattiecas - attiecas uz loti reti slimibu, kurai novéroti tikai dazi gadijumi vai neviens.
Nepietiekami dati - attiecas uz neizplatitam slimibam, kur tendence nav precizi nosakama.
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